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Il était une fois en terre berbère

MAROC ATLAS - A partir de 3 ans

www.atalante.fr

CARNET DE VOYAGE

8 jours dont 3 de randonnée

Pendant trois jours, Ali vous accueille dans son auberge et vous dévoile les secrets de la culture berbère et son quotidien. 
Au fil de courtes randonnées, à dos de mule ou bien à pied, vous passez des moments forts et inoubliables avec votre 
hôte, sa famille et les autres habitants des villages traversés. Votre aventure continue à Essaouira. Lumineuse derrière ses 
remparts, cette ancienne mogador, conserve au coeur de ses ruelles abritées, toutes les ambiances et les secrets des 
siècles passés... Un voyage idéal pour se perdre dans la culture marocaine, entre mer et montagne ! 

POINTS FORTS

• Voyage parfaitement équilibré entre randonnées dans la montagne et journées découverte en bord de mer. 
• Itinéraire en étoile autour de l'auberge d'Ali pour aller au rythme des plus petits comme des plus grands. 
• Une fin de voyage en hébergement confortable pour se reposer et profiter de la piscine et de la mer.
• Immersion forte dans la famille d'Ali : les échanges sont sincères !
• Votre choix fait la différence : soutenez les projets d'Hydraulique Sans Frontières dans la vallée de l'Ourika. Retrouvez 
dans notre Dossier Informations Communes le détail chiffré de cette action.

AU FIL DES JOURS

J1 PARIS - MARRAKECH HÔTEL PACHA
Accueil à votre arrivée et transfert direct à votre hôtel. Première soirée libre pour vous laisser découvrir les trésors de la 
ville rose. Dîner libre et nuit à l'hôtel.

*

J2 MARRAKECH - AMIZMIZ Gite CHEZ ALI
Après le petit déjeuner, rendez vous à 9h à la réception pour un départ en minibus pour Amizmiz. La journée est 
consacrée à l’adaptation et à la découverte de la vie en montagne. Vous rencontrez la famille d’Ali et vous installez à 
l’auberge pour 3 nuits. Après un premier thé à la menthe, une petite balade est organisée dans les alentours du village. 
Vous découvrez le moulin à henné, le village de Sidi Hsein avec son marabout et son grenier.
Retour a l’auberge pour le repas et la nuit.

*

J3 AMIZMIZ Gite CHEZ ALI
La randonnée commence du côté est d’Amizmiz sur les contreforts du Haut Atlas. Puis, vous traversez de superbes 
villages traditionnels berbères tout en admirant la plaine du Haouz. Vous poursuivez le sentier jusqu’au col de Bouhrras 
où vous avez une vue sur les deux versants de la vallée. Vous redescendez alors jusqu’à la rivière pourv atteindre au 
village d’Azrou ou Foullouse. 

*

J4 AMIZMIZ Gite CHEZ ALI
Le petit déjeuner fini, vous prenez la direction du village des potiers où Mohamed vous attend pour vous faire découvrir 
son métier avec ses techniques traditionnelles. La randonnée se poursuit par un sentier à travers une forêt de pins avec 
une vue panoramique sur la ville d’Amizmiz et ses cultures et, en arrière-plan, la chaîne de l’Atlas avec le sommet du 
Toubkal. Vous redescendez du côté sud du col au milieu des chênes verts et des genévriers avant de rentrer à l'auberge 
pour votre dernière nuit dans la famille d'Ali.

*
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J5 AMIZMIZ - ESSAOUIRA Hôtel Miramar
Le matin, vous dîtes adieu à vos amis berbères et quittez la montagne pour rejoindre, par les plaines agricoles du 
Haouz, la côte atlantique et l’ancienne Mogador. Vous prenez la route à 9h et arrivez en fin de matinée à Essaouira. 
Installation à l’hôtel. Déjeuner et après-midi libres pour découvrir la belle ville portuaire d'Essaouira. Dîner et nuit à 
l'hôtel. 

*

J6 ESSAOUIRA Hôtel Miramar
Journée libre à Essaouira pour profiter de l’ancienne Mogador, flâner dans la médina, découvrir l’activité frénétique du 
port de pêche, ou encore les soins de bien-être dans un des nombreux établissements de la ville. Pour les plus actifs, 
l'initiation ou la pratique libre de kyte surf, wind surf ou surf est possible avec l’école de notre partenaire local sur la plage 
d’Essaouira (voir la fin de notre fil des jours). Envie de repos? Profitez tous simplement de la plage... 

*

J7 ESSAOUIRA - MARRAKECH HÔTEL PACHA
Retour à Marrakech dans la matinée (rendez vous à la réception à 9h) pour une découverte en liberté de la ville rouge 
l'aprés midi.

*

J8 MARRAKECH - PARIS AVION
Transfert à l'aéroport et envol pour la France. 

*
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ESSAOUIRA - Initiation aux sports nautiques
Essaouira, cité balnéaire, est aujourd'hui reconnue comme l'une des grandes destinations africaines par les amateurs de 
glisse aquatique. 

BODY BOARD 
• en pratique libre 
Tarif par personne : de 50 dh à 220 dh (de 1h à 1 journée de location).
Le prix comprend la location du matériel et de la combinaison.

• cours débutant et intermédiaire
Tarif par personne : de 125 dh à 600 dh (de 1h à 1 journée de cours).
Le prix comprend la location du matériel, de la combinaison et l'encadrement.

SURF
• en pratique libre 
Tarif par personne : de 70 dh à 270 dh (de 1h à 1 journée de location). 
Le prix comprend la location du matériel et de la combinaison.

• cours débutant et intermédiaire
Tarif par personne : de 125 dh à 600 dh (dde 1h à 1 journée de cours).
Le prix comprend la location du matériel, de la combinaison et l'encadrement.

PLANCHE A VOILE
• en pratique libre 
Tarif par personne : de 150 dh à 600 dh (de 1h à 1 journée de location).
Le prix comprend la location de l'équipement, la combinaison et le harnais.

• cours débutant et intermédiaire
Tarif par personne : 220 dh à 1 400 dh (de 1h à 6h de cours et selon niveau).
Le prix comprend la location de l'équipement, la combinaison, le harnais, le gilet et l'encadrement.

KITE SURF (cours uniquement)
Tarif par personne : 1 600 dh à 2 000 dh pour un stage de 3X2h de cours (selon niveau).
Le prix comprend l'encadrement, l'équipement, la combinaison, le gilet, le harnais et le casque. 

KAYAK (pratique libre uniquement)
Tarif horaire par personne : 
Base 1 personne : 100 dh
Base 2 personnes : 75 dh 
Le prix comprend la location de l'équipement. Gilet obligatoire. 

TARIF PREFERENTIEL POUR LES CLIENTS D'ATALANTE: 
Sur présentation de la facture de votre voyage Atalante, vous bénéficiez de remises valables sur les prix indiqués ci-
dessus : 
-10% pour 1 à 5 personnes
-20% pour 6 à 10 personnes

Demandez à parler à Hassan ou Yassir, les responsables  du centre. 

*

EXTENSIONS POSSIBLES A LA FIN DE CE CIRCUIT
Après votre séjour à Amizmiz et Essaouira, il est agréable de prolonger votre séjour par :

- le voyage "Petits caïds en Berbèrie", pour les enfants à partir de 5 ans (envisageable même dès 3 ans car les 
randonnées sont facultatives !)  pour profiter du confort de notre lodge Dar Itrane tout en randonnant chaque jour en 
étoile dans la vallée des Bougmez.

-  quelques jours à Marrakech. Retrouvez notre offre d'hébergements et d'excursions dans le document  Extension, 
escapade à Marrakech.

*
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AVERTISSEMENT
Le parcours peut être modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants 
de notre volonté peuvent modifier les parcours : routes coupées, fleuves en crue, grèves, fêtes locales... ATALANTE, ses 
chefs d'expédition, ses accompagnateurs, ainsi que les guides locaux mettront toujours tout en œuvre pour apporter la 
meilleure solution, même en modifiant le parcours.
* les noms des hébergements sont donnés à titre d’information. En fonction des disponibilités, les hébergements pourront 
être modifiés et remplacés sans préavis par un autre hébergement de même catégorie

CONFORT

Couchage : Chambre en dur ou presque, équipées d’un matelas simple et le plus souvent de couvertures si nécessaire. 
Chambres double ou collective selon les régions. 
Sanitaire : Salle de bain/douche à partager, eau souvent chaude.
Logistique : Salle, chaises et tables en dur pour le dîner et le petit déjeuner. Dans la chambre, des couvertures sont 
souvent fournies (prévoir néanmoins pour votre confort un drap de couchage voire un sac de couchage selon les 
températures).

NIVEAU

De 2 à 5 heures par jour. Les étapes sont modulables en fonction du niveau du groupe. 
Temps de marche ou d'activité

3 jours et demi de randonnée. 
Journées consécutives d'activités

Le dénivelé par jour n'est jamais important et le terrain est peu difficile.
Dénivelé / Altitude / Terrain

Vous n'avez besoin que d'un petit sac à dos, pour vos affaires de la journée (gourde, appareil photo, crème solaire).
Portage

Dans le Haut Atlas central, le climat est en général agréable, car frais et sec de mars à octobre. Le climat de montagne 
peut cependant changer rapidement et il faut prévoir des habits en conséquence.

Environnement climatique

C’est une initiation à la randonnée. Ce circuit original offre peu de difficultés.
Engagement

Ne nécessite pas d’expérience particulière. L’envie de découvrir le voyage d’aventure ! Partir à la rencontre de cultures et 
de mentalités différentes implique une acceptation de ces différences... Et leur respect.
Ce circuit est accessible aux enfants de 3 ans et plus : les randonnées sont facultatives et un parent pourra rester à 
l'auberge avec les jeunes enfants qui ne souhaitent pas marcher.

Expérience requise

Pratiquer une activité d’endurance (marche ou vélo) une fois par semaine, 2 mois avant le départ.
Conseil de préparation

Dates de départ et arrivée Durée Prix/Pers Taxes(*) Prix TTC

DATES ET PRIX

sam 7 avril  au sam 14 avril 2012 8 j 855 € 170 € 1 025 €

sam 14 avril  au sam 21 avril 2012 8 j 875 € 170 € 1 045 €

sam 21 avril  au sam 28 avril 2012 8 j 895 € 170 € 1 065 €

mar 24 avril  au mar 1 mai 2012 8 j 835 € 170 € 1 005 €

sam 28 avril  au sam 5 mai 2012 8 j 875 € 170 € 1 045 €

sam 7 juillet  au sam 14 juillet 2012 8 j 795 € 170 € 965 €
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sam 14 juillet  au sam 21 juillet 2012 8 j 825 € 170 € 995 €

sam 21 juillet  au sam 28 juillet 2012 8 j 845 € 170 € 1 015 €

sam 28 juillet  au sam 4 aout 2012 8 j 865 € 170 € 1 035 €

sam 4 aout  au sam 11 aout 2012 8 j 895 € 170 € 1 065 €

sam 11 aout  au sam 18 aout 2012 8 j 895 € 170 € 1 065 €

sam 18 aout  au sam 25 aout 2012 8 j 865 € 170 € 1 035 €

sam 25 aout  au sam 1 septembre 2012 8 j 825 € 170 € 995 €

sam 27 octobre  au sam 3 novembre 2012 8 j 925 € 170 € 1 095 €

(*) Taxes moyennes, variables selon la compagnie aérienne utilisée et réajustables par la compagnie jusqu'à votre départ

• Groupe de 5 à 15 personnes

• Réduction de 100 € pour les moins de 12 ans
• Réduction de 30 € pour les 12-16 ans

• Départ de province possible uniquement sur demande et sous réserve de disponibilité (supplément à prévoir : nous 
consulter).

• Extensions possibles en fin de séjour :
- Petits caïds en Berbèrie pour profiter du confort de notre lodge implanté en plein coeur de la vallée de Bougmez
-  quelques jours à Marrakech. "Extension, escapade à Marrakech"

POUR VOUS INSCRIRE

Pour vous inscrire :
- Connectez-vous à www.atalante.fr : sélectionnez le voyage et les dates de votre choix et cliquez sur "s'inscrire".

- Pour plus d'informations, contactez l'un de nos conseillers en voyages par téléphone :
o LYON : 04 72 53 24 80
o PARIS : 01 55 42 81 00
o BRUXELLES : 02 627 07 97

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

Avant de choisir votre voyage, il est indispensable de consulter les dossiers Informations Communes. Vous y trouverez les 
formalités administratives et de santé, les assurances... Cela vous aidera à préparer votre séjour. Nous restons à votre 
disposition pour toute information. 

Auprès 
d'ATALANTE * Directement

Prix par personne à payer

Veuillez vérifier le montant exactPRIX DU VOYAGE

Pour plus de transparence, nous vous indiquons les prestations incluses et non incluses 
(visas, taxes…) dans le prix du voyage.
Nous vous invitons à remplir les cases blanches pour calculer votre budget voyage.

SIMULATION DE VOTRE BUDGET

NOTRE PRIX COMPREND

Accompagnateur

Un guide accompagnateur marocain francophone du J1 au J5

Equipe logistique

1 cuisinier

1 mule pour 6 personnes, qui transporte le pique-nique de la journée

Transports internationaux

Vols Paris-Marrakech aller/retour

Les taxes des compagnies aériennes, précisées à l'inscription et susceptibles de 
réajustement par les compagnies aériennes jusqu'à votre départ.

Transports intérieurs

Minibus pour 8 ou 13 personnes pour les trajets

Transferts aéroport aller et retour
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Mode d'hébergement

Auberge d'Ali, base chambre familiale

Hôtel local de standard 3* à Marrakech 

Hôtel local de standard 3* avec piscine à Essaouira

Repas

Pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J8 sauf les 3 déjeuners à 
Essaouira

Votre choix fait la différence

10 € par personne sont reversés à Hydraulique Sans Frontières pour soutenir des 
projets d'accès à l'eau dans la vallée de l'Ourika. Retrouvez dans notre Dossier 
Informations Communes le détail chiffré de cette action.

OPTION

Hébergement

Pas de chambre single possible

Transport

Pré-acheminement pour les départs de province selon disponibilité et moyennant 
un éventuel supplément. Nous consulter.

Divers

Transferts aéroport-hôtel aller et retour si vous ne prenez pas le vol avec Atalante. 
Nous consulter pour connaître supplément

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

Repas

Boissons et extras personnels

Le déjeuner du J1 et les déjeuner et diner du J8 selon horaires d'avion et les 
déjeuners à Essaouira. Prévoir 5 à 10 € par repas.

Pourboires aux équipes locales (à votre discrétion). Comptez de 15 à 30 € par 
participant

TOTAL

VOTRE BUDGET VOYAGE

Assurance Annulation Interruption : 2,8% du prix de votre voyage

Assurance Annulation Interruption et Rapatriement : 3,8% du prix de votre voyage

Assurance Complémentaire carte bancaire : 2,1% du prix de votre voyage
Frais d'inscription obligatoires : 15 € par personne
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