
Atalante
L'ESPRIT TREK

C A M BO D G E

Extension côte
cambodgienne et île de
Koh Rong

Séjour relaxant en liberté en bord de mer
L'excursion sur l'île de Koh Rong
Du temps libre pour profiter de la mer !

À PARTIR DE 610 €

DURÉE 5 jours

TYPE Extension de voyage

NIVEAU     

THÉMATIQUE Découverte
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Une extension dans le golfe de Siam est l'ingrédient indispensable pour se relaxer en bord de mer après un
beau voyage au Cambodge.
Depuis Shanoukville, situé en bord de mer. Vous êtes confortablement installés sur l'île de Koh Rong et
êtes libre de votre programme : farniente et baignade, balade sur le marché, plongée en bouteille…
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Accueil à l'aéroport de Sihanoukville par votre chauffeur qui vous emmène au port. Bateau en début
d'après-midi en direction de l'île de Koh Rong. Journée libre à l'île. Déjeuner et diner libre.

Journée libre sur l'île. Détente et plage. Déjeuner et diner libres. Nuit en bord de mer.

Journée libre sur l'île. Détente et plage. Déjeuner et diner libres. Nuit en bord de mer.

Retour sur le continent en bateau le matin, et transfert de Sihanoukville en véhicule pour Phnom Penh.
Journée libre à la capitale. Déjeuner et diner libres.

Selon l’horaire de votre vol, temps libre pour vous balader dans la capitale Phnom Penh et faire
quelques achats au marché si vous le souhaitez. Transfert à l’aéroport et départ du Cambodge.

À  N O T E R
Cet itinéraire est fourni à titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide accompagnateur
peut en effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe.
Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires
sur ces départs.

Itinéraire

JO UR 1
Shianoukville - Île de Koh Rong
TRANSPORT : BATEAU, VÉHICUE PRIVÉ, AVION (3H30) |  HÉBERGEMENT : BUNGALOW |  PETIT-DÉJEUNER : LIBRE |
DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Ile de Koh Rong, Détente en Bord de Mer
HÉBERGEMENT : BUNGALOW |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 3
Île de Koh Rong, détente en bord de mer
HÉBERGEMENT : BUNGALOW |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 4
Île de Koh Rong - Sihanoukville - Phnom Penh
TRANSPORT : BATEAU, VÉHICULE PRIVATIF (3H-4H) |  HÉBERGEMENT : HOTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 5
Phnom Penh - Vol retour
TRANSPORT : AVION |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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(informations au 16/05/2024)

 DEPART DE SHIANOUKVILLE - RETOUR A PHNOM-PENH

-Base 1 personne  : 1310€  par personne (Prix en base chambre double)
-Base 2 personnes : 700€ par personne (Prix en base chambre double)
-Base 3 personnes : 855€ par personne (Prix en base 1 chambre twin/double et 1 demi-twin)

-Base 4 personnes : 650€ par personne (Prix en base 2 chambre double/twin)

-Base 5 personnes : 720€ par personne (Prix en base 2 chambre double/twin et 1 demi-twin) 

 LE PRIX COMPREND

Les hébergements suivant le programme 
Les repas suivant le programme
Les activités décritent dans le programme.

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les boissons. L'eau pendant les journées est fourni (gallon d'eau: apporter sa gourde) 
Le visa peut être fait à l'aéroport pour 35 USD par personne avec une photo d'identité 
Les assurances personnelles
Les frais pour les transferts bancaires 
Les entrées des sites et musées 
Le guide du J1 au J5
Les vols intérieurs et internationaux

À payer sur place :

Les dépenses personnelles
Les pourboires (compter 3-4USD par jour pour le chauffeur et USD5-8 par jour pour le guide pour un
groupe de 3-4 voyageurs)

Budget
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 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 AÉRIEN
Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de
chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
La transparence sur le prix du billet.
Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.
Les transferts aéroport / hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).
Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

 OPTIONS

Le supplément en chambre individuelle : 448€
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ENCADREMENT

Installé au Cambodge depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience
de voyage actif réussie, grâce à nos guides et à nos infrastructures logistiques. Circuit libre pendant
votre séjour, vous serez accompagnés de votre chauffeur pour effectuer les transferts. 

ALIMENTATION

Les petits déjeuners du J2 au J5 sont compris, tous les autres repas sont à votre charge. 

La cuisine cambodgienne est très inf luencée par les traditions thaïlandaises et laotiennes voisines. Elle présente cependant quelques

savoureuses spécialités locales. Le riz constitue la base de l'alimentation. Un repas cambodgien comporte presque toujours une soupe

(ou samla), servie en même temps que les autres plats. À recommander, la samla chapek, soupe de porc parfumée au gingembre.

Les Cambodgiens consomment beaucoup de poissons, pêchés dans les eaux du Tonlé Sap. Le trey aing, ou poisson grillé, est une

spécialité locale. Le plus souvent, le poisson est découpé en morceaux, roulés dans une feuille de laitue ou d'épinard et trempés dans

une sauce au poisson. Les salades cambodgiennes, parfumées à la coriandre, aux feuilles de menthe et au thym citronné, sont

délicieuses. On déguste des nouilles de riz ou khao phoune à tous les coins de rue. 

HÉBERGEMENT

L'hébergement du J1 au J3 : SOK SAN BEACH RESORT
L'Hôtel du J4 : OHANA PHNOM PENH PALACE RESORT

DÉPLACEMENT

Vol domestique direct entre Siem Rep et Sihanoukville.

Bateau entre Siem Reap et Sihanoukville.

BUDGET & CHANGE

La monnaie nationale est le Riel cambodgien. Mais les Dollars US et les Riels (la monnaie locale) sont
utilisés partout au Cambodge.
1€ = 4500 Riel (à titre indicatif).
Si vous avez des dollars, il est inutile de les changer contre des Riels, car lors d'un achat la monnaie vous
sera rendue en Riel. Par contre il faut impérativement prévoir des petites coupures lors de vos passages
à la campagne (une boisson coûte entre 0,75 et 1 $).
Si vous avez des euros, vous pouvez les changer à Siem Reap et Phnom Penh.
Vous pouvez retirer de l'argent avec votre carte bancaire internationale à Phnom Penh et à Siem Reap.

Détail du voyage
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POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique enracinée dans les traditions, qui se fait dans le cadre d'un échange en
remerciement d'un travail donné. En fonction de votre satisfaction à la fin de votre voyage, il est d'usage
de donner un pourboire à votre guide et à l'équipe locale.
Prévoir un budget de 20 à 25 € par participant et par semaine de voyage pour l'ensemble de l'équipe
d'encadrement (guide francophone, chauffeurs, guides locaux...).
En aucun cas ces indications ne sont obligatoires, le pourboire n'est pas un dû et n'est jamais un salaire.
En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme à l'ensemble de l'équipe de
manière équitable.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

vêtements légers : pantalon ample en coton, chemises légères en coton
chapeau ou casquette
une trousse de toilette et serviette de bain
crème de protection solaire (visage et lèvres)
maillot de bain et serviette de bain
1 paire de baskets ou chaussures légères
1 paire de sandales

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

serviettes humidifiées type "Calinette"
sacs plastiques pour l'étanchéité de vos affaires
Boules Quiès
une trousse de toilette et serviette de bain
crème de protection solaire (visage et lèvres)
maillot de bain
lampe frontale, avec piles et ampoules de rechange
gourde de 1 litre minimum, légère et isotherme
couteau de poche, multi-usages de préférence

Equipement
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BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accès à son
contenu type sac marin 80 L environ et de 15 Kg maximum. Pas de valise. Les sacs sont transportés par
véhicules et bateau pendant le voyage.

Un petit sac à dos (contenance environ 40 l) pour vos affaires de la journée : pull, t-shirt de rechange,
gourde, pique nique du midi, lunettes, petit matériel...Protégez vos sacs de voyage !

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Il est recommandé d'apporter en complément de notre trousse de pharmacie : votre traitement contre le
paludisme, médicaments habituels si en cours de traitement, crème solaire hydratante, stick à lèvres,
pastilles d'hydrochlonazone ou Micropur (pour l'eau), élastoplast et tricostéril, ciseaux, vitamines C,
collyre neutre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et antiseptique intestinal (immodium, intetrix),
pommade cicatrisante et antiseptique local, antimoustiques, antibiotique courant (facultatif).

Même si aucun vaccin n'est obligatoire pour le Cambodge, vous vous assurerez cependant que les
vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoïde)
sont encore valables. Vaccin hépatite A et B également recommandés.

Pour le traitement antipaludéen : consulter un service médical spécialisé, comme à Paris celui de :

Institut Pasteur

Tel : 01 40 61 38 00

Hôpital de la Pitié Salpétrière

Tel : 01 42 16 00 00.
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PASSEPORT

Valable 6 mois après la date de retour.

Les enfants doivent posséder un passeport individuel. Ils ne peuvent plus être inscrits sur le passeport de
leurs parents.
A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Oui, l'obtention du visa est à votre charge. Trois possibilités pour l'obtenir :

- Avant votre départ: Vous pouvez obtenir votre visa auprès du consulat du Cambodge à Paris. 

Pièces nécessaires: 

Formulaire de demande de visa dûment rempli (téléchargeable sur le site de l'ambassade) + 1 photo
d'identité. 
Passeport valable au minimum 6 mois après la date de votre retour (original + une copie) et comportant
au moins 2 pages vierges + 40 euros.
Le visa est valable 1 mois dans les 3 mois qui suivent sa délivrance.

Pour des renseignements complémentaires, contactez :

Ambassade Royale du Cambodge
4, rue Adolphe Yvon
75116 PARIS
Tel. (+33) 1.45.03.47.20

Formalités & santé
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Fax. (+33) 1.45.03.47.40
www.ambcambodgeparis.info

- Visa électronique:

Il est désormais possible d'obtenir un visa électronique pour le Cambodge depuis le site du ministère des
affaires étrangères du Cambodge (www.evisa.gov.kh). Coût visa: 30 &dollar + 7 &dollar de frais de
traitement. Cette option vous permet de gagner du temps à l'arrivée à l'aéroport de Phnom Penh ou de
Siem Reap.
Ce evisa n'est possible uniquement sur les arrivées aux aéroports de Phnom Penh et de Siem Reap.
En effet, il suffira à ce moment-là de présenter le visa électronique que vous aurez reçu par mail au poste
frontière, en échange duquel le visa vous sera apposé dans votre passeport. 

Sur le formulaire de visa cambodgien, il vous faut remplir une adresse sur place. Ci-dessous celle que
vous pouvez indiquer :

Pour les voyages arrivant à Siem Reap : 
CLAREMONT ANGKOR BOUTIQUE HOTEL
No.0017, Phum Wat Bo, Sala Kamreuork
Siem Reap, Cambodia
tel + 855 063 966898
fax 063966998

Pour les voyages arrivant à Phnom Penh : 

Diamond Hotel in Phnom Penh
172-184 Monivong Boulevard
Phnom Penh 12209, Cambodia
+855 23 217 221

- A votre arrivée: 

Vous pouvez également obtenir le visa sur place à l'aéroport d'arrivée que ce soit à Siem Reap ou à
Phnom Penh (le montant est d'environ 35 &dollar) + 1 photo d'identité. Prévoir des dollars pour le
règlement.

Vous trouverez le formulaire de visa à compléter chez notre partenaire Visa-connect : https://www.visa-
connect.fr/
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Si vous n'avez pas le temps de vous occuper de votre visa, Visa-connect peut le faire à votre place, et
même vous accompagner pour remplir le formulaire (lorsqu'un formulaire à compléter est nécessaire).
Service payant.
Vous bénéficiez de 10% de remise sur la facture chez notre partenaire (hors frais d'envoi), en entrant le
code HUWANS au moment du règlement.

A partir de juillet 2024, vous devrez également remplir des documents au préalable, qui seront à
présenter au service d'immigration à l'arrivée. Ces documents sont :

- Carte d'immigration 
- Certificat de bonne santé 
- Formulaire de déclaration aux douanes 

Ces trois documents seront désormais regroupés sous forme « électronique ». Pour ce faire, il sera
demandé de les remplir en ligne au plus tôt 7 jours avant l'arrivée et au plus tard le jour de l'arrivée en
utilisant :

- Une application à télécharger sur Google Play or iOS sur son portable (ne fonctionne qu'avec une
connexion 3G/Internet) : Cambodia e-arrival.
- Un site internet à ouvrir sur son navigateur : https://www.arrival.gov.kh/

Le site est en anglais. Une fois enregistré (passeport scanné, photo d'identité téléchargée, genre,
adresse, numéro de téléphone, WhatsApp, etc..), il sera demandé de répondre à un court questionnaire.

Merci de noter qu'ils demanderont une adresse postale sur place équivalente à l'hôtel de la première
nuitée, le numéro de vol, les dates d'arrivée et de départ.
Une fois les informations enregistrées, un QR code sera généré (à imprimer ou faire une capture d'écran
pour le jour d'arrivée).

Ce QR code fera donc à partir de juillet 2024 office de carte d'immigration/document des
douanes/formulaire de santé. 

C'est ce QR code qui sera présenté aux officiers de l'immigration à l'arrivée.

Les informations mentionnées ne sont qu' indicatives pour les ressortissants français. Elles peuvent être
sujettes à modification sans préavis de la part des autorités concernées. Il est donc prudent de les
vérifier auprès des consulats dans le mois précédent votre départ.
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CARTE D'IDENTITÉ

Non

VACCINS

Traitement antipaludéen recommandé.

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux
(tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoïde) sont encore valables. Vaccins hépatite A et B également
recommandés.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs".
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