(‘\ Atalante

L'ESPRIT TREK

lles Féroé :le “Far North"
grandeur nature

e Desiles de [Atlantique méconnues et étonnantes
e La croisiére de Vestmanna : dauphins,, grottes marines...

® Les nuits dans des villages isolés aux toits de tourbe

A PARTIR DE 3195€
DUREE 10 jours
TYPE Voyage en petit groupe
NIVEAU e
THEMATIQUE Randonnée [ Découverte
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Un voyage de 10 jours aux fles Féroé en mode découverte | Cela commence par la découverte de
Torshavn, la capitale, pour ensuite s'aventurer dans une randonnée entre Tjornuvik et Saksun, suivie d'un
magnifique coucher de soleil & Sornfelli. La montée au sommet du Sleettaratindur et la visite du village de
Gjogv permettent une immersion dans la nature sauvage et la culture féringiennes. Les randonnées vers le
phare de Kallur et autour de Klaksvik offrent des vues époustouflantes. Il ne faut pas oublier I'exploration
du célébre lac Servagsvatn. Le périple se cléture avec une belle randonnée entre Bour et Gasaldur, une

expérience enrichissante au coeur des paysages féroiens.
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Itinéraire

g JOURT
~ Arrivée aux iles Féroé - Torshavn, la capitale

HEBERGEMENT : HOTEL DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Arrivée libre auxiles Féroég, sur l'ile de Stremoy, ce jour-la ou quelques jours avant, selon votre choix.
Vous rejoignez librement votre hotel et profitez, siles horaires le permettent, d'un peu de temps libre
pour visiter la ville. Découvrez le charmant port de péche, les rues étroites pleines de couleurs dans
latmosphére du vieux Torshavn, les cafés locaux, les quelques boutiques des environs du port, la

Maison Nordique. Rencontre avec votre guide et présentation du séjour pendant le diner.

NB : 66°Nord peut bien entendu s'occuper de votre vol et de votre transfert vers Torshavn.

Demandez d votre conseiller.

g JOUR 2
~ Torshavn - croisiére de Vestmanna (dauphin, grottes...)
- coucher de soleil de Sornfelli

TRANSPORT : MINIBUS (1H30, 100 KM) MARCHE : 2H | DENIVELE POSITIF:150 M | DENIVELE NEGATIF:150 M
HEBERGEMENT :HOTEL | DINER :LIBRE

Quoi de mieux que de découvrir cet archipel depuis la mer, et prendre toute la mesure de la
“sauvagerie” de la nature ! Depuis le port pittoresque de Vestmanna, vous embarquez & bord du
bateau pour débuter une navigation cétiére, au pied des immenses falaises. Ces parois
vertigineuses abritent une vie aviaire tres diversifiée, notamment des macareux et d'autres oiseaux
marins (fulmars, guillemots, pingouin Torda...). Un peu plus loin, votre navire est suffisamment petit
pour se glisser dans d' étroites grottes et vous permettre d'admirer les formations rocheuses
fascinantes a lintérieur. Tout aulong de la croisiére, il N'est pas rare de surprendre des dauphins
jouant dans I'étrave ou des phoques curieux pointer le bout de leurs museaux hors de l'eau. Au
retour, aprés une petite balade cédtiére, route vers la station météo de Sornfelli, pour y admirer le

coucher du soleil. Un des véritables coups de coeur de 66N. Retour & I'hotel & Torshavn.
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s JOUR 3
 Randonnée - toits en tourbe des maisons de Saksun -
Balade depuis le village de Tjornuvik - Gjogv

TRANSPORT : MINIBUS (2H30, 140 KM) MARCHE :3H | DENIVELE POSITIF:250 M | DENIVELE NEGATIF:250 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Ce matin, départ pour visiter LE village iconique des Tles Féroé. Avec ses maison de bois aux toits de
tourbe herbeuse, ce village est une vraie carte postale ! Pour éviter de déranger les habitants, votre
guide stoppera le véhicule & quelques kilométres du hameau. Et c'est & pied, comme il se doit, que
vous découvrez, cerné par 2 lacs, ce lieu bercé par une belle nostalgie. Une expérience envodtante &
travers des paysages naturels spectaculaires. Un peu plus loin, autre décor et autre village :
Tjornuvik. Les contrastes entre les montagnes imposantes et les vallées tranquilles ajoutent &
lattrait d'une nouvelle petite marche. Au loin, les deux stacks nommés Risin et Kellingin (Le Géant et

la Sorciére) vous toisent de maniére hautaine. Installation & I'hébergement pour 2 nuits.

g JOUR 4
- Randonnée - sommet de Sicettartindur (882 m) - Gjogv

TRANSPORT : MINIBUS (0H30, 30 KM) MARCHE :4H | DENIVELE POSITIF:500 M | DENIVELE NEGATIF:500 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Avec ses 880 métres d'altitude, le sommet de Sloettartindur (882 m) est le point cuiminant de
larchipel. Aprés 1h de transfert en minibus, il faudra emprunter & pied le sentier qui s'éléve en pente
vers [éminence. La montée peut étre exigeante, avec des pentes raides par moment. Les vues
panoramiques sont saisissantes : vallées verdoyantes, cotes escarpées et océan Atlantique & perte

de vue ! C'est toute la beauté brute et sauvage des Féroé qui s'offre & vous.

g JOUR 5
~ Gjogv - Klaksvik - Traversée en bateau et randonnée au
"Phare Ouest"” des Féroé (Kallur)

TRANSPORT : MINIBUS (1H10, 60 KM) MARCHE :4H | DENIVELE POSITIF:300 M | DENIVELE NEGATIF:300 M
HEBERGEMENT : HOTEL

La randonnée jusqu'au phare de Kallur est une aventure & vivre aux iles Féroé. La journée commence
par une traversée en bateau de 20 min. L'itinéraire commence par un chemin relativement plat,
serpentant a travers de vertes prairies et des paysages cotiers pittoresques. En progressant, le
sentier devient parfois plus escarpé et accidenté, avant d'atteindre le phare de Kallur. Imaginez un
phare planté sur une créte face & l'océan. C'est cette ambiance du bout du monde que vous
goutez. "Just Wouaw"! Retour en bateau a Klaksvik et installation & 'hébergement.

La randonnée au sommet de Klakkur est une belle opportunité de terminer la journée ou, sivous la
faites enintégralité, peut servir de plan B sila météo ne permet pas de prendre le bateau pour lile

de Kalsoy.
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s JOUR 6
~ Klaksvik - randonnée au bord du lac Sorvagsvatn et
cascade de Bosdalafossur - Torshavn

TRANSPORT : MINIBUS (2H, 120 KM) MARCHE :5H | DENIVELE POSITIF:450 M | DENIVELE NEGATIF :450 M
HEBERGEMENT :HOTEL | DINER : LIBRE

La randonnée au lac Sgrvagsvatn conduit & 'un des sites naturels les plus impressionnants de
['archipel. Connu pour son illusion d'optique étonnante, le lac semble flotter au-dessus de locéan
Atlantique. Aprés 1h15 de route, vous progressez sur un chemin bien marqué & travers des paysages
vallonnés et des zones herbeuses. L'arrivée au lac Servagsvatn est un moment unique. Il faudra
poursuivre vers Iéperon de Treelanipa, qui vous donnera toutes les raisons de croire que le lac est
bien en lévitation au dessus de l'océan ;-)

Retour & la capitale et installation & I'hotel.

g JOUR7
.~ Torshavn - Randonnée de Bour a Gasadalur - cascade de
Mulafossur

TRANSPORT : MINIBUS (2H, 120 KM) MARCHE : 3H | DENIVELE POSITIF:350 M | DENIVELE NEGATIF:350 M
HEBERGEMENT :HOTEL | DINER : LIBRE

Départ matinal en minibus pour gagner le hameau de Bour. D'ici commence la rando qui vous
meénera d Gasadalur & travers un itinéraire cotier aux pentes escarpées. Cette journée vous offre
également des vues impressionnantes sur la majestueuse cascade de Mulafossur, qui se jette dans
locéan depuis des falaises imposantes. La silhouette pittoresque du village au bord de locéan est
une récompense visuelle inoubliable ! Retour dans la capitale pour profiter d'un dernier diner

ensemble.

g JOUR 8
~ Torshavn - bateau - ile de Suduroy - falaises de
Asmundarstakkur - nuit sur I'lle

TRANSPORT : BATEAU (2H) MARCHE :3H | DENIVELE POSITIF:250 M | DENIVELE NEGATIF :250 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Attention aujourd'hui, exclusivité aux confins des Féroé ! Départ en bateau pour le grand sud, d la
découverte de [le de Suduroy, la plus méridionale de l'archipel. Son relief, marqué par les
déferlantes de deux mégatsunamis (et ouil) et le volcanisme, fait d'elle une destination & part,
unique. Aprés avoir accosté, vous partez explorer & pied les falaises de Asmundarstakkur au Nord
Ouest de [Tle. LG, les fulmars dansent dans I'azur, les macareux chassent, les guillemots veillent, les

pingouins Torda plongent... Un vraie spectacle ! Installation & 'hébergement.
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o JOURY
Suduroy - Randonnée Hvannhagi - village de Tvoroyri -
Torshavn

TRANSPORT : BATEAU (2H) DENIVELE POSITIF:50 M | DENIVELE NEGATIF:50 M | HEBERGEMENT :HOTEL
DINER : LIBRE

Réveil au rythme des iliens. Une derniere matinée pour profiter d la nature sauvage de lile de
Suduroy, ses a-pics, ses fjords sculptés dans les montagnes et ses villages pittoresques. Balade &
proximité du lac de Hvannhagi et visite du hameau de Tvaroyri, dominé par sa petite église rouge et
blanche, construite en Norvége et assemblée sur ces terres. Il faudra embarquer sur le bateau pour
la traversée retour, une autre occasion d'admirer les autres iles de I'archipel : Sandoy, Skuvoy,

Nolsoy. Arrivée & Torshavn et temps libre dans la capitale.

6 JOURI10
- Torshavn - retour

DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Petit déjeuner & votre hébergement et transfert libre pour laéroport international de Vagar.

Vous souhaitez prolonger votre voyage ? N'hésitez pas & nous consulter pour les diverses options
d'hébergement complémentaire sur Torshavn, ou pour la réservation de votre transfert aéroport et

vol retour.

A NOTER

Remarque itinéraire :

Litinéraire, les distances et les temps dactivités sont donnés a titre indicatif, et peuvent étre modifiés selon Iétat des routes,
des conditions météorologiques et du rythme du groupe. L'expérience du terrain et les connaissances de nos guides nous
conduiront & choisir la meilleure solution pour assurer votre sécurité et vous faire profiter au mieux des joyaux naturels des

lles Féroé.
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Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 19/05/2024)

Nombre de participants: de 4 & 8

DU AU PRIX TTC [ PERS. ETAT
SAM. 25/05/2024 LUN. 03/06/2024
SAM. 15/06/2024 LUN. 24/06/2024
saMm. 13/07/2024 LUN. 22/07/2024
sAM. 10/08/2024 LUN. 19/08/2024 Départ initié
SAM. 24/08/2024 LUN. 02/09/2024 Départ initié
LE PRIX COMPREND

Les transferts sur place en minibus privé

L'hébergement tel que décrit dans le programme

e La pension compléte sauf mention contraire (en général, les repas du soir dans les villes ne sont pas
compris)

L'encadrement par un guide-accompagnateur 66°Nord francophone
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LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne

e Vols Paris [ Torshavn/ Paris

® Les taxes aériennes

e Le transfert aéroport A/R

e La contribution carbone volontaire pour votre voyage : 5 € par personne.

e Les repas mentionnés comme libre dans le programme

A payersurplace:

e Les boissons

® Les dépenses personnelles

e Les transferts aéroport [ B&B [ aéroport
e les pourboires

e Les options

ASSURANCES AU CHOIX

e Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
e Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

e Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ [pers.) : 5 % du
voyage par personne

» Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, hous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

AERIEN

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, Nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

e Une proposition & la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

e La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport [ hétel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € [ personne.
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OPTIONS
Supplément (a réserver en amont) :

Nuit supplémentaire dTorshavn
Prolongez votre immersion dans la capitale des Tles Féroé.

Nuit en chambre double/twin ou single avec salle de bain partagée. Petit déjeuner inclus.

Single, par nuit : 160 €
Double/ Twins, par nuit et par personne : 130 €

Prestation sous réserve de disponibilité au moment de la réservation
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Détail du voyage

NIVEAU

Les randonnées faciles, avec un maximum de 3h30 de marche, et 400 métres de denivelé permettent au

plus grand nombre de pouvoir participer au séjour.

ENCADREMENT

Votre voyage est encadré par un guide-accompagnateur frangais ou écossais francophone, faisant
partie de I'équipe 66°Nord. Les guides sont polyvalents et peuvent & la fois s'occuper de lencadrement
du séjour, de la conduite ainsi que de la cuisine afin d'assurer dans les meilleures conditions le

déroulement et de rendre possible les voyages que nous proposons.

ALIMENTATION

Les petits-déjeuners sont compris et pris dans les hétels, pas dans les guesthouses.

Les repas du midi sont pris sous forme de piques niques (sauf si précisé dans le jour par jour) :
assortiment de sandwich ou salade de pates/riz + des chips, un fruit, un petit dessert, un jus de fruit.

Il est nécessaire de prévoir vos contenants et couverts.

Les diners sont pris au pub ou au restaurant selon les soirs. Les fruits de mer sont excellents, ainsi que les

poissons et le mouton.

HEBERGEMENT

Guesthouses ou hétels en chambre double/twin de petite capacité.

- Guesthouses : Il s'agit d'un hébergement en chambre privative, mais avec sanitaires (salle de bain,
toilettes) partagés entre plusieurs chambres. Les petits-déjeuners ne sont pas inclus pour cette formule.
- Hétels : Il s'agit d'un hébergement en chambre privative et sanitaires privatifs. Les petits-déjeuners
buffet sont inclus. Il N'y a généralement qu'un hétel par étape, et donc pas de choix entre les catégories

(varie de non classé a 4*). Seul Torshavn la capitale offre plusieurs catégories d'hétels (3 ou 4*).

Sur les lles Féroé, les hébergements sont rares et le plus souvent de petite taille, de plus la belle saison
étant courte, il est difficile de se loger durant I'été. Il est donc recommandé de réserver suffisamment &
lavance.

Selon les disponibilités sur les hébergements, nous pouvons étre amenés a revoir l'ordre des étapes.
L'archipel étant petit, vous pourrez profiter pleinement de votre découverte des iles Féroé malgré cet

ordre différent des étapes.
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DEPLACEMENT

Véhicule privé pour le groupe.

Si vous prenez votre trajet enavionavec nous:
Votre billet d'avion électronique sera & votre disposition 8 a 10 jours avant le départ, sur votre espace
client, dont vous recevez identifiant et mot de passe a linscription.

Vol international Paris - Torshavn en aller [ retour sans escale. Durée : 5h environ

BUDGET & CHANGE

C'est la monnaie danoise quia cours, 1€ ~ 7,5 DKK. Les Féroé ont leur propre monnaie, elle a exactement
la méme valeur que la couronne danoise. On utilise les billets de banque féringiens, mais les pieces de
monnaie sont danoises.

On ne peut pas se procurer de couronnes féringiennes en France, mais en revanche on peut obtenir des
couronnes danoises. A noter que si on peut utiliser les couronnes danoises aux lles Féroé, il ne sera pas
possible d'utiliser vos couronnes féringiennes au Danemark. Il est possible, et nous vous le
recommandons, d'acheter des couronnes féringiennes & votre arrivée a laéroport de Vagar, ot vous
trouverez un bureau de change. Vous pouvez également profiter de votre correspondance &
Copenhague pour retirer des billets au distributeur ATM.

Vous pouvez vous munir d'euros en liquide que vous pourrez changer dans les banques. Les cartes de
crédit internationales (Visa, MasterCard, Euro-Card) sont acceptées au guichet de certaines banques, &

laéroport, dans certains hdtels et dans les commerces. Il y a des distributeurs automatiques a Torshavn.

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction a la fin de votre voyage, il est
d'usage de donner un pourboire & votre guide et & [équipe locale. Il doit étre adapté en fonction du
niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste d'appréciation par rapport a la
prestation regue.

En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme a I'ensemble de équipe de

manieére équitable.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

Pour l'habillement, le systéme "3 couches” est le meilleur.
Les vétements les plus rapprochés du corps vous gardent au chaud et laissent facilement échapper la

sueur. Les autres couches conservent la chaleur ou vous préservent des conditions extérieures.

La couche de base

Portée & méme la peau, c'est la premiére isolation que vous aurez. Soignez-la ! Des fibres techniques
fines, type carline, capilene ou merinos sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et 1égéres.
Privilégiez la laine Merinos, aussi efficace en terme de thermicité que pour sa capacité a ne pas retenir les
odeurs ! Ces matiéres séchent trés rapidement.

- Plusieurs T-shirts @ manches courtes

- 1 T-shirt & manche longue

- 1 paire de collants (facultatif)

La couche intermédiaire

Elle vous apporte de la chaleur tout en continuant & faire migrer la transpiration vers l'extérieur.
- 1 polaire fine (ou micropolaire)

- 1 veste Softshell ou une minidoudoune, pour un apport thermique supplémentaire et apprécié
- Quelques paires de chaussettes de marche en laine

- 1 pantalon de randonnée

- 1 short de randonnée

- 1 casquette

- 1 bonnet (oubandeau)

- 1 paire de gants fin

- 1 cache-cou type Buff

- 1 paire de lunettes de soleil

La couche extérieure

Elle vous coupe du vent et des précipitations.

- 1 veste imperméable et respirante (hardshell 2 ou 3 couches) avec une membrane type Gore-Tex,
H2No, Dryvent, MP+...

- 1 sur-pantalon imperméable et respirant, si possible avec une membrane type Gore-Tex, H2No, Dryvent,
MP+...

- 1 paire de chaussures de “trekking” imperméables, confortables, antidérapantes, respirantes, avec une

tige montante pour une meilleure tenue du pied

Le climat est changeant en Ecosse. On peut rencontrer les quatre saisons dans la méme journée ;-) !
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EQUIPEMENT A PREVOIR

- 1 paire de chaussures de marche basses

- 1 paire de chausson ou crocs pour le soir

- 1 tenue pour le soir

- 1 stick a lévres

- De la créme solaire

- 1 maillot de bain et 1 serviette de bain

- 1 paire de batons de marche (utile)

- Des boules Quies

- Un adaptateur électrique

- 1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes (camelback ou gourdes rigides)
- Un couteau suisse ou équivalent (ensoute!)

- Appareil photo et petite paire de jumelles (facultatif)

- Une petite spécialité de votre “terroir” (pour les pauses de midi)

- Un sursac pour protéger votre sac a dos la journée, en cas de pluie
- Assiette/ Tupperware, couverts pour le pique-nique

- Quelques vivres de courses : fruits secs, chocolat, barre de céréales, pour ceux qui le souhaitent

BAGAGES

lls sont transportés avec le groupe dans le minibus.

Nous vous conseillons de répartir vos affaires de la fagon suivante :

e Un petit sac & dos de rando (35-40 litres) : vous le conserverez avec vous dans 'avion en bagage &
main et vous le porterez chaque jour avec vos affaires de la journée (gourde, appareil photo, polaire,

pique-nique).
® Unsac de voyage : il contiendra 'ensemble de vos affaires pour la semaine. Préférez un sac de voyage

souple avec fermeture éclair latérale (pas de valises ou de sacs rigides !). Limitez le poids & 15 kg
maximum.

Attention, certains pays interdisent [importation et I'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade,

consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Il est recommandé d'apporter vos médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux,
tricostéril, creme de protection solaire visage et lévres, créeme... Pensez également a vos pieds :

élastoplast, éosine, etc...
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Formalités & santé

PASSEPORT

Oui

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a 'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

Pour tout complément d'information, cliquez ici

VISA

Non

CARTE D'IDENTITE

Oui

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n‘accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez a vous informer régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte quelles sont

évolutives.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face & la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires

étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs
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