Atalante

Multiactivite kayak, veélo

et rando sur les iles de

Korcula et Mijet

e 3 manieres actives de découvrir les iles dalmates en liberté : kayak, vélo et rando.

® Zrnovo, petit village typique de Iile de Korcula.

® 2 nuits sur [7le de Mljet.

e Duvrovnik : la ville de Game of Thrones.

A PARTIR DE 1075 €

DUREE 8 jours

TYPE Voyage enliberté

NIVEAU e &

THEMATIQUE Multiactivités
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Baignée par la mer Adriatique, la cote dalmatienne et son chapelet d'iles est sans conteste I'une des plus
belles régions de Croatie.

En pédalant, en pagayant et en marchant, vous avez la possibilité de découvrir les incontournables de
Korcula et de Mljet aux reliefs boisés et aux eaux turquoise. Sans oublier la ville de Dubrovnik qui parlera
aux fans de Game of Thrones.

Vous découvrez d'abord la Croatie authentique ! Zrnovo est un village typique, situé a environ 3,5 kmde
la ville de Korcula, dans l'arriere-pays insulaire. Composé de plusieurs hameauy, il occupe un vaste
plateau entouré de collines, de petits champs d'oliviers, de vignobles et de jardins. C'est dans ce cadre
reposant que vous passez les premiers jours, dans des petites maisons de caractére, aménagées avec
soin.

Forts des conseils de vos hétes et munis de votre roadbook détaillé, vous rayonnez en liberté a vélo, en
kayak de mer ou & pied selon les jours, avant de rejoindre 'auberge du village pour un bon diner du terroir.
Profitez ensuite d'une escale pour découvrir Ile de Mlet ot vous passez 2 nuits dans un petit port d ouest
de lile.

Et pour que votre visite soit la plus compléte possible, vous faites également une halte & Dubvrovnik !

BOSNIE HERZEGOVINE

m"‘----..-.:

mmmm VEHICULE 110011 MARCHE/VELO @ e ® BATEAU
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Itinéraire

g JOURI1
- Arrivée a Dubrovnik - Korcula - Zrnovo

TRANSPORT :BATEAU (2H) HEBERGEMENT : MAISON PRIVEE DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Accueil & aéroport de Dubrovnik par un membre de notre équipe local et, selon I'heure d'arrivée de
votre vol¥, visite libre de Dubrovnik, ou transfert privé pour le port et embarquement & bord d'un
catamaran de ligne réguliére pour Korcula. Arrivée & Korcula, court transfert pour le petit village de
Zrnovo et installation dans votre petite maison privée dans le hameau de Postrana. Accueil et
briefing du séjour par notre représentant local.

*Si 'avion arrive aprés 15h30, la premiére nuit sera réservée dans un hdétel de Dubrovnik. Le

programme sera modifié.

é JOUR 2
- Kayak - Korcula - Kayak vers la plage de Lumbarda -
Zrnovo

TRANSPORT : KAYAK, RANDONNEE MARCHE : 2H | ACTIVITE : 3H-4H | DENIVELE POSITIF:180 M
HEBERGEMENT : MAISON PRIVEE | DEJEUNER : LIBRE

Vous partez & pied depuis votre hébergement de Zrnovo en direction de Korcula. Promenade dans
la vieille ville avant d'aller récupérer vos kayaks. Vous partez vers l'est et les plages de sable de
Lumbarda, en passant parmi les flots de l'archipel de Skoji. Vous pouvez déjeuner sur la terrasse de
la taverne de la plage et profitez de votre temps libre pour vous baigner. Vous rentrez ensuite sur
Korcula ot vous rendez vos kayaks.

NB: il est conseiller d'avoir déja manceuvré un kayak de mer. Les kayaks sont équipés de gilet de

sauvetage et d’'un bidon étanche pour garder les vétements au sec.
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o JOURS3
~ Vélo - Korcula et Lumbarda

TRANSPORT : VELO (20 KM) DENIVELE POSITIF:140 M | DENIVELE NEGATIF :320 M
HEBERGEMENT : MAISON PRIVEE | DEJEUNER : LIBRE

Aprés le petit-déjeuner, vous partez directement depuis votre auberge en direction du village de
Pupnat, le plus ancien de I'ile de Korcula. Puis, vous rejoignez le bord de mer en passant par les
villages de Kneza et Rascice. Vous atteignez ensuite la plage sauvage de Vaja, ol vous pouvez en
profiter pour vous baigner. Vous rejoignez ensuite le village de Korcula ot vous rendez vos vélos.
Vous rentrez ensuite a pied (ou en bus, compter 2 euros par personne environ. Taxi, environ 12

euros).

Ou AUTRE OPTION (& choisir sur place lors du briefing du Jour 1) :

Nous vous proposons une journée & vélo vers Lumbarda & Korkula (la route est moins chargée, avec
un dénivelé positif faible) : route par 'ancien chemin insulaire vers le village de Lumbarda. La piste,
partiellement goudronnée, est aménagée pour le trafic des voitures et traverse le maquis, les
champs des oliviers et les vignobles. De beaux panoramas s’‘ouvrent vers la mer et les lles
avoisinantes. On suit la route du sud de Ile jusqu'd la plage de sable nommée Przina. Puis, on passe
sur la plage du nord de I1le, nommée Bolin Zal. Pause baignade sur la plage de sable. Déjeuner
possible sur la terrasse d'une taverne. Encore un peu de temps sur la plage, puis retour & Korkula

pour rendre les vélos & 'agence Kaleta.

g JOUR 4
~ Plages de Defora - Dubrovica - Zrnovo

TRANSPORT : RANDONNEE MARCHE : 4H30 DENIVELE POSITIF:350 M | DENIVELE NEGATIF:350 M
HEBERGEMENT : MAISON PRIVEE

Début de randonnée a travers vignobles et oliviers vers les plages de Bratinja Luka sur la cdte sud
de Ille. Baignade possible puis montée sur la colline de Smrc pour un délicieux déjeuner sur la petite
propriété agricole de Simunovo. Continuation par un sentier & travers la forét de pins vers la baie de
Pavja Luka puis par le tunnel de la dense végétation jusqu'd la colline de Dubrovica. Retour vers

Zrnovo. Diner & l'auberge et nuit chez I'habitant.
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o JOURS

Vélo -Split - lle de Mijet - Pomena

TRANSPORT : VELO, CATAMARAN (25 KM) | HEBERGEMENT :HOTEL | DEJEUNER :LIBRE

Apres le petit-déjeuner, un taxi vient vous chercher et vous emmeéne au port de Korcula d'oti vous
prenez un catamaran pour [ile de Mijet.

Vous arrivez @ Pomena, aux portes du Parc National et vous vous installez & votre hétel pour 2 nuits.
Une fois vos vélos récupérés, vous partez en direction de Govedijari, puis vers Polace ou se situent
les ruines d'une villa rustique datant des temps romains. Profitez-en pour vous baigner avant de
reprendre vos vélos. Vous poursuivez sur la céte nord du Grand Lac, en direction de Pristaniste puis
de Soline. Vous pouvez en profiter pour déjeuner dans une taverne et vous baigner & nouveau avant
de rentrer & Pomena en longeant la céte sud du Grand Lac.

Remise des vélos a Iagence. Diner et nuit.

o JOURG
~ Kayak - Parc national de Mjet

TRANSPORT : KAYAK ACTIVITE : 4H-6H HEBERGEMENT :HOTEL DEJEUNER : LIBRE

Apres le petit-déjeuner, vous débutez par une courte marche d'un quart d'heure pour récupérer vos
kayaks. De 14, vous partez pour une découverte des lacs du Parc National et naviguez alors sur le
Petit Lac, puis passez sous un petit pont pour atteindre le Grand Lac. Ses eaux calmes vous
permettent d'atteindre sans trop de difficultés Ilot de Sainte-Marie ou vous pouvez en profiter pour
déjeuner et vous baigner. Possibilité de naviguer jusqu'd I'entrée du Grand lac. En fin de journée, vous

revenez a Iagence pour rendre vos kayaks et retour a 'nétel & pied. Diner et nuit.

g JOUR7
~ Mijet - Dubrovnik

TRANSPORT : CATAMARAN (2H30) | HEBERGEMENT :HOTEL | DEJEUNER:LIBRE | DINER :LIBRE

Aprés le petit-déjeuner, vous prenez le catamaran en direction de Dubrovnik (départ vers 10h45,
arrivée vers 12h). Une fois arrivés, notre correspondant vous attend pour vous transférer a votre
hotel.

Vous avez 'aprés-midi entiere pour aller visiter la vieille ville de Dubrovnik.

L'ensemble de la vieille ville de Dubrovnik est inscrit au Patrimoine Mondial culturel de 'UNESCO. Nous
vous suggérons de vous promener dans la vieille ville, ou encore de faire un tour des remparts. Vous
pouvez aussi sortir en bateau du Vieux port sur I'Tle de Lokrum pour une promenade dans son joli
parc naturel et des baignades. Retour & 'hétel en autobus de ligne réguliére (dernier autobus vers

00h30. Billet environ 1,70€). Diner libre et nuit.
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o JOURS
' Dubrovnik

TRANSPORT : TAXI (OH20) | DEJEUNER:LIBRE | DINER :LIBRE

Petit-déjeuner, puis selon I'horaire de votre vol, transfert & l'aéroport.

A NOTER

e NB:Lles participants & ce programme doivent avoir rhabitude de manceuvrer un kayak de mer et un vélo. Les kayaks sont
équipés de gilet de sauvetage. Les vélos sont VTT, équipés de casque, de l'antivol et de matériel de réparation de pneulll est
possible de louer un VAE avec supplément (voir la grille avec prix).

Important : Merci de nous indiquer la taille des clients, l'age et la taille des enfants, pour réserver les vélos appropriés en
temps.
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Budget

(informations au 04/05/2024)

MARS A OCTOBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2024
Du15 AVRIL au 30 AVRIL

Base 2 personnes: 1160 € par personne
Base 3 personnes (en chambre triple): 1090 € par personne

Base 4 personnes: 1070 € par personne

Du 01 MAl au 31 MAI
Du 16 SEPTEMBRE au 30 SEPTEMBRE

Base 2 personnes: 1215€ par personne
Base 3 personnes (en chambre triple): 1135 € par personne

Base 4 personnes: 1125 € par personne

Du 01JUIN au 30 JUIN
Du 01 SEPTEMBRE au 15 SEPTEMBRE

Base 2 personnes: 1310 € par personne
Base 3 personnes (en chambre triple): 1215 € par personne

Base 4 personnes: 1215 € par personne

Du 01 JUILLET au 15 JUILLET
Du16 AOUT au 31 AOUT

Base 2 personnes: 1375 € par personne
Base 3 personnes (en chambre triple) : 1275 € par personne

Base 4 personnes: 1280 € par personne
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Du 16 JUILLET au 15 AOUT

Base 2 personnes: 1495€ par personne
Base 3 personnes (en chambre triple): 1385 € par personne

Base 4 personnes: 1395 € par personne

NB : Pour les départs apreés le ler octobre, le logement s'effectuera dans une maison d'hétes ou

dans un hétel de la ville de Korcula (nous consulter pour devis et tarif).

NB: La base 3 personnes prévoit un 3éme lit dans la chambre (lit d'appoint ou canapé-lit).

Réduction enfant : nous consulter.

LE PRIX COMPREND

® L'hébergement en hotel et pension familiale.

e Les petits-déjeuners

e 4 diners en auberge d Zrnovo

e Le déjeuner dujour 4

e Les transferts en véhicule privé selon le programme (dont transferts aéroport JO1 et JO8).

e Les traversée enbateau:
* Dubrovnik -Korcula JO1
* Korcula-Mljet JO5
* Mljet-Dubrovnik JO7

e lalocationduvélo JO3 et JO5
e |a location du kayak biplace de mer J02 et kayak biplace J06

e |Le roadbook.
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LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne
e Le volinternational.
® Les taxes aériennes.

e Eco participation & la contribution carbone volontaire de votre voyage 5 euros par personne si vous
réservez les vols avec nous.

A payersurplace:

e Les déjeuners et diners non-prévus durant le séjour (compter autour de 10€ /pers. pour un pique-nique,
12-15/pers. pour un déjeuner dans un petit restaurant, 20 & 25€/pers. pour un diner au restaurant).

e L'entrée dans le Parc National de I7le de Mljet (compter de 15 & 25€ [ personne selon la saison).
e Les boissons et dépenses personnelles.
e Les entrées dans les sites et musées.

* La consigne pour les bagages & Split (env. 2€ /bagage, variable selon la durée).

ASSURANCES AU CHOIX

e Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
® Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

e Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ [pers.) : 5 % du
voyage par personne

e Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

AERIEN

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

* Une proposition & la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
e La transparence sur le prix du billet.

e Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport [ hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € [ personne.
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OPTIONS

e Le supplément chambre individuelle:
*du15/04 au 30/04 et du 01/10 au 30/10: 265 euros
* du 01/05 au 31/05 et du16/09 au 30/09: 295 euros
* du 01/06 au30/06 et du 01/09 au15/09: 355 euros

e *du01/07 au15/07 et du16/08 au 31/08 : 385 euros
e *du16/07 au15/08: 450 euros.

e Nuit supplémentaire & Zrnovo en chambre double et petit déjeuner: d partir de 65 euros par personne.
e Nuit supplémentaire a Mjlet en chambre double et petit déjeuner: & partir de 70 euros par personne.

e Nuit supplémentaire & Dubrovnik en chambre double et petit déjeuner: & partir de 77 euros par
personne.

e Le transfert Dubrovnik/Split: environ 25 euros (bus & payer sur place).
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Détail du voyage

NIVEAU

Circuit multi-activités accessible au plus grand nombre.
Les journées & vélo contiennent peu de kilométres et de faibles dénivelés.

La 2eme journée de kayak s'effectue sur les eaux calmes des lacs du Parc National de Mijet.

ENCADREMENT

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route (remis sur place, a Zrnovo).

Votre carnet de route est composé:

e d'un descriptif jour/jour,
e d'une carte de lile,

e d'un guide de poche.

Avant votre départ, vous recevrez une convocation avec les informations nécessaires pour votre arrivée

sur Korcula.

ALIMENTATION

Les petits-déjeuners sont inclus sur tout le séjour.
Les diners sont inclus & Zrnovo (dujour 1 aujour 4).

Le déjeuner du jour 4 est inclus dans le pri, il s'agit d'un déjeuner de spécialités de la région.
Tous les autres repas sont & votre charge.
L'auberge duvillage a Zrnovo sert de délicieux plats avec des produits du terroir, préparés de fagon

«grand meére». Les légumes, le vin, I'huile d'olive proviennent du propriétaire. La spécialité la plus appréciée

est le makaruni», pates faites maison avec de la sauce tomate, de I'oignon et de la viande.

Les boissons sont & votre charge sauf lors des diners & Zrnovo.
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HEBERGEMENT

Ce programme prévoit de dormir dans les types d'hébergement suivants:

Jour 1 - petites maisons privées avec douche et toilettes & Zrnovo (lle de Korcula) ou hdtel3* a Dubrovnik
(selon votre horaire d'arrivée)

Jours 2 & 5 - petites maisons privées avec douche et toilettes & Zrnovo (lle de Korcula)

Jours 6 & 7 - hétel 3* & Polmena (lle de Mijet)

Jour 8 - hoétel 3* & Dubrovnik

NB: A Zrnovo, si vous étes une famille ou un groupe d'amis de 4 personnes, vous serez hébergé dans des

maisons composées de 2 chambres et partagerez la méme salle de bains.

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

& l'aéroport de Split, JOI.

DISPERSION

& l'aéroport de Dubrovnik, JO9.

DEPLACEMENT

Vous serez amené a utiliser divers types de transports lors de votre séjour: bus, véhicule privé, catamaran

inter-iles

Sur I1le de Korcula (Znorvo) et lile de Mijet (Pomena), vous vous déplacerez & pied ou en vélo.

Les vélos sont de type Giant Mounting 21 (casque et kit de réparation fournis)

Les kayak sont des kayak 2 places (possibilité d'avoir un kayak pour 1 personne avec supplément,
consultez-nous!).

La location de ce matériel est incluse dans notre tarif. Sur place, en revanche, il vous sera demandé une

empreinte de carte bancaire en guise de caution.

BUDGET & CHANGE

L'unité monétaire croate est l'euro. L'usage des cartes de crédit est répandu en Croatie et vous pourrez
retirer facilement des espéces au distributeur avec votre carte bleue Visa ou Mastercard.
Méme si la carte bancaire est acceptée quasi partout, nous vous recommandons d'avoir toujours un peu

d'espéces.
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POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction, il est d'usage de donner un
pourboire & I'équipe locale. Il doit étre adapté en fonction du niveau de vie du pays et de la durée de

votre voyage. C'est votre geste d'appréciation par rapport & la prestation regue.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

Les vétements, des pieds a la téte:

e Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités
: solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des
chaussures & semelles antidérapantes et relativement rigides type "Vioram",

e Chaussures légéres (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.
e Chaussures de baignade,

e Sous vétements. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec, sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et 1égéres. Elles
séchent trés rapidement,

e Pantalons de randonnée,
e Shorts,

e Vestes polaires. Ces derniéres sont résistantes, chaudes, légéres et séchent rapidement. Les plus
adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

e Tee-shirts (techniques de préférence),
e Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,
e Chapeay,

e Maillot de bain et serviette de bain,

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60 Page 15/19



EQUIPEMENT A PREVOIR

e Pochette & mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ouvotre carte d'identité,
votre permis de conduire, votre carnet de vaccination, votre carte européenne d'assurance maladie,
votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte de crédit et vos papiers personnels.

e Boite en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique si vous souhaitez vous préparer
certains repas.

e Sacs plastiques pour garantir étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.
e Sac a linge sale,

e Serviettes humidifiées type "Calinette’,

e Boules Quiés, toujours utiles!

e Bloc notes et stylo, livre, jeu de cartes.

e Batons de marche (facultatifs).

e Paire de jumelles,

e Appareil photos,

e Palmes, masque et tuba,

e Téléphone portable,

e Trousse de toilette,

e Serviette de toilette,

e Paire de lunettes de soleil,

e Créme de protection solaire (visage et levre),

e Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange,

e Gourde de 1.5 litres minimum, Iégére et isotherme.

e Couteau de poche, multi-usages de préférence (& mettre en soute sivous prenez I'avion),
e Papier hygiénique et briquet,

e Gel hygiénique,

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

e Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement acceés d son
contenu type sac marin 80 litres environ et de 15 Kg maximum.

e Un petit sac & dos (contenance environ 30 litres) pour vos affaires de la journée : pull, tee-shirt de
rechange, gourde, lunettes, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent Iimportation et ['utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade,

consulat) avant votre départ.
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PHARMACIE

Il est recommandé de constituer votre propre trousse & pharmacie : créme solaire hydratante corps et
lévres, élastoplast et ciseaux, vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et
antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et antiseptique local, antibiotique

courant (facultatif).

Pensez également & votre traitement en cours.

Carte européenne d'assurance maladie (remplace le formulaire E111). Disponible sur demande auprés de

votre bureau CPAM.
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Formalités & santé

PASSEPORT

Le passeport en cours de validité est requis pour les Frangais et les ressortissants de 'Union européenne.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a 'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie dutitre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site

diplomatie.gouv.fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITE

Pour les Frangais et les ressortissants de 'Union Européenne, la carte nationale d'identité en cours de
validité est également admise.

A compter duler janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux
personnes majeures passera de 10 & 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI
délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret vient en effet d'étre publié en ce
sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois : les
nouvelles CNI délivrées & partir du ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31
décembre 2013. Pour les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation
de 5 ans nimpliquera aucune démarche particuliére de la part des usagers, la date de validité inscrite sur
le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme document
de voyage, le ministére de l'intérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI
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VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n‘accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez a vous informer régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte quelles sont
évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux
(tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide) sont encore valables. Vaccins hépatite A et B également

recommandés.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face & la pandémie évoluent frequemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires

étrangeéres, rubrique "Conseil aux voyageurs
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