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L'ESPRIT TREK

M A D A G A S C A R

Trek des Hautes-TerresTrek des Hautes-Terres
aux lagons du Sudaux lagons du Sud

3 treks itinérants dans les Hautes-Terres, le parc de l'Isalo et celui de l'Andringitra !
L'ascension du Pic Boby (2648 m)
Le vol intérieur Tulear - Tana pour ne pas à avoir à revenir sur nos pas
Les plages du canal du Mozambique en fin de voyage

À PARTIR DE 3 995 € (vol inclus)

DURÉE 16 jours

TYPE Voyage en petit groupe

NIVEAU     

THÉMATIQUE Randonnée

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 1/19



Ce trek nous emmène des montagnes façonnées en parcs sauvages et préservés jusqu'à l'océan indien à
la fin pour nous reposer. Faune, flore, richesses naturelles et culturelles du sud malgache sont au
programme !
Nous partons hors des sentiers battus à la découverte des merveilles qui jalonnent la célèbre RN7 de
Madagascar. Au cœur des Hautes Terres, nous nous imprégnons de l'ambiance des rizières en terrasses
et des villages typiques, et nous partons pour 2 jours de randonnée à la rencontre des villageois et de leur
mode de vie ancestral. Quittant les hauts plateaux, nous atteignons le parc national de l'Andringitra avec
ses grands espaces et ses immenses monolithes de granite. 3 jours de randonnée itinérante jusqu'au pic
Boby à 2658 mètres d'altitude. 
Nous gagnons par la suite le célèbre massif de grès ruiniforme de l'Isalo où nous randonnons sur des
chemins peu fréquentés jusqu'à la cascade des Nymphes. 
Notre voyage aventure s'achève les pieds dans l'eau à Sarodrana, un petit village de pêcheurs sur une
plage de rêve du Canal du Mozambique !

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 2/19



Vol de nuit pour la capitale malgache Antananarivo, dite « Tana ».

Arrivée dans l’après-midi à Antananarivo. Accueil par un membre de notre équipe. Transfert à notre
hôtel et briefing sur le voyage avec notre guide dans la soirée.

Nous prenons la route en direction d’Antsirabe par les Hautes Terres en empruntant une route
sinueuse à travers les rizières et les cultures des hauts plateaux. Arrêt à Ambatolampy la cité des
fonderies artisanales : visite d’une fabrique de marmites en aluminium. Arrivée à Antsirabe en fin de
matinée. L’après-midi visite de la petite ville et des artisans locaux.

Après un cours transfert dans les terres rurales, nous partons pour deux jours de randonnée en
empruntant des sentiers bien tracés à travers les paysages des hauts plateaux. Nous traversons les
rizières et les petits villages typiques de la région où s’anime toute la vie de la campagne.
Rencontres avec les villageois, découverte de leurs activités (agriculture, riziculture, forgerons,
éleveurs, constructeurs de charrettes…). Nuit en gîte géré par une famille au cœur du village. 
5 à 6h de marche par jour.

Itinéraire

JO UR 1
Vol de nuit pour Antananarivo.
HÉBERGEMENT : A BORD DE L'AVION |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Antananarivo
HÉBERGEMENT : HÔTEL |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 3
Antananarivo - Antsirabe par les Hautes Terres
TRANSPORT : MINIBUS (4H, 170 KM) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE

JO URS 4 À  5
Randonnée dans les Hautes Terres – Betafo
MARCHE : 5H-6H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 300 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 300 M |  HÉBERGEMENT : GÎTE
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Tôt le matin, par la route, nous rejoignons Ambositra capitale de la sculpture sur bois. Visite des
ateliers zafimaniry spécialisés en sculpture et marqueterie puis nous poursuivons notre voyage
jusqu'à Fianarantsoa en traversant des forêts d’eucalyptus dans la région montagneuse du pays
Betsiléo... L’après-midi, découverte culturelle de la vieille ville de Fianarantsoa. Transfert à l’hôtel en
fin de journée.

Départ matinal pour descendre des hauts plateaux et nous approcher des contreforts de
l’Andringitra et ses massifs granitiques. Arrêt à Ambalavao en milieu de matinée : nous allons nous
ravitailler au marché animé et coloré, qui regorge de légumes et fruits frais mais aussi toutes sortes
d’ustensiles artisanaux allant des casseroles aux essieux de charrues à zébu… Visite d’une fabrique
artisanale de Papier Antemoro, l’atelier perpétue des méthodes de fabrication traditionnelles à
base d’écorce de plantes nommées Havoa – et d’un atelier de tissage de soie sauvage.
L’après-midi à bord de 4x4 locaux nous empruntons une piste qui serpente entre colline et vallées
cultivées afin d'atteindre le pied du massif de l’Andringitra dans la vallée du Tsaranoro.

Nous partons de la vallée et commençons notre ascension dès le premier jour. De petites pauses
nous permettent de profiter des différents panoramas et vues plongeantes sur la Vallée du
Tsaranoro et ses trois mamelons de 800 m de haut. Dans l’après-midi, nous atteignons la forêt
primaire à 2000 m d’altitude au milieu des bruyères. Nous atteignons ensuite le camp du jour à 2050
m.

JO UR 6
Betafo – Antsirabe – Fianarantsoa
TRANSPORT : MINIBUS (7H, 270 KM) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 7
Fianarantsoa - Ambalavao – Andringitra
TRANSPORT : MINIBUS, 4X4 (4H, 115 KM) |  HÉBERGEMENT : BIVOUAC

JO UR 8
Trek dans le parc de l'Andringitra
MARCHE : 6H-7H |  ALT ITUDE MAX : 2050 M |  HÉBERGEMENT : BIVOUAC
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Le lendemain, à l’aube, ascension du Pic Boby (2658 m) deuxième plus haut sommet de l’île. La
montée est assez raide, mais le sentier est bien tracé jusqu'à un vallon rocheux avant la montée
finale dans les rochers de granit. La vue depuis le Pic Boby sur les sommets granitiques environnant
et sur la vallée de la Tsaranoro est magnifique, quand le temps le permet. 
Nous redescendons et traversons une partie du plateau herbeux, puis une petite montée nous
conduit au milieu des roches aux formations étranges parsemées de petites oasis, ce lieu s'appelle
les "extras terrestres" ! Notre descente nous conduit à l’ouest du massif par un beau sentier très
abrupt, mais aménagé d’escalier en pierre, au cœur de la savane et des palmiers disséminés dans le
granit. Nous y installons notre campement.

Dernière demi-journée de marche pour atteindre le fond de la vallée où nous retrouvons les
premiers villages, îlots encerclés d'une mer de cultures. Arrivée dans l’après-midi au campement.
Après le déjeuner, transfert en véhicule tout terrain pour sortir de la vallée et rejoindre notre bus.
Nous atteignons Ihosy, grande bourgade, capitale de l’ethnie Bara les grands éleveurs de zébu. Puis,
nous traversons le plus grand plateau de Madagascar : le plateau de l`Horombe, paysage de
grande plaine de savane arpenté par les troupeaux de zébus. Arrivée à Ranohira en début de soirée.

Changement de décor. Nous sommes dans un massif ruiniforme de grès tourmenté par le temps.
Des paysages lunaires ou de profonds canyons à la végétation luxuriante se perdent dans la
savane aux hautes herbes. Notre randonnée nous emmène à la piscine naturelle, canyon des Makis,
canyon des Rats et cascade des Nymphes.... Nous marchons entre les tapias, palmiers, aloès,
euphorbe... sans oublier le fameux pachypodium ou pied d`éléphant ; nous croisons également
oiseaux (cardinal...) caméléons et le fameux lémurien maki.
6 à 7h de marche par jour.

JO UR 9
Ascension facultative du Pic Boby (2658 m)
MARCHE : 6H-7H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 600 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 600 M |  ALT ITUDE MAX : 2658 M |
HÉBERGEMENT : BIVOUAC

JO UR 10
Andringitra – Ranohira
TRANSPORT : MINIBUS, 4X4 (5H) |  MARCHE : 4H |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO URS 11 À  12
Ranohira - randonnée dans le massif de l’Isalo
MARCHE : 6H-7H |  HÉBERGEMENT : BIVOUAC
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La route longe le sud du massif de l`Isalo, puis la ville western d'Ilakaka qui a poussé en quelques
mois après la découverte de saphirs en 1997. Après avoir traversé la forêt primaire de Zombiste, la
végétation est de plus en plus aride, les maisons laissent la place aux cases en terre battues. Les
premiers baobabs bordent la route. En début d’après-midi, nous longeons la côte vers le Nord-
Ouest pour rejoindre le village de pêcheurs d’Ifaty et son lagon bleu. Fin de journée libre détente.

Transfert à l’aéroport et vol à destination d’Antananarivo. Nous visitons la capitale et son marché,
avant de retrouver notre hôtel.

Transfert à l’aéroport après le déjeuner pour le vol international retour de nuit. Arrivée en France le
lendemain.

À  N O T E R
Vu le caractère exceptionnel de ce voyage réalisé dans des régions reculées, l'itinéraire pourra être modifié, certaines pistes
devenant impraticables... notre expérience du terrain nous conduira à choisir la meilleure solution.

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires sur
ces départs.

JO UR 13
Ranohira – Tulear - Ifaty
TRANSPORT : MINIBUS (5H) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 14
Tulear - Antananarivo.
HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO URS 15 À  16
Vol retour de nuit
HÉBERGEMENT : A BORD DE L'AVION |  DÎNER : LIBRE
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LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 04/05/2024)

Nombre de participants : de 4 à 12

DU AU PRIX TTC / PERS. ETAT

SAM.  07/09/2024 DIM.  22/09/2024 3 995 € Confirmé dès 4 inscrits

JEU.  07/11/2024 VEN.  22/11/2024 3 995 € Confirmé dès 4 inscrits

Le nombre de participants peut être inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

 LE PRIX COMPREND

Vols Paris / Antananarivo aller retour
Vol intérieur Tulear / Antananarivo
Hébergement selon étapes du programme
La pension complète sauf repas libres indiqués au programme
Le transport en minibus / bus / 4x4 sur le parcours Antananarivo / Tuléar y compris carburant et
chauffeur
Les guides locaux et porteurs durant les randonnées
L’encadrement d’un guide accompagnateur et d'un chauffeur (à partir de 6 participants)
Le droit d’entrée dans les parcs nationaux : Andringitra, Isalo

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les transferts aéroport en cas de vols différents de celui du groupe
La contribution à la neutralité carbone : 10 €

À payer sur place :

Les frais de visa
Les dépenses personnelles.
Les boissons (dont l'eau minérale).
Les visites éventuelles non mentionnées.
Les pourboires aux équipes locales (à votre discrétion)

Dates & prix
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 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 DÉPARTS DE PROVINCE
Les prix ci-dessus sont calculés au départ de Paris (si le vol est inclus), sont soumis à disponibilité au
moment de votre réservation, et sont susceptibles d'augmenter au fur et à mesure que le départ se
rapproche. 

Des départs d'autres villes sont possibles. Pour plus d'informations, nous consulter par mail ou par
téléphone au 04 81 68 55 60.

 OPTIONS

Chambre individuelle (hôtel et tente seulement) : 340 €.
Nuit supplémentaire à Antananarivo en hôtel 2* : 45 € en chambre double ; 76 € en chambre
individuelle. Prix par personne.
Nuit supplémentaire à Antananarivo en hôtel 3* : 86 € en chambre double ; 150 € en chambre
individuelle. Prix par personne.
Transfert aéroport hôtel en centre ville d’Antananarivo ou inversement de 1 à 4 personnes. Prix par
transfert : 75 €
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NIVEAU

7 jours de randonnée : 2 dans les rizières, 3 dans l'Andringitra, 2 dans l'Isalo.
Dénivelé  maximum : 650 m.
L'ascension du Pic Boby est facultative. Cette journée là implique un effort un peu plus important.

Une bonne condition physique et une expérience de randonnée sur plusieurs jours peuvent aider.
Les infrastructures routières et économiques de Madagascar sont délabrées. Un voyage dans ce pays
d’exception nécessite d’être prêt à accepter des imprévus et des ajustements de programme. Des
événements indépendants de notre volonté peuvent modifier les parcours : routes coupées, pénurie
d’essence, climat. Les guides mettront toujours tout en œuvre pour apporter la meilleure solution.

ENCADREMENT

De vrais professionnels engagés dans la qualité et l'éthique.
En plus de la formation de base pour devenir accompagnateur, ils bénéficient de sessions de formations
continues mises en œuvre avec notre équipe locale, pour vous apporter en toute circonstance soutien et
sécurité.
La pérennité des relations qui nous unissent depuis de nombreuses années fait qu'au-delà de leurs
compétences techniques, c'est avec des personnalités inoubliables que vous vivrez une découverte
approfondie de Madagascar. Ils sont tous originaires du pays et connaissent parfaitement les régions
que vous visitez.

Encadrement d’un chauffeur-accompagnateur francophone pour les groupes de 02 à 05 voyageurs.
Guide accompagnateur francophone et chauffeur supplémentaire pour les groupes de 06 participants
et plus.
Guides locaux pendant les treks dans les parcs.

Détail du voyage
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ALIMENTATION

Parce que l'alimentation est aussi le plaisir du voyage, nous portons une attention particulière au contenu
des repas et à leur préparation. Elaborés en fonction des besoins énergétiques et diététiques, les repas
sont variés.
La découverte d'un pays se fait également par la découverte de la cuisine. Nous dégusterons au
restaurant, les spécialités de chaque région. 

Durant les randonnées pédestres et le parcours en longeant la côte ouest, pique-nique ou repas froid le
midi. Le soir, repas chaud préparé à base de produits locaux.
Le matériel de cuisine collectif et individuel est fourni par notre équipe.

Gastronomie :
L'aliment de base est le riz (Madagascar exporte le riz de bonne qualité de ses hauts plateaux et importe
en plus grande quantité du riz de qualité moindre). De nombreuses cantines bon marché ne proposent
donc qu'une assiette de riz, parfois accompagnée de morceaux de viande bouillie ou en ragoût. Outre ce
plat principal, on vous servira parfois un petit bol de rano vola (ou ranon'apango), une sorte de soupe
obtenue en ajoutant de l'eau bouillante au liquide restant dans la casserole à la fin de la cuisson du riz, ou
encore des brèdes (feuilles vertes bouillies).

A côté de ces adresses locales, des restaurants souvent destinés aux voyageurs proposent des repas
d'une qualité qui peut surprend dans ce pays où la misère alimentaire est une réalité. Vous pourrez ainsi
goûter au romazava, ragoût de zébu et de brèdes, et au ravitoto, ragoût de porc aux feuilles de manioc.
Peut-être trouverez-vous également une version malgache de la soupe chinoise, composée de nouilles,
de légumes et, dans les meilleurs restaurants, d'un mélange de viandes ou de fruits de mer, le tout servi
dans un délicieux bouillon agrémenté d'une bonne dose de coriandre. Sur les côtes, vous dégusterez une
grande variété de fruits de mer : crabes, langoustes, crevettes, huîtres. Certains restaurants de l'île
proposent par ailleurs des menus rappelant l'héritage français : foie gras, tournedos (de zébu).
Madagascar produit également un peu de vin, rouge et rosé (Betsiléo).

Durant votre voyage les boissons, y compris l’eau minérale, sont à  votre charge. Vous pouvez remplir vos
gourdes d’eau mais il est indispensable de la traiter avec des pastilles purifiantes (micropur ou
hydrochlonazone). Évitez autant que possible l’achat de bouteilles en plastique qu’il faut ensuite recycler.
Si vous devez acheter de l’eau en bouteille, nous vous conseillons d’acheter des bouteilles de grande
contenance et remplir vos gourdes au fur et à mesure. Si vous souhaitez acheter des bouteilles, vous
pouvez en avertir votre guide en début de circuit afin de prévoir une halte à cet effet.
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HÉBERGEMENT

Les infrastructures à Madagascar sont encore peu développées, nos standards européens ne se
retrouvent pas à l'identique et il y a parfois des endroits où l'eau chaude, voire l'électricité font défaut.

Hôtel 3*: Chambre avec sanitaire privé. 3* standard local 

à Tana : Hôtel Belvédère
à Antsirabe : Les chambres du voyageur 
à Fianaratsoa : Hôtel La Rizière
à Ranohira : Hôtel Isalo Ranch
à Tulear / Ifaty : Hôtel de La Plage

Gîte : Hébergement en dortoir avec sanitaires communs. En fonction des endroits : chambres de 02 – 04
ou 06 personnes. Les chambres sont équipées literies…. Ce sont des petites structures simples construites
en matériaux locaux. 

à Ambatonikolahy et Betafo : Gite de la cascade 

En bivouac : 

Dans l'Andringitra et l'Isalo : Camping sauvage, en général près d’un point d’eau. Installation de toiles de
tentes pour toilettes. 

Il n’y a pas de tente mess – car il y a des petits aménagements locaux et abris pour la cuisine et les repas
(en cas de pluie)

Dans les 2 cas ! Tentes igloo base double ou twin (tente capacité 3 personnes – pour 2 occupants). Les
tentes sont équipées de moustiquaires. Des tapis de sol sont mis à disposition : 1 par personne. Matelas
fins adaptés pour le bivouac. Nous partons avec toute la logistique de cuisine.
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DÉPLACEMENT

TRANSPORT INTERNATIONAL :
A Madagascar nous utilisons des vols réguliers au départ de Paris (s’opérant toute l’année et à heure
fixe). Vous volerez principalement avec la compagnie Air Austral auprès de laquelle nous réservons des
vols via St Denis à La Réunion. 
En fonction des disponibilités au moment de votre inscription, nous pourrons également vous proposer
d’autres compagnies.

A titre indicatif, plan de vol théorique :
Aller Paris Charles de Gaulle - St Denis 19h30 - 08h25 le lendemain, puis St Denis - Antananarivo 15h15 -
15h50
Retour Antananarivo - St Denis  16h50 - 19h15 , puis St Denis - Paris Charles de Gaulle 20h15 - 05h30 le
lendemain

IMPORTANT : ces informations sont données à titre indicatif. En fonction des disponibilités au moment de
votre inscription, les compagnies aériennes et horaires de vol peuvent être différents des informations
mentionnées ci dessus.

DÉPLACEMENT DANS LE PAYS :
Véhicules tout-terrains ou minibus.
Les infrastructures routières sont assez délabrées. Un voyage dans ce pays d’exception nécessite d’être
prêt à accepter des imprévus et des ajustements de programme. Des événements indépendants de
notre volonté peuvent modifier les parcours : routes coupées, pénurie d’essence. À noter que les
moyennes kilométriques sont fonction de l’état des pistes et peuvent descendre jusqu'à 15 km/h ! Par
ailleurs, nous disposons de véhicules robustes adaptés à la configuration du réseau routier, mais
n’apportant pas le confort d’un véhicule tout-terrain haut de gamme.

PORTAGE :
Vous ne portez que vos affaires de la journée. 
Nous portons nos affaires pour 2 jours et une nuit (incluant drap de sac) lors du trek dans les Hautes-
Terres en début de voyage.
Portage de vos affaires condensées par des porteurs pendant les treks de l'Andringitra et de l'Isalo. Se
référer à la rubrique bagages.
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BUDGET & CHANGE

A Madagascar, la monnaie nationale est l'Ariary. 1 € = entre 2900 et 3000.
La monnaie la plus facile à négocier est l'euro (espèces de préférence). Pour les coupures de 50 euros et
plus, le change est plus intéressant que pour les coupures de 10 et 20 euros. Le meilleur change est au
bureau de change de l'aéroport.
Les cartes bleues sont très rarement acceptées dans les boutiques en dehors de la capitale.

L'Ariary, c'est l'histoire d'une « nouvelle ancienne » monnaie. L'Ariary date de la période royale, avant la
colonisation, mais elle a toujours subsisté, en tant qu'unité monétaire locale. Les pièces étaient (et sont)
toujours libellées en Ariary.
En brousse, les paysans ont toujours calculé avec cette unité de compte. Depuis l'indépendance de
Madagascar en 1960, cette monnaie a cohabité avec les billets qui étaient libellés, eux, en Franc
Malgache (FMG). 
Aujourd'hui, ce sont donc tous ces billets qui sont appelés à disparaître, en même temps que l'appellation
« Franc malgache ». La décision a été prise par le président de la République, Marc Ravalomanana . « Ce
retour à la monnaie traditionnelle est pour montrer l'indépendance économique du pays  », explique Marc
Ravalomanana.
De manière officieuse, certains experts ajoutent que ce changement de monnaie permet d'assainir le
système financier, mettre hors service les milliards de FMG qui ont disparu des caisses de l'Etat, durant la
crise politique de 2002, et retirer du circuit économique malgache tous les faux-billets.

POURBOIRES

Il est en général de tradition de constituer une petite cagnotte pour les pourboires discrétionnaires pour
les porteurs, chauffeurs et guides en fin de voyage (nous conseillons 2 à 3 euros / participant / jour pour
l'ensemble de l'équipe locale). 
Comptez donc approximativement entre 40 et 60 € par voyageur pour l’ensemble du voyage.

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 14/19



MATÉRIEL FOURNI SUR PLACE

Matériel de bivouac fourni :

Tente 3 places pour 2.
Matelas mousse.

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

La liste qui va suivre est indicative et se veut la plus complète possible. N’oubliez pas que nous sommes
dans l’hémisphère Sud et que l’été pour nous correspond à l’hiver, il peut donc faire frais le soir en juillet et
août, surtout sur les hauts plateaux et la capitale.

1 casquette ou chapeau pour le soleil.
1 foulard pour protéger le cou.
1 ou 2 sous-vêtements thermiques (T-shirts manches courtes ou longues).
T-shirts (manches courtes et longues), de préférence en matière technique à séchage rapide.
1 polaire chaude pour le soir (les températures peuvent atteindre les 10°C les soirs d'été).
1 veste coupe-vent imperméable respirante à capuche de type Gore-Tex.
1 ou 2 shorts longs.
1 ou deux pantalons de marche confortable, idéalement avec jambes détachables (dont un solide pour
le Sud, le « pays des épines »).
1 paire de chaussures de « trekking » imperméables, confortables, avec une tige montante et semelle
adhérente (type Vibram).
1 paire de sandales techniques à scratch (type Teva), pour les parties en mer, indispensable pour
marcher dans l’eau.
1 paire de baskets ou chaussures légères équivalentes pour le soir.
Paires de chaussettes de marche.

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Sac de couchage température confort -5°. Bivouac très froid au Pic Boby jusqu'à -5° en juillet.
Drap de sac.
Nécessaire de toilette (lingettes pour remplacer l’eau..). Autant que possible, privilégiez les produits
biodégradables (savon de Marseille et shampoing).
Maillot de bain.
Serviette à séchage rapide.
Affaires de rechange pour le soir.
1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes (camel bag ou gourdes rigides).
Une paire de lunettes de soleil, indice de protection élevé.
Lampe frontale, piles et ampoules de rechange.
Un couteau suisse ou équivalent (en soute !!).
Une paire de bâtons de randonnée télescopiques (recommandé).
Du papier hygiénique biodégradable et un petit sac pour le stocker après usage.

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs : 

Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accès à son
contenu type sac marin 80 L environ et de 15 Kg maximum. Pas de valise. Les bagages sont transportés
par véhicule. 
Un bon sac à dos pour vos affaires de la journée : pull, t-shirt de rechange, gourde, pique nique du midi,
lunettes, petit matériel... Protégez vos sacs de voyage !

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.
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PHARMACIE

Votre accompagnateur dispose d'une trousse de secours de première urgence pendant le circuit.
Toutefois, nous vous recommandons d'apporter vos médicaments :

Médicaments personnels
Anti douleur type Paracétamol
Anti diarrhéiques
Traitement antibiotique à large spectre
Pansement intestinal
Crème solaire à forte protection pour les lèvres et la peau
Collyre pour les yeux
Crème hydratante pour le traitement des brûlures superficielles (ampoules et coups de soleil)
Une bande élastique adhésive, une boîte de pansements adhésifs et compresses désinfectantes
Pastilles purifiantes pour désinfecter l’eau
Un répulsif anti-moustique
Double peau pour les ampoules
Gel désinfectant pour les mains

N'oubliez pas les anti-moustiques !!
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PASSEPORT

Valable 6 mois après la date de retour.

Les enfants doivent posséder un passeport individuel. Ils ne peuvent plus être inscrits sur le passeport de
leurs parents.
A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Oui : il s'agit d'un visa individuel. L'obtention du visa est sous votre responsabilité.
Il peut s'obtenir sur place à votre arrivée (sous présentation de votre passeport et votre billet retour),
pour 35 &euro.

CARTE D'IDENTITÉ

Non

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives.

Le visiteur entrant à Madagascar et qui a séjourné les 6 derniers jours dans un pays infecté doit être en
possession d'un carnet international de vaccination contre la fièvre jaune.

Formalités & santé
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RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs
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