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L'ESPRIT TREK

J O R D A N IE

Canyons et baignades :Canyons et baignades :
la Jordanie l'été !la Jordanie l'été !

Des randos ludiques, dans la fraicheur des canyons de Jordanie.
La Jordanie à contre courant, en été.
Pétra la rose loin des foules.
La journée de bateau en mer Rouge pour profiter de ses fonds multicolores.

À PARTIR DE 2 595 € (vol inclus)

DURÉE 8 jours

TYPE Voyage en petit groupe

NIVEAU     

THÉMATIQUE Randonnée
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C'est un programme estival qui ne manque pas d'air ! Afin de vous offrir la possibilité agréable de
découvrir la Jordanie l'été, nous avons conçu ce programme "au frais" : au cœur de superbes canyons et
dans la fraîcheur de leurs eaux limpides, en altitude à Pétra (1000 m), et bien sur sous les eaux colorées de
la mer Rouge !
Notre itinéraire démarre dans les eaux rafraîchissantes du canyon du Wadi Mujib : les vasques émeraude
défilent au creux d'immenses parois rouges. C'est dans ces masses d'eaux limpides que nous nageons et
sautons ... au cœur de l'aridité.
Nous rejoignons Kerak et un tout autre environnement, celui des wadis Ibn Hammad et Hassa où nous
randonnons, avant de goûter à la fraîcheur du wadi Ghuweir depuis Dana. Et déjà au loin, Pétra. C'est par
ses sites les plus emblématiques que nous découvrons la splendeur et la grandeur de la cité nabatéenne.
Une dernière journée en mer Rouge cette fois, à Aqaba, au milieu de myriade de poissons multicolores, et
nous retrouvons Amman.
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Accueil à l'aéroport et transfert à l'hôtel à Madaba.

Après la découverte des étonnantes mosaïques de l'église St George à Madaba, nous partons pour
une journée de randonnée à la découverte du canyon du wadi Mujib (ou Numeira selon conditions
météo). Nous avons le bonheur de nager et de sauter dans les vasques d'eau rafraîchissante de ce
magnifique défilé verdoyant, avec ses parois rouge rose, qui est sans doute le plus beau canyon du
pays. Le contraste avec l'aridité alentours est saisissant. À la fin de notre canyon, nous retrouvons
les véhicules pour un transfert au bord de la mer Morte et le déjeuner. Nous profitons de l'après-midi
de baignade avant de retrouver notre hôtel.

Découverte du wadi Ibn Hammad : c'est une vallée colorée par des jardins suspendus, des palmiers
et des fougères, nous pouvons même y voir des orchidées ! Nous commençons la rando à travers
des falaises aux couleurs vives, et nous devons parfois passer de petits passages en escalade
facile. A la fin du Wadi, nous passons par une petite cascade bien rafraîchissante. Nous relions
ensuite Kerak pour le dîner et la nuit.

Itinéraire

JO UR 1
Vol pour Amman.
TRANSPORT : MINIBUS (2H) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Mosaïques de Madaba - Canyon du wadi Mujib - Mer
Morte - Madaba.
TRANSPORT : MINIBUS (2H30) |  ACTIVITÉ : 4H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 150 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 150 M |
HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 3
Canyon du wadi Bani Hammad - Kerak.
TRANSPORT : MINIBUS (2H) |  ACTIVITÉ : 5H-6H |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 600 M |  HÉBERGEMENT : HÔTEL
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Départ ce matin pour une randonnée dans les gorges étroites du Wadi Hissa, parsemées de sources
chaudes, et qui présente la particularité d'être taillées dans le calcaire blanc, créant un terrain de
jeu des rochers géants. Petit à petit, le paysage se modifie le long de ses cours inférieurs, où l'oued
coupe un spectaculaire canyon de grès rouge. Nous retrouvons en fin de journée notre véhicule pour
relier la réserve de Dana pour la nuit.

Nouvelle randonnée magnifique entre ocres et lauriers rose, dans la fraîcheur des ombres du canyon
du Wadi Ghuweir, sans doute l'un des plus beaux de la région. Nous relions après la rando Pétra et
retrouvons avec plaisir la piscine de notre hôtel.

Pétra : triomphe de la culture nabatéenne. Cette riche cité caravanière où transitaient la myrrhe et
l'encens, la cannelle et les diamants, abrite plus de 800 monuments taillés dans le roc. Plus encore
que son architecture, c'est la couleur qui sublime Pétra : entre le pourpre et l'or, chaque grès à sa
nuance. Nous découvrons d'abord la gorge étroite du Siq, d'où surgit soudain le Khazneh, le "Trésor",
qui nous laisse bouche bée. Visite ensuite du Théâtre et de la ville basse, puis plusieurs possibilités
s'offrent à vous : faites confiance à votre accompagnateur qui connait tous les recoins du site pour
vous le faire apprécier ! Transfert à Aqaba dans l'après-midi, installation à l'hôtel (avec piscine) et
dîner libre.

Aqaba est au bord de la mer Rouge et nous profitons d'une journée de détente, de baignade et
d'observation des coraux et poissons multicolores. Déjeuner libre. Dans l'après-midi retour sur
Amman. Dîner libre.

JO UR 4
Canyon du wadi Hissa - Dana.
TRANSPORT : MINIBUS (2H) |  ACTIVITÉ : 5H-6H |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 600 M |
HÉBERGEMENT : CAMPEMENT AMÉNAGÉ

JO UR 5
Canyon du wadi Ghuweir - Pétra.
TRANSPORT : MINIBUS |  ACTIVITÉ : 6H-7H |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 500 M |  HÉBERGEMENT : HÔTEL

JO UR 6
Rando à Pétra - Aqaba.
TRANSPORT : MINIBUS (2H) |  ACTIVITÉ : 6H |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 400 M |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÎNER : LIBRE

JO UR 7
Mer Rouge - Amman.
TRANSPORT : MINIBUS (4H) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Transfert à l'aéroport pour notre vol retour.

À  N O T E R
L'itinéraire, les distances et les temps de marche sont donnés à titre indicatif. Ils peuvent être modifiés en fonction de l'état des
pistes, des conditions météo, de la saison, des températures ou du rythme du groupe. Votre guide saura choisir les meilleurs
compromis pour votre sécurité et celle du groupe, faites lui confiance et laissez-vous guider. 

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires sur
ces départs.

JO UR 8
Vol retour depuis Amman.
DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 13/05/2024)

Nombre de participants : de 5 à 10

DU AU PRIX TTC / PERS. ETAT

SAM.  24/08/2024 SAM.  31/08/2024 2 595 € Confirmé dès 5 inscrits

Le nombre de participants peut être inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

 LE PRIX COMPREND

Le vol aller retour Paris / Amman 
Le visa (en cas de vol avec nous)
Les transferts
La pension complète sauf les repas non compris au programme
L'hébergement
L'équipe locale de chauffeur, chameliers et cuisinier bédouins dans le désert.
Un guide accompagnateur francophone
Les frais d'entrées sur les sites au programme (~ 108 €)
Les pourboires institutionnels  (~ 27 €)

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
La contribution à la neutralité carbone : 8 €

À payer sur place :

Les dépenses personnelles
Les boissons
Un maximum de 5 repas libres, suivant les horaires d'avion, comme indiqué dans le fil des jours. Comptez
environ 15 € par repas.
Le pourboire à votre guide accompagnateur

Dates & prix
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 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 DÉPARTS DE PROVINCE
Les prix ci-dessus sont calculés au départ de Paris (si le vol est inclus), sont soumis à disponibilité au
moment de votre réservation, et sont susceptibles d'augmenter au fur et à mesure que le départ se
rapproche. 

Des départs d'autres villes sont possibles. Pour plus d'informations, nous consulter par mail ou par
téléphone au 04 81 68 55 60.

 OPTIONS

Chambre et tente individuelle : 135 € (pas de chambre individuelle en maison d’hôte ou en campement
fixe)
Nuit supplémentaire à Amman ou Aqaba : 60 € en chambre double, 85 € en chambre individuelle - nous
consulter

Attention, si vous rejoignez la Jordanie par vos propres moyens :
Si vous n'avez pas pris votre vol avec nous, la prestation accueil / remise du visa / transfert aéroport-
hôtel aller / retour devient optionnelle : 75 € pour 1 à 2 personnes, 45 € pour 3 à 5 personnes
(réservable à l'avance).
Si vous ne prenez pas cette option, vous devrez vous affranchir sur place du visa jordanien (40 JOD soit
environ 50 €), et rejoindre votre hôtel par vos propres moyens (un taxi coûte environ 50 JOD soit 70 €).
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NIVEAU

Certains passages se font à l'aide d'une corde et d'un équipement de sécurité, mais sont toujours faciles
et bien encadrés. L'âge minimum requis par les autorités jordaniennes dans certains canyons est de 18
ans.

ENCADREMENT

A votre arrivée en Jordanie, vous êtes accueilli par votre guide accompagnateur Jordanien francophone.
Il a été choisi pour son expérience du terrain, ses connaissances et sa passion à vous faire découvrir le
pays. Nos guides suivent des formations continues pour être toujours au niveau de votre exigence. Dans
le désert du Wadi Rum, un guide bédouin local accompagne chaque groupe.
Nous utilisons à chaque étape dans les réserves et les parcs naturels, des guides locaux Jordaniens
officiels.

Installé à Amman depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de
voyage actif réussie, grâce à nos guides et à nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous
êtes accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés à 100% pour vous faire découvrir des endroits
insolites en pleine nature.
Laissez-vous guider...

ALIMENTATION

Nous dégustons la variété culinaire jordanienne et notamment le Mensaf, le plat national qui ressemble un
peu à notre blanquette, mais avec du mouton. En bivouac dans le Wadi Rum, les repas sont préparés par
un cuisinier. À midi, le repas est un pique-nique à base de salades dans le wadi Rum et à Petra, ou un
repas dans des auberges. Les dîners et petits-déjeuners sont pris dans les hôtels, ou préparés par un
cuisinier en commun lors des bivouacs.

Vous trouvez de l'eau minérale partout en Jordanie, sauf dans le désert du Wadi Rum, dans lequel nous
vous fournissons de l'eau du robinet, que vous traitez avec des pastilles purifiantes, type Micropur,
Hydroclonazone ou Aquatabs. 

L'alcool est en vente libre en Jordanie, les Jordaniens en produisent (vin, bière, arak : alcool anisé type
pastis) et en consomment, mais les prix locaux concernant les alcools d'importation peuvent être
prohibitifs. N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés à l'aéroport d'embarquement. Même si
vous voyagez dans un pays musulman aux traditions fortement ancrées, les équipes qui vous encadrent
savent composer avec vos habitudes et ne s'offensent pas d'un apéro servi le soir au bivouac. Sachez
simplement respecter leur religion et consommer avec modération.

Détail du voyage
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HÉBERGEMENT

Hôtel : Nous avons sélectionné pour votre confort des hôtels deux ou trois étoiles, toujours bien placés au
cœur des villes ou village. Sur la base de chambre double avec possibilité de prendre des chambres
individuelles avec supplément selon les disponibilités.

Ca mpe me nt  f ixe  Ca mpe me nt  f ixe  dans la réserve naturelle de Dana : nous dormons dans des bungalows à 2 ou 3
personnes avec des salles de d'eau collectives. Le campement est bien placé avec une vue donnant sur
toute la vallée de Dana.

-----------

Voici la liste des hébergements que nous réservons généralement pour ce voyage (à titre indicatif, ils
peuvent changer en fonction de la disponibilité) :

Amman : Guest house hôtel Amman
Madaba : Hôtel Myriam
Aqaba : City tower hotel
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DÉPLACEMENT

1/ Transport international

Nous voyageons le plus souvent avec Royal Jordanian en vol direct depuis Paris, ou avec la compagnie
Turkish Airlines, une des meilleures compagnies en Europe en terme de service et de ponctualité, et qui
permet les acheminements de province vers Istanbul puis Amman. 

Voici à titre indicatif le plan de vol théorique avec Turkish (plusieurs vols par jour !)

Aller :

Roissy 14h10 - Istanbul 18h40
Istanbul 21h00 - Amman 23h50

Retour :

Amman 06h30 - Istanbul 08h55
Istanbul 10h05 - Roissy 12h40

Selon les disponibilités au moment de votre inscription, nous pouvons modifier ce plan de vol pour partir
de votre ville directement vers Istanbul (de Lyon, Bordeaux et Bales-Mulhouse), il y aurait donc un
supplément de 90€ TTC par personne aller-retour, n’hésitez pas à nous faire la demande.
Il existe un vol direct au départ de Paris pour la Jordanie, mais cela engendre un surcoût, merci de prendre
contact avec nous pour connaitre l’éventuel supplément de tarif et les disponibilités des places au
moment de votre réservation.

2/ Déplacements dans le pays :

Sur place, les transferts se font en minibus. 

BUDGET & CHANGE

La monnaie nationale est le Dinar Jordanien (JOD)(1 JOD = 1.25 EUR environ). Emportez des EUROS et votre
carte de crédit. Évitez les traveller's chèques sur lesquels une lourde commission est prélevée.
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POURBOIRES

Le "bakchich" est une institution nationale relevant davantage d'un geste de sympathie que d'une
aumône. Néanmoins, certains d'entre eux sont devenus presque "institutionnels" et sont considérés
comme quasi obligatoires. Pour votre confort, et parce qu'il est particulièrement désagréable de devoir
mettre la "main à la poche" tous les jours pour "remercier" grooms, guides de sites, serveurs de restaurant
ou chameliers, nous avons choisi d'inclure ces prestations dans le prix du voyage vous dégageant ainsi
de cette corvée.
Seuls les pourboires en fin de voyage à votre guide accompagnateur restent à votre charge. Il est en
général de tradition de lui donner 40 € par participant. 
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MATÉRIEL FOURNI SUR PLACE

Pas besoin d'emmener vos masques et palmes pour la mer Rouge, nous trouverons le nécessaire
surplace.

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures de marche : nous vous conseillons des chaussures montantes, qui doivent réunir deux
qualités : solidité et bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes). Évitez les chaussures neuves,
les ampoules pourraient vous gâcher votre voyage : essayez le cas échéant de les éprouver avant de
partir.
Chaussures légères (tennis) et / ou sandales à enfiler lors des étapes dans les villes, ou le soir au
campement. Les sandales, avec un pied bien aéré, sont bien adaptées pour le soir, quand la
température le permet.
Chaussettes : légères pour la journée et chaudes (laine ou bouclettes) pour le soir.
Pantalon de toile et/ou bermudas
Maillot de bain
Chemises ou T-shirts en coton
Pull chaud ou fourrure polaire : cette dernière a l'avantage d'être résistante, chaude, légère, et de
sécher rapidement, avec en plus un contact doux. Les plus connues sont les fibres Polartec, Carline et
Ulfrotté.
Coupe vent
Chapeau ou casquette avec protection sur la nuque, et/ou un cheich : les deux premiers offrent
l'avantage de vous protéger aussi le visage du soleil, ce que ne fait pas le cheich (longue écharpe de
voile) : celui-ci est en revanche fort utile pour se protéger du froid, du chaud, du sable et du vent.
Lunettes de soleil catégorie 3.

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Boules Quiés ou Hears, au choix.
Bloc-notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...
Petit oreiller gonflable pour plus de confort.
Un sac à linge sale pour pouvoir le séparer de vos affaires propres dans votre sac de voyage.
Sac de couchage confortable, adapté à votre taille, plutôt de forme sarcophage (plus près du corps
et doté d'une capuche qui ferme) avec fermeture latérale à glissière pour une ouverture à votre
convenance.
Drap de sac en coton
Trousse et serviette de toilette
Petite pharmacie personnelle
Crème et stick de protection solaire (visage et lèvres)
Lampe frontale avec piles de rechange
Batterie externe pour vos appareils électroniques
Gourde de 1.5 litre minimum, légère et isotherme
Couteau de poche, multi-usages de préférence (attention, à mettre dans votre bagage en soute dans
l'avion)
Papier hygiénique + briquet pour destruction
Vos masque et tuba si vous voulez profiter des coraux en mer Rouge (kit lunette de natation et palme
fourni)

Attention les jumelles et longue vue sont interdites en Jordanie

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture éclaire
latérale (accès plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Qu'il soit transporté à dos de chameau ou sur le toit d'un 4x4 ou d'un
minibus, votre sac sera dans tous les cas sanglé, calé, soulevé et bâché un grand nombre de fois :
évitez par conséquent les sacs rigides et les valises, très difficiles à manipuler et préférez la solidité à
l'esthétique. Limitez le poids au maximum.

Un petit sac à dos d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (polaire, t-shirt de rechange,
gourde, lunettes, crème solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion (attention à ne pas avoir dedans d'objets contondents : couteau, lime
ou ciseaux à ongle...).

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.
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PHARMACIE

Votre guide accompagnateur dispose d'une pharmacie de première urgence.
Toutefois, nous vous recommandons de constituer votre propre pharmacie, avec vos médicaments
habituels (en nombre suffisant) et au moins :

Aspirine
Elastoplast
Tricostéril et double peau pour les ampoules
Désinfectant cutané
Antiseptique intestinal et antidiarrhéique
Crème anti inflammatoire
Anti spasmodique et anti allergique si vous êtes allergique
Antibiotique à spectre large
Petits ciseaux (attention : à mettre dans le bagage en soute dans l'avion)
Crème ou lotions antimoustiques
Hydroclonazone ou micropur pour purifier l'eau
Collyre pour les yeux... 

Les recommandations générales d'hygiène lors des voyages dans les pays en développement, qui visent
à se protéger des infections microbiennes consistent à éviter de consommer des produits alimentaires
crus ou peu cuits, en particulier les viandes et les œufs ; se laver les mains à l'eau et au savon ou un soluté
hydro-alcoolique. Dans l'ensemble, les conditions sanitaires sont bonnes. Éviter de boire de l'eau du
robinet, de manger des salades et des glaces (sauf dans les restaurants de bonne catégorie).
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PASSEPORT

Oui, valable 6 mois après la date de retour.

Afin d'établir la liste des coordonnées passeports du groupe obligatoire pour les autorités locales, nous
vous prions de les renseigner dans votre espace client, dans la rubrique [compléter votre dossier > les
participants > détail de vos coordonnées].

En plus de votre passeport, nous vous conseillons de voyager avec une photo de la double page où
figure la photo en permanence sur vous, qui vous dépannera en cas de perte ou de vol de l'original.

Attention : les enfants doivent posséder un passeport individuel, et ne peuvent plus être inscrits sur le
passeport de leurs parents.

Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux voyageant avec leurs parents mais ne
portant pas le même nom, une autorisation de sortie du territoire est nécessaire.

VISA

Oui un visa est obligatoire pour les ressortissants de l'Union Européenne.
Le visa est gratuit seulement si vous êtes accueillis par un représentant d'une agence de voyage
jordanienne en zone sous-douane. Vous devez être déclaré également à votre sortie du territoire pour
bénéficier de ce visa gratuit. Nous avons choisi d'organiser un accueil pour tous nos clients qui prennent
les vols avec nous. Vous serez donc attendu par un représentant de l'agence avant la douane qui vous
facilitera toutes les formalités, et vous serez également accompagné par le représentant à votre sortie
du territoire.

Attention :
- Il est impératif de nous communiquer vos coordonnées de passeport dès votre inscription et au moins
10 jours avant le départ.
- A votre arrivée à l'aéroport notre représentant vous attendra avec un panneau de l'agence, nous vous
conseillons de ne pas changer d'argent ni d'acheter un visa avant de le retrouver.

Les informations mentionnées ne sont qu'indicatives pour les ressortissants français. Elles peuvent être
sujettes à modification sans préavis de la part des autorités concernées. Il est donc prudent de les
vérifier auprès des consulats dans le mois précédent votre départ.

Formalités & santé
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CARTE D'IDENTITÉ

Non

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs
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