
Atalante
L'ESPRIT TREK

IT A L IE

Les belles routes de la
province de Syracuse

Randonnées au cœur des réserves de Vendicari et Cavagrande del Cassibile
Découverte des cités baroques de Ragusa, Modica et Noto
Plongée dans l’histoire grecque et médiévale de Syracuse et Taormina
Exploration de la fascinante nécropole troglodyte de Pantalica

À PARTIR DE 929 €

DURÉE 8 jours

TYPE Voyage en liberté

NIVEAU     

THÉMATIQUE Découverte
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La province de Syracuse renferme un vaste patrimoine culturel. Elle représente un accès privilégié à la
connaissance de l'île et au parcours réalisé par l'homme occidental de la préhistoire à nos jours.
Taormine a été l'inspiration de nombreux écrivains tels que Goethe ou Dumas. Syracuse, « la plus grande
des villes grecques et la plus belle de toutes » selon Ciceron, est un témoignage grandiose et le berceau
de la Grèce antique. Noto est la capitale baroque de la Sicile, grâce à ses somptueux palais et églises, et
surtout à sa magnifique cathédrale. Lors de ce séjour, vous découvrirez également des témoignages de
la présence de l’homme encore plus anciens, comme la nécropole de Pantalica... Toutes ces visites à
travers l'histoire sont ponctués de moment nature dans les parcs naturels extraordinaires.
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Arrivée à l'aéroport de Catane. Prise en charge du véhicule de location et route pour Ragusa. Nuit
Ragusa.

Située sur une falaise d'environ 550 mètres, Ragusa est une des magnifiques villes baroques de
Sicile. Elle est divisée en deux parties : une ville haute (centre historique), reconstruite après le
tremblement de terre de 1693, le même ayant détruit la ville de Noto antique, et une ville basse
(partie moderne), construite peu après sur un plateau. Dans l'après midi, route pour Modica, visite
de cette ville pittoresque et de ses deux grands quartiers: Modica Bassa et Modica Alta, aux
nombreuses et étroites ruelles. Modica est également très célèbre pour son excellent chocolat. Puis
route pour Noto. Nuit à Noto.

Départ pour la réserve naturelle de Vendicari sur la côte Ionienne. Cette réserve est le lieu de repos
privilégié des oiseaux migrateurs qui voyagent entre l'Europe et l'Afrique. Possibilité de baignade
dans une mer bleue turquoise. Dans l'après midi, visite de Noto, capitale du Baroque sicilien apparu
au 17è et 18è siècles, avec notamment sa magnifique cathédrale. Nuit à Noto.

Itinéraire

JO UR 1
Catane - Ragusa
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION (1H45, 115 KM) |  HÉBERGEMENT : B&B |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Ragusa - Modica - Noto
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION (1H30) |  HÉBERGEMENT : B&B |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 3
Réserve naturelle de Vendicari - Noto
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION (1H) |  MARCHE : 2H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 100 M |
DÉNIVELÉ NÉGATIF : 100 M |  HÉBERGEMENT : B&B |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Route vers la réserve naturelle de Cavagrande del Cassibile, les gorges les plus profondes de Sicile.
Randonnée jusqu'au fleuve Cassibile et baignade dans les jolies piscines naturelles formées par la
rivière. Dans l'après-midi, Sur la route entre la réserve naturelle de Cavagrande et Noto, visite du
Noto antico. Situé au sommet d'une colline à environ 14 km de la ville moderne et à 20 km de la mer,
cette importante ville antique datant du 5è siècle avant JC fut victime de plusieurs séismes et
détruite en 1693. Visite des vestiges anciens comme l'amphithéâtre et la nécropole. Nuit à Noto.

Route pour Pantalica. Départ pour une randonnée dans la nécropole de Pantalica, classée par
l'UNESCO. Site archéologique troglodyte exceptionnel dans un lieu d'une grande beauté naturelle, il
abrite plus de 5000 tombes creusées dans la roche calcaire, les plus anciennes remontent au XIIè
siècle av-JC ! Possibilité de plusieurs randos. Puis route vers Syracuse. Nuit à Syracuse.

Journée dédiée à la découverte de Syracuse, précieux témoignage de la splendeur de la Grèce
Antique, capitale de la Grande Grèce et patrie d’Archimède. Visite du parc archéologique , puis
l’après-midi, temps libre pour flâner dans les ruelles étroites et blanches d’Ortigia, la vieille ville de
Syracuse situé sur une presqu’ile. Nuit à Syracuse.

Route pour Taormina, magnifique ville médiévale à pic sur la mer, avec son superbe théâtre grec.
Visite du centre historique. Vue magnifique sur toute la côte Ionienne. Dans l'après-midi, temps libre
pour flâner ou se baigner a l'isola bella, belle plage aux pieds de la ville. Possibilité d'aller visiter les
Gorges de l'Alcantara (25km) pour découvrir les colonnes de basalte de l'Etna qui bordent la rivière.
Puis route vers Catane. Nuit Catane

JO UR 4
Réserve naturelle de Cavagrande del Cassibile - Noto
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION (1H) |  MARCHE : 2H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 300 M |
DÉNIVELÉ NÉGATIF : 300 M |  HÉBERGEMENT : B&B |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 5
Noto - Pantalica - Syracuse
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION (2H30) |  MARCHE : 3H-5H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 250 M |
DÉNIVELÉ NÉGATIF : 250 M |  HÉBERGEMENT : B&B |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 6
Syracuse
HÉBERGEMENT : B&B |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 7
Syracuse - Taormina - Catane
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION (3H30) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Selon votre vol, possibilité de visiter la ville de Catane et son centre historique. Puis route vers
l'aéroport, restitution du véhicule et vol retour

JO UR 8
Catane
TRANSPORT : VÉHICULE DE LOCATION |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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(informations au 17/12/2025)

PÉRIODE RÉALISABLE : AVRIL À OCT OBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2025

MOYENNE SAISON
du 15 MARS au 31 JUILLET (sauf semaine de Pâques : nous consulter)
du 01 SEPTEMBRE au 15 NOVEMBRE

Base 2 personnes (en chambre double) : 1079 €  par personne
Base 3 personnes (en chambre triple) : 989 €  par personne
Base 4 personnes (en chambre quadruple) : 929 €  par personne

HAUTE SAISON
Du 01 AOUT au 31 AOUT

Base 2 personnes (en chambre double)   : 1 299 €  par personne
Base 3 personnes (en chambre triple)   : 1 139 €  par personne
Base 4 personnes (en chambre quadruple)   : 1 119 €  par personne

 LE PRIX COMPREND

L'hébergement pour 7 nuits
Les petits-déjeuners du jour 02 au jour 08
7 jours de location d'un véhicule, assurances de base incluses, kilométrage illimité (catégorie de voiture
adaptée au nombre de personnes).
Le carnet de route.
Notre assistance téléphonique 24h/24h.

Budget
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 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les vols internationaux.
Les taxes aériennes.
Eco participation à la contribution carbone volontaire de votre voyage 5 euros par personne si vous
réservez les vols avec nous.

À payer sur place :

Les déjeuners et dîners (5 à 6 euros le pique nique et 15 à 20 euros les 2 plats).
Les boissons et dépenses personnelles
Les entrées dans les sites culturels ou naturels (comptez 35 euros par personne)
Le carburant (1.7€/L), les péages et les parkings.

 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) :
5 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 VOL OU TRAIN OPTIONNEL
Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de
chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie.

En avion :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
La transparence sur le prix du billet.
Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.
Les transferts aéroport / hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).
Le tout pour un forfait fixe de 95 € / personne.

En train :

Une proposition à la carte (choix du plan de transport, de la compagnie, de la gare de départ, etc.).
La transparence sur le prix du billet.
Le tout pour un forfait fixe de 40 € / personne.
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 OPTIONS

Le supplément chambre individuelle: à partir de 315 euros par personne.

CATANE ET SYRACUSE
Nuit supplémentaire en B&B en chambre double avec petit déjeuner : à partir de 60 euros par personne.
Nuit supplémentaire en B&B en chambre individuelle avec petit déjeuner: à partir de 95 euros par
personne.

MILAZZO
Nuit supplémentaire en B&B en chambre double avec petit déjeuner : à partir de 75 euros par personne.
Nuit supplémentaire en B&B en chambre individuelle avec petit déjeuner: à partir de 85 euros par
personne.

Possibilité de réserver les vols avec nous : à demander à votre conseiller en voyage.
Possibilité de réserver les transferts  aéroport -hôtel le premier et dernier jour : à demander à votre
conseiller en voyages.
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NIVEAU

Circuit accessible à tous, 2 randos de 2 heures chacunes avec faible dénivelés.
Le jour 4, plusieurs possibilités de randos, de 3 heures à 5 heures de marche.

ENCADREMENT

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route numérique sur votre Smartphone (remis avant
départ).

Téléchargez l'application Altai Roadbook sur votre Smartphone. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise
et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne
sous le mode avion de votre téléphone (hors ligne). Vous y retrouvez aussi toutes les informations
nécessaires au bon déroulement du voyage (les bons d'échange de vos hébergements et/ou transferts,
les points d'intérêts à découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques...).

ALIMENTATION

Tous les petits déjeuners sont inclus pour ce circuit.

Tous les autres repas sont à votre charge.

L'eau est potable. Il est possible d'en acheter dans tous les magasins. L'été, il est préférable d'acheter de
l'eau minérale.
Les boissons sont à votre charge.

HÉBERGEMENT

Vous êtes logés en B&B et hôtel en chambre double, triple ou individuelle avec salle de bain privative.

Accès wifi dans les hébergements.
Pas besoin d'adaptateur pour les prises.

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

prise en charge de votre véhicule de location à l'aéroport de Catane, J01.

DISPERSION

restitution de votre véhicule de location à l'aéroport de Catane, J08.

Détail du voyage
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SE LOGER AVANT OU APRÈS LE CIRCUIT

nuits supplémentaires, consulter l'onglet prix-option.

PARKING PENDANT LE CIRCUIT

A Syracuse, Il y a des places gratuites dans la rue. 
Si pas de place, parking avec horodateur de 1 à 2€ de l’heure ou parking public non loin de votre hôtel, 7€
pour 24h

DÉPLACEMENT

Une voiture est indispensable pour effectuer le reste du séjour en toute tranquillité.
Nous l'avons donc incluse dans le coût de votre voyage.

7 jours de location de voiture , par tranche de 24h, kilométrage illimité, assurances CDW  incluses.
La voiture de location est mise à disposition du jour 01 à votre arrivée jusqu'au jour 08 directement à
l'aéroport de Catane.

pour 2 à 3 personnes, voiture de catégorie B (type Twingo ou équivalent)
pour 4 personnes, voiture de catégorie C (Seat Ibiza ou équivalent)

* CDW: couvre les dommages matériels liés à un accident fautif, les dommages sur un parking et le délit
de fuite de la partie adverse.
* TP: permet de réduire la responsabilité du client à hauteur d’une franchise (selon la catégorie de
véhicule) en cas de vol du véhicule.
* PAI: couvre les frais médicaux en cas d’accident et indemnise en cas de décès ou d’invalidité. Vous
pourrez donc partir en toute sécurité à bord de votre véhicule, tous les passagers y compris le
conducteur seront protégés.

ATTENTION
Au moment de la prise en charge du véhicule, il vous sera demandé le permis de conduire du
conducteur et la carte bancaire du conducteur. Il est nécessaire que ce soit une carte bancaire de
crédit (mention « crédit » et non « débit » sur la carte). Pensez à bien vérifier auprès de votre banque
avant votre départ!

Aussi, si vous ne récupérez pas votre voiture dans les heures qui suivent l'heure prévue (généralement
sous 6 heures), le loueur se réserve le droit de livrer votre voiture à un autre client.
Rendre la voiture avec le plein d'essence.
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BUDGET & CHANGE

L'Euro est la monnaie utilisée en Sicile.

POURBOIRES

Le pourboire n’est en rien une obligation et doit être laissé à l’appréciation de chacun. Son montant
dépend de l’appréciation du service rendu et doit tenir compte de l’économie locale. Les pourboires trop
importants, compte tenu du niveau de vie général du pays visité, déstabilisent les équilibres économiques
locaux. Bien que très peu répandue en France, sa pratique l’est dans le monde entier.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités
: solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des
chaussures à semelles antidérapantes et relativement rigides type "Vibram" ,
Chaussures légères (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.
Chaussures de baignade,
Sous vêtements. C'est la première isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec, sont très efficaces, chaudes, souples, confortables et légères. Elles
sèchent très rapidement,
Pantalons de randonnée,
Shorts,
Vestes polaires. Ces dernières sont résistantes, chaudes, légères et sèchent rapidement. Les plus
adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.
Tee-shirts (techniques de préférence),
Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,
Chapeau,
Paire de gants et bonnet, il peut faire froid au sommet de l'Etna!
Maillot de bain et serviette de bain.

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Pochette à mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ou votre carte d'identité,
votre permis de conduire, votre carnet de vaccination, votre carte européenne d'assurance maladie,
votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte de crédit et vos papiers personnels.
Boite en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique si vous souhaitez vous préparer
certains repas.
Sacs plastiques pour garantir l'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vêtements.
Sac à linge sale,
Serviettes humidifiées type "Calinette",
Boules Quiés, toujours utiles!
Bloc notes et stylo, livre, jeu de carte ​
Bâtons de marche (facultatifs).
Paire de jumelles,
Appareil photos,
Téléphone portable,

Trousse de toilette,
Serviette de toilette,
Paire de lunettes de soleil,
Crème de protection solaire (visage et lèvre),
Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange,
Gourde de 1.5 litres minimum, légère et isotherme.
Couteau de poche, multi-usages de préférence (à mettre en soute si vous prenez l'avion),
Papier hygiénique et briquet,
Gel hygiénique,
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BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accès à son
contenu type sac marin 80 litres environ et de 15 Kg maximum.
Un petit sac à dos (contenance environ 30 litres) pour vos affaires de la journée : pull, tee-shirt de
rechange, gourde, lunettes, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Il est recommandé de constituer votre propre trousse à pharmacie : crème solaire hydratante corps et
lèvres, élastoplast et ciseaux, vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et
antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et antiseptique local, antibiotique
courant (facultatif). 

Pensez également à votre traitement en cours.

La carte européenne d'assurance maladie (CEAM) 
Elle permet de bénéficier d'une prise en charge sur place de vos dépenses de santé (soins médicaux et
pharmaceutiques, hospitalisations). Au moins deux semaines avant votre départ, demandez le formulaire
à votre Centre de Sécurité Sociale. Toute les informations concernant cette carte sont disponibles sur le
site : http://www.ameli.fr 

Durant l’été, le sud de l’Italie connaît des températures très élevées dont doivent tenir compte les
personnes âgées et les familles avec de jeunes enfants, surtout lorsqu’elles circulent en automobile, ou
lors de certaines excursions - promenades sur les volcans : Vésuve et Etna - ou visites de fouilles
archéologiques.
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PASSEPORT

Oui

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui 
À compter du 1er janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux
personnes majeures passera de 10 à 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI
délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret vient en effet d'être publié en ce
sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera à la fois : les
nouvelles CNI délivrées à partir du 1er janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31
décembre 2013. Pour les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation
de 5 ans n'impliquera aucune démarche particulière de la part des usagers, la date de validité inscrite sur
le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme document
de voyage, le ministère de l'intérieur propose une fiche d'information traduite. 
http://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives.

Formalités & santé
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RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs

SPÉCIFICITÉS

N'oubliez pas votre permis de conduire!
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