Atalante

Découverte
armeénienne : villages,
monasteres et canyons

Sillonner canyons et vallées a la découverte de monastéres nichés dans la nature

Partager des instants chaleureux chez I'habitant, au coeur des villages arméniens

FlGner dans Erevan, entre art moderne, mémoire vive et ambiance méditerranéenne

Contempler le mont Ararat depuis Khor Virap, entre ciel mystique et Iégendes chrétiennes

DUREE 12 jours

TYPE Voyage en liberté
NIVEAU [

THEMATIQUE Road trip
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L'Arménie, c'est tout un voyage... une quéte a la recherches des premiéeres civilisations chrétiennes et ou

la rencontre avec les arméniens et ['Histoire est le fil conducteur de vos balades. Vous parcourez les

distances comme vous parcourez le temps et vos guides ravivent les mémoires arméniennes. Les

grandes plaines jaunies par les champs de blé, le lac Sevan et ses villages, les cheminées de fée de Goris

pointant leurs doigts vers le ciel et les massifs verdoyants d'Aragats, mouchetés de monasteres de

Tatev, Gochavank, Khor Virap ou de Ghégarde, d'églises abandonnées et de forteresses ancestrales sont

le terrain de jeu de votre découverte arménienne.
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Itinéraire

g JOUR1
Vol pour Erevan (vol sur mesure non inclus, hous
consulter)

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE (0H40) HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Accueil a aéroport par notre équipe locale. Transfert et installation chez I'habitant.

g JOUR 2
- Erevan

HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Découverte a pied de la capitale d'Arménie: Erevan ou est concentré le coeur administratif et
culturel du pays. Pour un tour panoramique, faites un arrét dans le Parc de Victoire pour admirer la
vue sur la ville avec, en toile de fond, le majestueux Mont Ararat ! Centre d'art moderne Cafeschian,
musée aux 17000 manuscrits de Maténadaran, Mémorial aux victimes du Génocide de 1915 qui se

dresse sur la colline de Tsitsernakaberde... les attraits sont nombreux!

g JOUR 3
~ Garni - monastére de Ghégarde - Erevan

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (1H30) MARCHE : 2H HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT
DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Vous récupérez votre voiture de location a I'hdtel puis partez en direction du village de Garniou
vous admirez le temple de Garni. Joyau de 'architecture arménienne préchrétienne, ce « temple du
soleil » est 'unique monument appartenant a la culture hellénistique épargné des premiers dges du
christianisme arménien. Vous continuez votre journée par une balade nature dans les gorges de
Garni qui renferment de magnifiques orgues de basaltes. Au retour sur Erevan, le monastére de

Ghégarde sera une halte agréable.
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s JOUR 4
- Erevan - mont Aragats - fort d’Amberd - Gulagarak

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (3H) MARCHE : 3H HEBERGEMENT : ECOLODGE DEJEUNER : LIBRE
DINER : LIBRE

Vous vous dirigez vers la région d'Aragatsotn, au pied du mont Aragats, dont le pic Nord est le plus
haut d'Arménie (4090 m). En cours de route, arrét au charmant village de Mougni qui abrite le
monastére Saint-Georges. Vous continuez jusqu'd Burakan, une petite bourgade qui est surtout
connue pour son observatoire construit & 'époque soviétique. De Burakan, vous effectuez une
randonnée dans les magnifiques gorges de la riviere d'Arkashan. Vos pas vous ménent au fort
d'Amberd, fierement dressé face aux vallons verdoyants qui l'entourent. Rare exemple de
I'architecture civile, le fort (Xéme siécle), se dresse sur un plateau triangulaire au milieu des
paysages magnifiques, au pied de I'Aragats et I'Ararat. Continuation vers le Nord, arrivée &

Gulagarak. Nuit & une station d’écotourisme de charme.

g JOUR5
- Gulagarak - Stepanavan - forteresse Lori - Odzun

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (2H30) MARCHE : 2H30 DENIVELE POSITIF :135 M
HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Visite de la ville de Stepanavan au charme particulier. Divisée en deux par un canyon, les deux
parties sont reliées par un pont médiéval long de 200m. Route pour Lori et sa forteresse
inaccessible, bordée par deux canyons creusés par les rivieres Miskhana et Dzoraget. Vous partez
faire une randonnée sur le plateau de Lori. Route pour le village de Odzun. Faites un crochet pour le

monastére de Hagpat, magnifiquement conservé et classé au patrimoine mondial de [TUNESCO.

g JOUR 6
- Odzun - Dsegh - Dilidjan

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (1H40) MARCHE : 2H-3H | DENIVELE POSITIF:300 M
DENIVELE NEGATIF:300 M | HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT | DEJEUNER : LIBRE

Vous quittez le village d'Odzun pour le célébre village de Dsegh, lieu de naissance du poéte national
Hovhannes Toumanian. Dans ses ceuvres vous retrouvez de magnifiques description de la nature
féerique de la contrée de Lori, son parler, ses chants, les traditions de son peuple, sa sensibilité, son
imagination... Prenez le temps de visiter de musée qui lui est dédié. En passant par I'église de Saint
Grégoire [lluminateur, vous quittez le village pour sa campagne. Champs & perte de vue, gorge
creusée dans une roche rouge, forét de charmes, d'érable et de noyer sont les paysages de votre
balade. La fin de la randonnée est marqué par un beau khatchkar (croix sur la pierre). Route

pour Dilidjan pour y passer la nuit chez I'habitant ot vous savourez une délicieuse cuisine.

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60 Page 4/18



s JOUR7
~ Dilidjan - forét de Parz - monastére de Gochavank - lac
Sevan - Martuni

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (1H30) MARCHE : 3H HEBERGEMENT : GUESTHOUSE DEJEUNER : LIBRE

Visite du village de Dilidjan entouré de forét ou les ruelles sont surplombées de balcons en bois
finement ouvragés. Ateliers d'artistes, de sculpteurs de bois, de céramistes ou encore de tailleurs de
pierres, le quartier de Charamberian est une galerie d'art. Vous quittez le village a pied et rejoignez
le monastére de Gochavank par la forét de Parz. Continuation vers le lac Sevan, « perle d'Arménie »
la ressource en eau la plus importante du pays, situé a 1900 metres d'altitude. Possibilité de visiter

[Tle aux oiseaux et ses deux églises médiévales. Vous rejoignez ensuite le village de Martuni.

g JOUR 8
~ Martuni - caravansérail d'Orbelian - Yéghegnadzor

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (1H30) HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT DEJEUNER : LIBRE

Vous prenez la route vers le village de Noratus ou se trouve la plus grande concentration

de khachkars avant de continuer vers le col de Vardeniats situé & 2410m. Le panorama est superbe
et vous appréciez la vue. De l'autre coté, le caravansérail d' Orbelian (Selim), merveilleusement
conservé, vous invite a la visite d'un autre temps, celui des caravaniers. Redescente plein sud en

direction de Yéghegnadzor en profitant des beaux paysages.

g JOUR 9
- Yéghegnadzor - forteresse de Smbataberde - monastére
de Tatev - Goris

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (2H30) MARCHE : 2H HEBERGEMENT : HOTEL DEJEUNER : LIBRE
DINER : LIBRE

Marche matinale vers la forteresse de Smbataberde oU la vue sur la vallée est époustouflante. Vous
vous baladez au milieu des ruines de la forteresse avant de redescendre vers Yéghegnadzor. Ce
village est parsemé des vestiges de ce passé: petite chapelle, tombes princiéres, khatchkars. Vous
rejoignez ensuite Goris mais avant, faites une halte au monastére de Tatev, un des sites majeurs du

Sud d'Arménie. Pour y arriver possibilité de prendre la téléphérique de Tatev (optionnel).
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s JOUR10
~ Goris - Khnzoresk - Noravank - monastére de Khor Virap
- Erevan

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (4H30) MARCHE : 2H | HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT
DEJEUNER : LIBRE | DINER : LIBRE

Balade dans village de Khnzoresk, au coeur d'un paysage de grottes et de cheminées de fée hautes
de 10 & 20 m parsemé de vestiges de maisons et d'églises aménagées dans la roche. Découverte
du monastére de Noravank, accroché a flanc de falaise. Vous reprenez votre voiture pour revenir
sur la capitale. Avant d'arriver a Erevan, un détour s'impose par le monastére de Khor Virap, dont le

fond est I'Ararat biblique. En fin de journée, retour & Erevan. Installation chez 'habitant.

g JOURT
~ Sainte Etchmiadzine - Erevan

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (1H20) HEBERGEMENT : CHEZ L'HABITANT DEJEUNER : LIBRE

Tout voyage en Arménie ne peut se passer de la visite de Sainte Etchmiadzine, capitale religieuse
d'Arménie. Vous partez donc vers la ville d'Etchmiadzine qui renferme le siege du patriarche supréme
de I'Eglise arménienne. Visite de sa cathédrale, dont la premiére construction de la cathédrale date
de I'Véme siécle. Elle est une des premiéres constructions chrétiennes au monde. Vous continuez
votre découverte religieuse avec I'église de Sainte Ripsimé et les ruines de la cathédrale de
Zvartnots & l'architecture plus quoriginale. Retour sur Erevan ot vous abandonnez votre voiture

puis dernier diner arménien.

é JOUR 12
Vol retour depuis Erevan (vol sur mesure non inclus, nous
consulter)

TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (0H40) DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Selon I'heure de votre vol, vous étes transférés a laéroport.
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Budget
(informations au 17/12/2025)

MARS A OCTOBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2024

DuOlAVRILau31 OCTOBRE

EN VOITURE DE LOCATION

Base 2 personnes (en chambre double) :2299 € par personne
Base 3 personnes (en chambre triple) :1719 € par personne
Base 4 personnes (en chambres doubles) :1479 € par personne
AVEC CHAUFFEUR ANGLOPHONE (sous réserve de disponibilité)
Base 2 personnes (en chambre double) :2599 € par personne

Base 3 personnes (en chambre triple) :1979 € par personne

Base 4 personnes (en chambre double) :1679 € par personne
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LE PRIX COMPREND

e 11 nuits en hotel, chez I'habitant et en guesthouse

e 11 petits déjeuners

e 5dinersdes J5, 6,7, 8,11.

e Les guide locaux pour les randonnées des J3, 4,5, 6,7, 8, 9.
e Uncarnet de route (remis sur place).

e L'assistance francophone 24h/24.

Sivous choisissez ['option location de voiture:

e Accueil & laéroport et transfert pour 'hétel J1 et transfert hdtel-aéroport J12.
e La location d'un véhicule assuré au tier du J3 au J11.

e Les transferts nécessaires lors de randonnées en traversée.

e Prét d'untéléphone portable avec une carte SIM arménienne.

Si vous choisissez l'option avec chauffeur:

e Chauffeur du J1 & laéroport au J12 a laéroport (anglophone sous réserve)

LE PRIX NE COMPREND PAS

e |es vols internationaux.
e |es taxes aériennes.

e Eco participation & la contribution carbone volontaire de votre voyage 5 euros par personne si vous
réservez les vols avec nous.

A payersurplace:
e Les déjeuners (comptez environ 10 & 15 euros par personne et par repas)

e les diners sauf les 5 des J5, 6, 7, 8,11 (comptez environ 15 & 20 euros par personne et par repas)

e Entrées dans les sites et les musées:
* Mathénadaran, Musée d'Histoire, Temple de Garni, Temple de Zvartnots: 3 euros par personne
* téléphérique de Tatev: 15 euros par personne

e le carburant

* La franchise de 300€ est a payer sur place en espéces (et remboursée lors de la restitution du véhicule
s'il n'a subit aucun dommage)
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ASSURANCES AU CHOIX

e Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne

e Assurance multirisque premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ /pers.) :
5 % du voyage par personne

Pour ce voyage, hous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

VOL OPTIONNEL

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, Nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

e Une proposition & la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
e La transparence sur le prix du billet.

e Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport [ hotel inclus a votre arrivée et départ (quand applicable).

e Le tout pour un forfait fixe de 95 € [ personne.
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OPTIONS

e Supplément chambre individuelle: 170 euros.

e Location d'un GPS: 95 euros pour le séjour.

EREVAN:

e Nuit supplémentaire en hétel en chambre double et petit déjeuner: 50 euros par personne

e Nuit supplémentaire en hdtel en chambre individuelle et petit déjeuner: 80 euros par personne

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, Nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport [ hétel inclus & votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 95 € [ personne.
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Détail du voyage

ENCADREMENT

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route (remis sur place) ou bien avec chauffeur

anglophone selon 'option choisie.

Transfert de I'aéroport a 'hdtel & votre arrivée JO1 et depuis 'hdtel & 'aéroport & votre départ J12.

Si vous choisissez 'option avec chauffeur, il vous conduira sur les routes arméniennes du J1 au J12.

Des guides locaux bien souvent anglophone vous accompagnent lors de certaines randonnées. En effet,
le balisage étant plus que sommaire dans ces régions, vous pourriez avoir des difficultés & trouver les

sites cachés.

ALIMENTATION

Les petits déjeuners sont inclus
5 diners sont prévus chez I'habitant. Les repas, cuisinés maison, sont excellents.
Les déjeuners sont libres mais vous avez de nombreuses possibilités de restaurants dans les villes et

villages.

HEBERGEMENT

Hotels: en ville nous utilisons des hétels (standard équivalent au 2 ou 3* frangais). Vous dormez en
chambre double/twin avec salle de bain privative.

Chez 'habitant et chambres d’hdtes: Sur le reste du voyage, pour plus de convivialité, nous dormons chez
habitant ou en chambres d’hétes: chambre de 2 personnes, salles de bain et toilettes généralement
privatives. La literie (drap, couverture) est fournie par les familles. Les repas sont préparés & la maison et

ony mange trés bien.

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

Accueil a laéroport de Erevan JO1

DISPERSION

Transfert & aéroport de Erevan J12

SELOGER AVANT OU APRES LE CIRCUIT

Nuit supplémentaire: consulter l'onglet prix-option
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DEPLACEMENT

1/ Optionlocation de voiture

Nous vous proposons 8 jours de location d'un voiture dont la catégorie varie selon le nombre de
voyageurs:

2-4 voyageurs : Toyota RAV4 ou similaire

5-6 voyageurs : Mercedes Vito ou similaire

Nous vous garantissons une catégorie de véhicule et non un modéle précis.

Le prix comprend l'assurance tout-risque et le kilométrage illimité.
Une franchise est a payer sur place en espéces. Elle sera rendue a la fin du voyage selon 'état du

véhicule.

ATTENTION

Aumoment de la prise en charge du véhicule, il vous sera demandé le permis de conduire aunomdu
conducteur et une carte bancaire au nomdu conducteur. ll est nécessaire que ce soit une carte
bancaire de crédit (mention « crédit » et non « débit » sur la carte). Pensez a bien vérifier auprés de

votre banque avant votre départ!

Aussi, si vous ne récupérez pas votre voiture dans les heures qui suivent I'heure prévue (généralement
sous 6 heures), le loueur se réserve le droit de livrer votre voiture & un autre client.

Suivant vos horaires d'avion, une journée supplémentaire peut vous étre facturée sur place par le loueur si
vous dépassez cette durée de 7 jours (par tranche horaire de 24h).

Vous devez également rendre le véhicule avec le plein de carburant.

2/ Si vous choisissez I'option avec chauffeur, vous serez conduit sur les routes arméniennes.
Généralement, nous vous proposons les services d'un chauffeur anglophone mais cela dépendra

toutefois des disponibilités.

BUDGET & CHANGE

En Arménie, la monnaie nationale est le Dram. Reportez vous sur ce site afin de connaitre 'évolution du
taux de change au jour le jour : http://www.xe.com/

Il est préférable de se munir de petites coupures pour éviter les embarras de change.

Vous pouvez facilement changer des euros sur place.

Les cartes Visa et Mastercard sont acceptées uniquement dans les distributeurs a Yerevan. Les

distributeurs de billets sont rares dans d'autres villes arméniennes.
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POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire.
C'est votre geste d'appréciation par rapport a la prestation regue.

Prévoir un budget de 25 & 30 € par participant si vous prenez l'option avec chauffeur et guides locaux.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

Les vétements, des pieds a la téte:

e chaussures de randonnée basses.

e chaussures légéres (tennis) ou sandales
e chaussettes

e pantalonde trek

e Shorts et vétements légers pour 'été

e Sous vétements. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez la. Des fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et Iégéres. Elles

séchent trés rapidement.
e pull-over chaud ou fourrure polaire (quand nous sommes en altitude).

e veste de montagne (pendant les randonnées en montagne).

Les vestes les plus performantes contre le vent et la pluie sont en Gore-tex, ou Micropore, matiere

‘respirante” qui permet I'évacuation rapide de la transpiration.
e cape de pluie
e chapeau contre le soleil

e bonnes lunettes de soleil

EQUIPEMENT A PREVOIR

e serviettes humidifiées type "Calinette”
e sacs plastiques pour 'étanchéité de vos affaires

e bloc-notes

e une trousse de toilette et serviette de bain

e créme de protection solaire (visage et lévres)
e lampe frontale, avec piles de rechange

e gourde de 1 litre pour les randonnées.

e couteau de poche, multi-usages de préférence (en soute!)

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60

Page 15/18



BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

e Prévoir une valise (attention au poids maximum autorisé par la compagnie aérienne!)

e Un petit sac & dos (contenance environ 30 |) pour vos affaires de la journée : pull, t-shirt de rechange,
gourde, pique nique du midi, lunettes, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent Iimportation et ['utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade,

consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Nous vous recommandons d'emmener avec vous les médicaments suivants (liste générique pour
'ensemble de nos voyoges) : tricostéril, aspirine, antidiarrhéique, antiseptique intestinal, collyre,
désinfectant cutané, pansements adhésifs, mercurochrome, élastoplaste, créme solaire, petits ciseaus,

hydroclonazone pour purifier l'eau, etc ...

Méme si aucun vaccin n'‘est obligatoire pour 'Arménie, vous vous assurerez cependant que les vaccins
pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide) sont
encore valables. Vaccin hépatite A et B également recommandés. Il est conseillé de voir votre médecin

traitant avant votre départ.
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Formalités & santé

PASSEPORT

En cours de validité pendant toute la durée du séjour. Nous vous conseillons €galement de voyager avec

des photocopies de votre passeport en permanence sur vous (en cas de perte ou de vol des originaux)

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a 'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie dutitre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par 'un des parents titulaire de 'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site

diplomatie.gouv.fr

VISA

Non, depuis le 21 Janvier 2013 tous les ressortissants de I'espace Schengen sont exemptés de visa pour
une durée maximum de 180 jours.

L'entrée sur le territoire s'effectue sur présentation d'un passeport en cours de validité (inclus a de la date
de fin de séjour prévue).

Les informations mentionnées ne sont quindicatives pour les ressortissants frangais. Elles peuvent étre
sujettes & modification sans préavis de la part des autorités concernées. Il est donc prudent de les
vérifier auprés des consulats dans le mois précédent votre départ :

Conditions d’'entrée en Géorgie :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils- par-pays-destination/georgie/

Conditions d'entrée en Arménie :
Les formalités en vigueur sont évolutives. Il est donc conseillé de suivre les recommandations de Ministére
des affaires étrangeéres :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils- par-pays-destination/armenie/

CARTE D'IDENTITE

Non
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VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n‘accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez & vous informer régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte quelles sont
évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux
(tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide) sont encore valables. Vaccins hépatite A et B également

recommandés.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face & la pandémie évoluent frequemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires
étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs”:

Formalités COVID : elles sont évolutives. Il est donc important de se renseigner avant le départ sur :
Géorgie :

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-

destination/georgie/#sante

Arménie :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-

destination/armenie/#sante
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