
Atalante
L'ESPRIT TREK

E G Y P T E

L'Égypte intégrale :
d'Alexandrie à Abou
Simbel

La visite d’Alexandrie et du Caire avec un chauffeur anglophone.
La nuit à Abou Simbel.
La descente du Nil sur une felouque privatisée.
Louxor et ses temples incroyables.

À PARTIR DE 1 659 €

DURÉE 14 jours

TYPE Voyage sur mesure

NIVEAU     

THÉMATIQUE Découverte

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 1/18



Ce voyage de 14 jours vous invite à découvrir l'Égypte dans sa totalité, de ses splendeurs antiques à ses
paysages et ses habitants. Vous commencez par la ville gréco-romaine d'Alexandrie, où l’histoire se mêle
à la mer, puis plongez dans l'effervescence de la mégalopole du Caire, accompagnés d'un chauffeur
anglophone pour une immersion parfaite dans cette ville vibrante. Vous poursuivez votre aventure en
train couchette, traversant toute la vallée du Nil, pour atteindre Assouan et continuer jusqu'à Abou Simbel,
au sud, où les temples imposants vous révèlent la grandeur de l'Égypte ancienne.
La dernière partie du voyage vous plonge dans une expérience unique à bord d'une felouque : pendant
trois jours, le temps ralentit. Vous êtes bercés par le rythme des visites, des balades et des navigations
sur le Nil. L’équipe des felouquiers, attentifs et bienveillants, vous fait vivre un moment de sérénité et de
confort. Profitez pleinement de cette parenthèse en étant parfaitement pris en charge. Enfin, vous
terminez votre périple à Louxor, où vous découvrirez la Vallée des Rois et la Vallée des Reines, véritables
joyaux de l’Égypte antique.
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Arrivée à Alexandrie, accueil et transfert à votre hôtel.

Journée dédiée à la découverte d'Alexandrie, la célèbre ville gréco-romaine. Votre chauffeur
anglophone sera à votre disposition pour vous emmener visiter la bibliothèque d'Alexandrie, un
véritable centre de savoir moderne, puis vous découvrirez les catacombes de Kom el Shoqafa, un
site fascinant mêlant influences égyptiennes, grecques et romaines. En fin de journée, profitez d’une
balade le long du vieux port d’Alexandrie, où vous pourrez admirer le charme unique de cette ville
portuaire au coucher du soleil.

Nouvelle journée pour approfondir votre découverte d'Alexandrie, toujours accompagné de votre
chauffeur anglophone. Vous commencerez par la visite du musée gréco-romain, qui abrite une
collection exceptionnelle d'artefacts datant de l’époque pharaonique, grecque et romaine. Vous
poursuivrez votre exploration avec la citadelle de Qait-Bay, une forteresse impressionnante
construite sur les ruines de l’ancien phare d’Alexandrie, l’une des sept merveilles du monde antique.
En fin de journée, départ en route pour le Caire, où vous arriverez en soirée

Itinéraire

JO UR 1
Arrivée à Alexandrie
TRANSPORT : MINIBUS (0H30) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Visite d'Alexandrie avec votre chauffeur anglophone.
TRANSPORT : VOITURE AVEC CHAUFFEUR |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 3
Seconde journée de visite d'Alexandrie et route pour Le
Caire
TRANSPORT : VOITURE AVEC CHAUFFEUR (3H, 220 KM) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Journée dédiée à la découverte du Caire, avec votre chauffeur anglophone à votre disposition pour
la journée. Selon vos préférences, vous pourrez explorer le plateau de Gizeh, où se trouvent les
célèbres pyramides de Khéops, Khéphren et Mykérinos, ainsi que le Sphinx, monument légendaire de
l’Égypte antique. Vous pourrez également visiter le musée du Caire, qui abrite une incroyable
collection d’artefacts, dont le trésor de Toutânkhamon. En soirée, profitez d'une balade dans les
souks animés et colorés du Caire, où l’effervescence de la ville vous plonge dans une atmosphère
unique.

Si vous souhaitez visiter le Grand Musée du Caire les réservations sont obligatoires avant le jour de
votre visite - vous pouvez effectuer la réservation sur le site : 
https://egymonuments.com/locations

Tôt, le matin, vous prenez la route au sud-ouest du Caire pour rejoindre la plus vieille nécropole
d'Égypte qui date de l'ancien empire, "Sakkarah". Visite de la pyramide à degrés du Roi Djezer, et de
son petit musée. Découverte de la technique des "mastabas", une ancienne technique pour les
constructions des tombes pharaoniques. Continuation vers le site de Memphis : c'est le lieu de la
plus ancienne capitale politique et religieuse d'Égypte. Possibilité de visiter aussi le site de Dashour. Il
s'agit du site de la pyramide rhomboïdale et la pyramide "rouge". 

Journée consacrée à la découverte du Caire, où votre chauffeur anglophone vous accompagnera
selon vos envies. Vous pourrez visiter le quartier copte, célèbre pour ses splendides églises
orthodoxes, dont la magnifique église suspendue, un joyau architectural. Alternativement, vous
pouvez explorer le quartier islamique, réputé pour ses mosquées historiques, parmi les plus
anciennes et les plus belles du Caire. En fin de journée, transfert à la gare pour prendre le train
couchette en direction d'Assouan, où une nouvelle aventure vous attend.

JO UR 4
Visite du Caire avec un chauffeur anglophone.
TRANSPORT : VOITURE AVEC CHAUFFEUR |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 5
Le Caire - nécropole de Sakkarah - cités antiques de
Memphis et Dahsour - Le Caire
TRANSPORT : VOITURE AVEC CHAUFFEUR (1H30) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 6
Le Caire : quartier copte et vieux Caire islamique - Train
pour Assouan
TRANSPORT : VOITURE AVEC CHAUFFEUR, TRAIN DE NUIT |  HÉBERGEMENT : TRAIN COUCHETTE |  DÉJEUNER : LIBRE
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Après un petit-déjeuner à bord du train, vous arrivez à Assouan en fin de matinée. À votre arrivée,
vous serez accueillis à la gare par notre représentant local, qui vous conduira pour un déjeuner en
ville. L'après-midi, départ pour la visite du temple de Philaé, un site remarquable dédié à la déesse
Isis, sauvé des eaux du Nil lors de la construction du Haut-Barrage dans les années 60. Ce temple,
magnifiquement situé sur une île, vous plonge dans l'histoire et la spiritualité de l'Égypte ancienne. En
fin de journée, retour à votre hôtel pour un moment de détente.

Le matin, vous partirez à la découverte de la carrière granitique d'Assouan, où se trouve l'obélisque
inachevé, un vestige fascinant qui révèle les techniques de taille des obélisques à l'époque
pharaonique. Ce site historique offre un aperçu unique du travail des artisans de l'Égypte ancienne.
Ensuite, transfert en minibus à Abou Simbel, où vous passerez l'après-midi à vous détendre au bord
du lac Nasser, un lieu paisible offrant une vue spectaculaire sur le paysage environnant. En soirée,
vous aurez la possibilité d’assister en option au spectacle de son et lumière sur les temples d'Abou
Simbel, une expérience magique qui illumine ces monuments majestueux.

Ce matin, vous vous rendez dans l'un des plus beau temples d'Egypte. Abou Simbel, édifié par
Ramsès II pour conserver dans l'éternité l'image de sa puissance. Si la partie la plus célèbre du
temple sont les colosses extérieurs vous ne manquerez pas d'apprécier toutes les scènes gravées
dans le temple. Laissez vous porter par le récit des conquêtes qui est évoqué dans la pierre. Vous
ferez aussi la découverte du temple de Nefertari, parfois appelé petit temple d'Abou Simbel,
témoignage de l'importance des reines dans l'empire. Après la visite, vous laissez les abords du lac
Nasser pour rejoindre Assouan par la route et embarquez sur la felouque pour quelques jours de
navigation. Une parenthèse bien agréable pour découvrir en douceur la vie du Nil.

JO UR 7
Arrivée à Assouan - temple de Philaé - Assouan
TRANSPORT : MINIBUS |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 8
Assouan : obélisque inachevé - Route pour Abou Simbel
TRANSPORT : MINIBUS (3H30) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 9
Visite d'Abou Simbel - Retour sur Assouan et
embarquement sur la felouque.
TRANSPORT : MINIBUS (3H30) |  HÉBERGEMENT : BATEAU
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Le matin, découvrez le marché hebdomadaire de Daraw, l'un des plus animés de la région. Si vous
êtes là un mardi, vous pourrez assister à la célèbre bourse aux chameaux, où éleveurs et
commerçants se réunissent pour négocier ces majestueux animaux. L'après-midi, profitez d’une
visite libre du temple de Kom Ombo, un site unique dédié à deux divinités : Sobek, le dieu crocodile, et
Horus, le dieu faucon. Ce double temple se distingue par sa structure symétrique et ses reliefs
fascinants, offrant un aperçu rare de la culture religieuse de l’Égypte ancienne.

Découverte des carrières pharaoniques dans les montagnes du Djebel Silsila : Ce site fascinant vous
plonge dans l’histoire des techniques d'extraction de pierre utilisées par les anciens Égyptiens. Vous
découvrirez comment ces carrières, souvent oubliées, ont joué un rôle crucial dans la construction
des grands temples d’Égypte. Le site dévoile ainsi un aspect méconnu de ces merveilles
architecturales : leur réalisation matérielle et technique, témoignant de l'ingéniosité et des
prouesses des artisans de l'époque. Une visite captivante qui allie patrimoine naturel et exploits
humains, entre paysages spectaculaires et traces d'un passé glorieux.

Passage par le temple d'Edfou, l'un des mieux conservés d'Égypte, avant de prendre la route en
direction de Louxor. À votre arrivée, installation à votre hôtel pour un moment de détente. L'après-
midi, vous partirez à la découverte du site de Karnak, l'un des plus grands et impressionnants
complexes religieux pharaoniques. Ce site monumental, en perpétuelle évolution depuis le début du
second millénaire avant notre ère, vous dévoile les différentes phases de sa construction, de ses
ajouts et de ses modifications au fil des siècles. En début de soirée, vous aurez la possibilité de
visiter le temple de Louxor illuminé, une expérience magique où la lumière met en valeur la grandeur
de ce monument historique.

JO UR 10
Felouque : marché de Daraw, temple de kom Ombo - nuit
à bord.
TRANSPORT : FELOUQUE |  MARCHE : 2H-3H |  HÉBERGEMENT : FELOUQUE

JO UR 11
Felouque : carrière de Silsila - nuit à bord.
TRANSPORT : FELOUQUE |  MARCHE : 2H-3H |  HÉBERGEMENT : FELOUQUE

JO UR 12
Felouque - temple d'Edfou - possible visite du temple de
Karnak et/ou Louxor - Louxor.
TRANSPORT : FELOUQUE, MINIBUS |  MARCHE : 1H |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Journée consacrée à la découverte de Louxor : Ce matin, vous partez à vélo pour atteindre le Djebel
Gouranah, une colline offrant une vue imprenable sur la Vallée des Rois. Là, vous explorez les tombes
des pharaons et découvrez les secrets bien gardés de ces sites funéraires. Après cette immersion
dans l'histoire, vous profitez d’un délicieux déjeuner au bord du Nil, avec une vue spectaculaire sur le
fleuve. L'après-midi est libre : vous pouvez flâner dans le souks animé de Louxor, assister au
spectacle son et lumière à Karnak en début de soirée, ou tout simplement profiter du repos à l'hôtel
pour vous détendre après une journée bien remplie.

Dispersion ou transfert à l'aéroport de Louxor pour le vol retour.

À  N O T E R
Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des impondérables sont toujours possibles
et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement.

JO UR 13
Louxor... à vélo - Vallée des rois
TRANSPORT : MINIBUS, VÉLO |  MARCHE : 1H |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 14
Louxor.
TRANSPORT : MINIBUS |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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(informations au 17/12/2025)

PÉRIODE RÉALISABLE : SEPT EMBRE À AVRIL

Prix à partir de : 
Pour l'année 2025-2026

Base 2 personnes (en chambre double, sauf felouque) : 2129€ par personne *
Base 3 personnes (en chambre triple, sauf felouque) : 1799€ par personne *
Base 4 personnes (en chambre double, sauf felouque) : 1659€ par personne *
 
supplément haute saison fêtes de fin d'année et vacances de printemps : nous consulter 

* sous réserve de disponibilités au moment de votre réservation

Prix moyen d'un vol Paris/Alexandrie et Louxor/Paris : 700 € par personne. 

 LE PRIX COMPREND

9 nuits en hôtel, 1 nuit dans un train couchette et 3 nuits à bord de la felouque.
13 petites déjeuners.
La pension complète sur la felouque.
Le dîner et le petit déjeuner dans le train.
Le chauffeur anglophone à votre disposition pour la visite d'Alexandrie et du Caire.
L'équipe locale sur la felouque (felouquier, assistant et cuisinier).
Les différents contacts francophones qui vous accueillent dans les aéroports et dans les gares durant
tout votre séjour et l'assistance de Nageh.
Tous les transferts sur place et notamment les transferts depuis/vers les aéroports et les gares.
La location de vélo sur Louxor.
Les pourboires institutionnels pour l'équipe locale
Notre assistance francophone 24h/24h.

Budget
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 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les vols internationaux sur mesure, nous consulter.
La contribution à la neutralité carbone (si vous prenez le vol avec nous) : 8 €
Le visa d'entrée (~ environ 25 €).

À payer sur place :

Les repas libres comme indiqués dans le programme (comptez env. 5/10 € par repas).
Les dépenses personnelles et les boissons.
Les droits d'entrée dans les sites dont Abou Simbel  (env. 220 €).

 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) :
5 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 VOL OPTIONNEL
Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de
chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
La transparence sur le prix du billet.
Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.
Les transferts aéroport / hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).
Le tout pour un forfait fixe de 95 € / personne.

 OPTIONS

Le supplément chambre individuelle, nous consulter
Guide égyptologue francophone : nous consulter
Survol en montgolfière à Louxor : environ 95€ par personne (à réserver sur place selon les conditions
météorologique)
Son et lumières à Karnak : 18 €+ le transfert A/R depuis Louxor
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ENCADREMENT

A votre arrivée à Alexandrie, vous êtes accueillis par un membre de notre équipe locale qui se chargera
de votre transfert vers votre hébergement (idem le jour de votre départ).
Nageh, notre contact local, parfaitement francophone, prendra également contact avec vous au plus
vite en fonction de vos horaires de vol. Il vous présentera votre voyage et restera disponible pour vous
durant votre séjour. 
 
Des chauffeurs anglophones vous accompagnent sur  Alexandrie et Le Caire (5 jours). 

Sur la felouque, un équipage de marin, assistant et cuisinier est à votre disposition.
Ils seront à vos petits soins et vous prépareront vos repas, vous guideront sur les berges du Nil durant vos
randonnées. 
 
Sur Assouan et Louxor, vous serez en liberté mais vos hébergeurs seront là pour vous donner de bons
conseils. 

De manière générale, vous serez toujours accueillis aux aéroports et gares par un membre de notre
équipe avec un panneau à vos noms et prénoms. 

ALIMENTATION

Les repas sont à votre charge sur ce voyage sauf sur la felouque où l'équipe vous préparera des repas
complets et copieux. 
Dans les villes, vos chauffeurs seront là pour vous conseiller les bonnes adresses.

L'eau minérale est à votre charge lors des repas pris à l'hôtel ou au restaurant. Pour les déjeuners et
dîners pris chez l'habitant, sur les bateaux ou en bivouac, où il n'est pas facile de se procurer de l'eau
minérale, prévoyez donc des pastilles afin de purifier l'eau.
 
N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés à l'aéroport d'embarquement. Même si vous
voyagez dans un pays musulman aux traditions fortement ancrées, les équipes qui vous encadrent
savent composer avec vos habitudes et ne s'offensent pas d'un apéro servi le soir au bivouac. Sachez
simplement respecter leur religion et consommer avec modération.

Détail du voyage
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HÉBERGEMENT

Hôtels à Alexandrie, au Caire, Assouan et Louxor de bon standing et sélectionnés pour leurs services.
Chambre double, individuelle ou triple avec sanitaires privés. 
Il faut néanmoins noter que dans la mégapole du Caire (bientôt 25 millions d'habitants...), il est quasiment
impossible de trouver un établissement " calme " : prenez vos boules Quiés ! 

Sur le Nil, vous bivouaquez sur les embarcations utilisées pour vous déplacer pendant la journée : le pont
est alors recouvert de matelas et coussins et protégé du vent par des tauts (toiles). Bercés par les
clapotis de l'eau, les nuits sont douces et vous vous endormez au rythme du fleuve (n'oubliez pas vos
sacs de couchage!). 
Le soir venu, la felouque ne navigue plus et une petite passerelle est installée entre la felouque et la rive
afin de vous permettre de rejoindre les berges. Pour votre confort, nous installons aussi une tente «
douche » et tente « sanitaire » sur les berges. 

Entre le Caire et Assouan, vous prenez le train couchette climatisé composé de petits compartiments
avec lits superposés. Vous serez maximum 2 personnes par compartiment. Draps, couvertures et oreillers
fournis. Petit lavabo et électricité à votre disposition.

DÉPLACEMENT

Déplacements dans le pays:
Sur le Nil, vous vous déplacez en felouque privée adaptée à la taille de votre petit groupe : ces voiliers
typiques du fleuve sont le moyen idéal de découvrir les rives du fleuve. 
Le temps de navigation est très variable selon le vent et surtout votre envie de marcher ou pas.
Dans tous les cas, votre équipe trouvera toujours une solution pour vous satisfaire!
 
Dans les villes, transfert en minibus climatisé.
 
Train couchette climatisé entre le Caire et Assouan. 
 
Possibilité de réserver des vélos sur Louxor. 
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BUDGET & CHANGE

L'unité monétaire est la Livre Égyptienne (EGP) - guinay en arabe -  1 EUR = 18 EGP environ le 01/01/2020 qui
est divisée en 100 piastres (PT).
L'euro est globalement accepté partout. Ne changez pas plus de 200 €, car vous pouvez changer
partout dans les villes, même le vendredi. Les cartes de crédits sont acceptées dans les banques et
beaucoup de boutiques au Caire, à Assouan, Louxor ou Sharm où vous trouverez également de nombreux
distributeurs de billets.

Pour connaitre le taux de change en temps réel, nous vous conseillons de vous rendre sur le site
www.xe.com.

POURBOIRES

Le "bakchich" est une institution nationale relevant davantage d'un geste de sympathie que d'une
aumône. Néanmoins certains d'entre eux sont devenus presque "institutionnels" et sont considérés
comme quasi obligatoires.
Pour votre confort, et parce qu'il est particulièrement désagréable de devoir mettre la "main à la poche"
tous les jours pour "remercier" grooms, chauffeurs, guides de sites ou serveurs de restaurants, Atalante a
choisi de vous signaler le coût de ces prestations pour plus de transparence et de l'ajouter au prix du
voyage, vous dégageant ainsi de cette corvée. 
Si vous choisissez l’accompagnement par un guide égyptologue francophone (en option) il est d’usage
de lui donner environ 25€ de pourboire par participant/semaine
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MATÉRIEL FOURNI SUR PLACE

Le matériel de bivouac sur la felouque et de cuisine collectif comme individuel est fourni par nos soins.
Les gilets de sauvetage sont mis à votre disposition sur les embarcations.

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures : certains préfèrent marcher en sandales, d'autres en chaussures de randonnée basses :
selon les cas, cela peut être très agréable, ou pas du tout ! Nous vous conseillons donc, afin de ne pas
risquer de gâcher vos vacances, d'emporter les deux. Les sandales sont en outre bien adaptées pour
l'étape le soir, avec un pied bien aéré (quand la température le permet).
Chaussures de baignade.
Sous vêtements. C'est la première isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec, sont très efficaces, chaudes, souples, confortables et légères. Elles
sèchent très rapidement. Vous les apprécierez le soir sur le bateau.

Prévoyez des sous-vêtement légers pour la journée.

Pantalon de toile et/ou bermudas (évitez les shorts : voir "Savoir vivre").
Chemises ou T-shirts en coton.
Vestes polaires. Ces dernières sont résistantes, chaudes, légères et sèchent rapidement. Les plus
adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.
Coupe vent.
Chapeau ou casquette, avec protection sur la nuque.
Maillot et serviette de bain.

Pour les soirs les plus froids au coeur de l'hiver (décembre, janvier et février) vous aurez aussi besoin de :

Veste chaude : veste en duvet ou Gore-Tex. Les vestes les plus performantes contre le vent et la pluie
sont en Gore Tex, ou Micropore, matières "respirantes" qui permettent l'évacuation rapide de la
transpiration tout en maintenant une parfaite isolation.
Bonnet.
Gants.

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Pochette autour du cou ou en ceinture pour : passeport ou carte d'identité, permis de conduire, carnet
de vaccination, carte européenne d'assurance maladie, dépliant assurance voyage (TMS par
exemple), devises, carte de crédit, papiers perso.
Sacs plastiques pour garantir l'étanchéité de vos affaires, appareils photo et vêtements.
Sac à linge sale, pour pouvoir le séparer de vos affaires propres dans votre sac de voyage.
Serviettes humidifiées type "Calinette" pour la toilette quand l'eau est trop froide
Boules Quiés, toujours utiles!
Bloc notes et un stylo, un bon livre, un jeu de carte...
Mini paire de jumelles.
Appareil photo.
Téléphone portable.

Sac de couchage confortable, adapté à votre taille, plutôt de forme sarcophage (plus près du corps
et doté d'une capuche qui ferme) avec fermeture latérale à glissière pour une ouverture à votre
convenance.

Il est nécessaire d'adapter votre sac de couchage aux températures rencontrées, déterminées en
fonction de votre période de voyage et de la région visitée. Nous vous conseillons de choisir un sac de
couchage confortable à 10°C de moins que la température moyenne la plus basse rencontrée (par
exemple si vous voyagez sur le Nil au mois de février (voir Climat), il vous faut un duvet confortable à : 6 -
10 = - 4°C).

Un sac de couchage confortable à -10°C le sera aussi à 0 ou à 10°C, il suffit de l'ouvrir pour laisser circuler
l'air à l'intérieur. A l'inverse, si vous avez déjà un duvet confortable à 0°C par exemple, un drap de sac en
polaire vous fera gagner environ 5 degrés de plus.

Drap de sac en coton.
Trousse et serviette de toilette.
Lunettes de soleil catégorie 3 et crème solaire.
Lampe frontale avec piles et ampoules de rechange.
Gourde de 1.5 litre minimum, légère et isotherme.
Pastilles pour purifier l'eau (Micropur ou similaire).
Couteau de poche, multi-usages de préférence (attention, à mettre dans votre bagage en soute dans
l'avion).
Papier hygiénique + briquet pour destruction.
Gel hygiénique.

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 15/18



BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture éclaire
latérale (accès plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Qu'il soit transporté sur le toit d'un minibus ou dans la cale d'un bateau,
votre sac sera dans tous les cas sanglé, calé, soulevé et bâché un grand nombre de fois : évitez par
conséquent les sacs rigides et les valises, très difficiles à manipuler et préférez la solidité à l'esthétique.
Limitez le poids au maximum.

NB : Il est important de noter que pendant la navigation, ce sac est dans la cale, donc pas très accessible
: pensez-y en le préparant, vous devez être autonome pour la journée.

Un petit sac à dos d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (polaire, gourde, lunettes,
crème solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous garderez avec vous dans
l'avion (attention à ne pas avoir dedans d'objets contondants : couteau, lime ou ciseaux à ongle...).

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Nous vous recommandons de prendre une pharmacie pour votre voyage. 
Par précaution, merci d'indiquer vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.

Médicaments personnels
Aspirine ou doliprane
Antidiarrhéiques
Vitamine C
Un tube de crème solaire (indice 30 minimum)
Crème solaire à forte protection pour les lèvres et la peau
Collyre
Crème hydratante
Un rouleau de sparadrap
Une bande élastique adhésive de 10 cm de large
Une boîte de pansements adhésifs
Des Compeed pour les ampoules.
Pochettes de désinfectants prêtes à l'emploi
Pastilles de Micropur ou Hydroclonazone pour désinfecter l’eau
Une crème anti-moustique
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PASSEPORT

Oui, valable 6 mois au moment de votre arrivée en Egypte.

IMPORTANT : afin d'établir la liste des coordonnées passeports/CNI pour les autorités du pays, nous avons
besoin :
- sur les voyages PELN et PECLA2, d'un scan des pages photo/signature de votre passeport (ou de votre
CNI). Vous pouvez nous l'envoyer par mail, ou l'insérer (en format PDF uniquement) dans votre espace
client dans la rubrique [consulter mon dossier voyage > Participants > détail de vos coordonnées], ou
encore via le formulaire que nous vous envoyons.
- pour les autres voyages, nous n'avons besoin que de votre numéro de passeport (ou CNI) et des dates
de délivrance et expiration, que vous renseignerez dans votre espace client.

Attention : les enfants doivent posséder un passeport (ou une CNI) individuel, et ne peuvent plus être
inscrits sur le passeport de leurs parents.
Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux voyageant avec leurs parents mais ne
portant pas le même nom, une autorisation de sortie du territoire est nécessaire.

À partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr)
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaires de l'autorité
parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Oui. Il s'agit d'un visa individuel obligatoire. 
Son cout est de 25 euros environ, payable en espèce uniquement (faites l'appoint en billet), acheté dans
les banques avant la douane au Caire ou à Louxor.

Formalités & santé
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CARTE D'IDENTITÉ

Si vous n'avez pas de passeport, la Carte Nationale d'Identité, avec date d'expiration non dépassée bien
sur, est acceptée pour rentrer en Egypte : vous devez alors la présenter à l'aéroport d'arrivée avec deux
photos d'identité pour l'obtention de votre visa et garder précieusement ce visa pour la sortie du
territoire.
ATTENTION : dans le cas où vous voyagez avec votre CNI, vous ne pouvez pas faire escale en dehors
d'Europe / Turquie.

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives. Assurez-vous cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux
(tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoïde) sont encore valables. Vaccins hépatite A et B également
recommandés.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs"
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