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L'ESPRIT TREK

E S P A G N E

Les plus belles baladesLes plus belles balades
andalousesandalouses

D'excellents hébergements de 2 et 3*.
Séville, Cordoue, Grenade et Ronda, les villes incontournables de l'Andalousie.
Les sites naturels de Sierra de Grazalema et Sierra de Las Nieves et le Caminito del Rey.
10 jours pour parcourir les plus beaux sites andalous.

À PARTIR DE 695 €

DURÉE 10 jours

TYPE Voyage en liberté

NIVEAU     

THÉMATIQUE Road trip
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S'il y a bien une région en Espagne où l'on se sent hors du temps, c'est incontestablement en Andalousie.
Cette région, à la richesse architecturale maure, chrétienne ou encore juive, mélange inégalé, vous
accueille le temps d'un autotour de ville en ville. De Séville à Grenade, en passant par Cordoue, les plus
belles cités andalouses vous invite à les parcourir à la fraîcheurs de leurs ruelles pavées ombragées. Bien
sur, l'Andalousie, ce n'est pas que ses villes ! Ce sont aussi ses haciendas nichées au cœur des champs
d'oliviers, ses falaises d'un blanc éblouissant tranchant avec le bleu d'une mer d'huile et ses montagnes
aux routes sinueuses où chaque virage débouche sur une splendeur.
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Bienvenue à Séville. A votre arrivée, vous récupérez la voiture de location (si vous avez choisi cette
formule) et vous installez à votre hôtel à Séville situé dans le centre historique de la ville. Repas
libres.

Tour de la capitale andalouse. Vous prendrez le temps de visiter ses principaux monuments : le
palais de l'Alcazar et la cathédrale de Séville..., avec une option visite guidée que nous
recommandons toujours pour de telles villes à la richesse culturelle inépuisable (consulter l'onglet
prix-option). Repas libres.

Vous quittez la belle Séville pour un aperçu de l'incroyable patrimoine naturel et culturel du Parc
Naturel de la Sierra de Grazalema ! La randonnée des gorges vertes près de Zaharra de la Sierra est
un des incontournables du parc. Déjeunez ensuite à Zahara de la Sierra, l'un des plus beaux villages
d'Andalousie, perché au-dessus du lac de Zahara- El Gastor. En reprenant la route, n'oubliez pas de
stopper au village blanc de Grazalema qui donna son nom au parc. Continuez jusqu'à Ronda où
vous passez la nuit dans un cadre enchanteur.
NB: le parc de Sierra de Grazalema est fermé en été en raison des risques d'incendie.
Repas libres.

Itinéraire

JO UR 1
Séville
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE |
DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Séville
HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 3
Séville - Parc Naturel de la Sierra de Grazalema - Ronda
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION |  MARCHE : 3H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 450 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 450 M |
HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Depuis Ronda, après une heure de voiture, vous vous rendez au col de Saucillo. De là, vous entamez
une magnifique randonnée dans le Parc Naturel de la Sierra de Las Nieves. Vestige de l'ère glaciaire,
il est le lieu d'habitat d'espèces protégées comme le bouquetin ou l’aigle. On y trouve le centenaire
Pinsapo de Las Escaleteras, espèce rare de sapins espagnols déclaré monument naturel en 2001.

Pour les amateurs de randonnées plus ... aérienne, partez en direction de Ardales pour arpenter le
sentier de randonnée du Roi (El « caminito del Rey *»). Ce sentier, qui ne se parcourt que dans le sens
Nord-Sud et de près de huit kilomètres, était considéré comme l'un des plus dangereux au monde.
Aujourd'hui aménagé et donc beaucoup plus sûr, il ravit les amateurs de hauteurs avec ses
passerelles construites sur des défilés à plus de 100 mètres de haut. De retour à votre voiture grâce
aux navettes du parc, vous partez

De retour à Ronda, vous prenez le temps de flâner dans ses ruelles et de découvrir le patrimoine
riche des villages andalous.

Classée Patrimoine Mondiale de l'Humanité par l'UNESCO, Cordoba est, à plus d'un titre,
exceptionnelle. Vous ne pourrez passer à côté de la visite de la cathédrale Mezquita de Cordoba,
ancien temple romain qui devint église puis mosquée, et dans laquelle fut ensuite érigée une
cathédrale. Vous déambulez dans les quartiers historiques comme celui de la Judería où un salon de
thé vous inviteà y faire une pause gastronomique avec ses pâtisseries orientales. Ses bodegas
traditionnelles offrent des ambiances rustiques et raffinées. Pour une ambiance plus "locale", arrêtez
vous dans les tavernes, bars et restaurants qui servent les spécialités culinaires cordobaises et
andalouses. Férus de culture? continuez votre visite par l'antique cité de Medina.

JO UR 4
Parc Naturel de la Sierra de Las Nieves ou "Caminito del
Rey"- Ronda
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (2H) |  MARCHE : 3H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 340 M |
DÉNIVELÉ NÉGATIF : 340 M |  HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 5
Ronda - Cordoue
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (2H15, 160 KM) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Vous quittez l'ambiance orientale de Cordoue pour vous mettre au vert dans la Sierra Nevada dans
les Alpujarras. La plus haute chaîne de montagne de la péninsule ibérique vous invite à parcourir des
sentiers nombreux pour tout type de randonneurs. Pour le plus sportif, nous proposons une
randonnée de 6h et 830m de dénivelés + et -. 
Lors de cette journée, vous vadrouillerez entre canyons arides, vallées verdoyantes et villages d'un
blanc étincelant. C'est d'ailleurs dans un de ces charmants villages que vous passez la nuit.

Nouvelle journée de marche dans la Sierra Nevada dans les Alpujarras. Vous êtes libre de faire une
randonnée alliant marche sportive et découverte de villages ou bien une randonnée plus engagée
dans la montagne avec 7h de marche et 870m de dénivelé + et -.
Vous quittez ensuite la sierra pour rejoindre Grenade.

Située au pied de la Sierra Nevada, cette ville montagnarde classée Patrimoine de l'Humanité par
l'UNESCO mérite une vraie journée de visite. Le palais de l'Alhambra est considéré par certains
comme la huitième merveille du Monde ! Sans doute le joyau de Grenade, vous devrez organiser
votre visite et réserver vos billets d'entrée avant de vous y rendre. Le centre historique vous offre
aussi de belles surprises: quartier de L'Albaycin, le marché traditionnel type zouk, et un peu en dehors
du centre, el Sacramonte...

Déambuler dans le centre ville de Grenade, flâner au bord du rio Genil. Profitez de cette journée pour
visiter ce que vous n'avez pas vu la veille (Albaicin, Sacromonte, les jolies places du centre ville telle
que Plaza Trinidad,.. ). Si vous le souhaitez, il y a possibilité de vous rendre à un spa mais il faut le
réserver à l'avance.
En fin de journée, prenez la route pour Séville.

JO UR 6
Cordoue - Sierra Nevada dans les Alpujarras
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (2H30) |  MARCHE : 3H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 315 M |
DÉNIVELÉ NÉGATIF : 315 M |  HÉBERGEMENT : PENSION |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 7
Sierra Nevada dans les Alpujarras - Grenade
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (0H30) |  MARCHE : 5H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 750 M |
DÉNIVELÉ NÉGATIF : 750 M |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 8
Grenade
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 9
Grenade - Séville
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (3H30) |  HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Selon l'heure de votre vol, vous profitez d'un temps libre et vous rendez votre voiture à l'aéroport de
Séville (si vous avez choisi cette formule).

JO UR 10
Séville
TRANSPORT : VOITURE DE LOCATION (0H30) |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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(informations au 01/05/2024)

PÉRIODE RÉALISABLE : JANVIER À DÉCEMBRE

PRIX A PARTIR DE, DES 01/01/2024

Du 01  MARS au 31 MARS
Du 01 JUILLET au 31 AOUT
Du 01 NOVEMBRE au 31 DECEMBRE

Formule avec location de voiture : 

- Prix base 2 personnes (en chambre double) : 950 € par personne

Formule sans location de voiture : 

- Prix base 2 personnes (en chambre double) :  695 € par personne

Du 01 AVRIL au 30 JUIN 
Du 01 SEPTEMBRE au 31 OCTOBRE

Formule avec location de voiture : 

- Prix base 2 personnes (en chambre double) : 1215 € par personne

Formule sans location de voiture : 

- Prix base 2 personnes (en chambre double) : 795 € par personne

Budget
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 LE PRIX COMPREND

 9 nuits en hôtel 2* ou 3*
 Les 9 petits déjeuners.
 Le carnet de route en version pdf, et numérique.
 Location de voiture pour 9 jours depuis Séville (rendue à Séville), kilométrage illimité, assurance vol,
accident et responsabilité civile incluse (si vous avez choisi cette formule).
 Assistance téléphonique francophone disponible 24h/24.

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne

Les vols internationaux

Visites libres
Les boissons et dépenses personnelles
Les dîners et déjeuners
Les activités et visites non mentionnées dans la rubrique "le prix comprend"
L'essence et la caution du véhicule
Les frais de parking éventuels

À payer sur place :

Les dîners et déjeuners

Les boissons
Les visites prévues au programme (environ 70 euros par personne)
Les dépenses personnelles
L'essence et les assurances complémentaires (rachat de caution). (si vous avez choisi la formule avec
location de voiture)
Les éventuels frais d'abandon du véhicule si vous repartez de Grenade plutôt que Séville. (si vous avez
choisi la formule avec location de voiture)
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 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 AÉRIEN
Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de
chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
La transparence sur le prix du billet.
Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.
Les transferts aéroport / hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).
Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

 OPTIONS

Supplément chambre individuelle:325 euros (mars, juillet, août, novembre, décembre) et 435 euros
(avril, mai, juin, septembre, octobre)

Nuit supplémentaire à Séville et Grenade:

* En chambre double et petit déjeuner: à partir de 65 euros par personne.
* En chambre individuelle et petit déjeuner: à partir de 110 euros par personne.

Visites guidées et entrées à réserver à l'avance :

1) Alcazar de Séville:  250€ pour le guide + Giralda : 17€/pers. et Alcazar: 22€/pers.
2) Cordoue : la Mezquita + centre historique : 270€ pour le guide + Mezquita : 16€/pers.
3) A Grenade : L'alhambra : 230€ pour le guide + Alhambra 20€/pers.
4)A Grenade : centre ville visite de 3 heures : 270€ pour le guide.
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NIVEAU

Les randonnées du J7 et J8 dans la Sierra Nevada dans les Alpujarras sont déjà de bons niveaux avec du
dénivelé. Il est possible de les rendre encore plus sportives.
Attention aussi aux températures chaudes l'été. En fonction des risques d'incendies, certains sites
peuvent fermer et les randonnées ne sont alors pas faisables. 
Il est indispensable de consulter les sites internet des parcs avant d'entamer une randonnée entre mi juin
et fin aout.

ENCADREMENT

Séjour sans accompagnateur avec un carnet de route en version pdf, et numérique sur votre Smartphone
(remis avant départ).

Téléchargez l'application Altai Roadbook sur votre Smartphone. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise
et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application fonctionne
sous le mode avion de votre téléphone (hors ligne). Vous y retrouvez aussi toutes les informations
nécessaires au bon déroulement du voyage (les bons d'échange de vos hébergements et/ou transferts,
les points d'intérêts à découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques...).

ALIMENTATION

Les petits déjeuners sont inclus.
Tous les déjeuners et les dîners sont à votre charge.
Les boissons sont à votre charge.

HÉBERGEMENT

Sur ce circuit, vous serez hébergés soit dans des hôtels 2* ou 3* choisis pour leur excellente situation et
leur accueil.. 
Vous dormez en chambre double, triple ou individuelle moyennant un supplément (consultez l'onglet prix-
option).
Vous bénéficiez de salle de bain privative systématiquement.

Les nuits sont réparties ainsi:
* 3 nuits Séville (dont la dernière nuit du voyage)
* 2 nuits Ronda
* 1 nuit dans les Alpujarras.
* 2 nuits Grenade

Détail du voyage
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HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

Aéroport de Séville et récupération de votre véhicule.

DISPERSION

Aéroport de Séville après avoir rendu le véhicule. Possibilité de rendre la voiture à Grenade (frais
d'abandon de véhicule non inclus).

DÉPLACEMENT

La location du véhicule sur 9 jours comprend le kilométrage illimité et l'assurance vol, accident et
responsabilité civile .
Une voiture de location, réservée par tranche horaire de 24h) est mise à disposition du jour 01 à l'aéroport
de Séville jusqu'au J10, même aéroport.

pour 2 et 3 personnes, voiture de catégorie A (type Twingo ou équivalent)
pour 4 personnes, voiture de catégorie B (Seat Ibiza ou équivalent)

* CDW: couvre les dommages matériels liés à un accident fautif, les dommages sur un parking et le délit
de fuite de la partie adverse.
* TP: permet de réduire la responsabilité du client à hauteur d’une franchise (selon la catégorie de
véhicule) en cas de vol du véhicule.
* PAI: couvre les frais médicaux en cas d’accident et indemnise en cas de décès ou d’invalidité. Vous
pourrez donc partir en toute sécurité à bord de votre véhicule, tous les passagers y compris le
conducteur seront protégés.

ATTENTION 
Au moment de la prise en charge du véhicule, il vous sera demandé le permis de conduire au nom du
conducteur et une carte bancaire au nom du conducteur. Il est nécessaire que ce soit une carte
bancaire de CREDIT (mention « crédit » et non « débit » sur la carte). Pensez à bien vérifier auprès de
votre banque avant votre départ!

Aussi, si vous ne récupérez pas votre voiture dans les heures qui suivent l'heure prévue (généralement
sous 6 heures), le loueur se réserve le droit de livrer votre voiture à un autre client.
Suivant vos horaires d'avion, une journée supplémentaire peut vous être facturée sur place par le loueur si
vous dépassez la durée indiquée (par tranche horaire de 24h).
Vous devez également rendre le véhicule avec le plein de carburant.

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 12/18



BUDGET & CHANGE

L'unité monétaire est L'Euro. 
Pensez au budget dont vous aurez besoin pour les boissons et quelques repas libres.

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction à la fin de votre voyage, il est
d'usage de donner un pourboire à l'équipe locale. Il doit être adapté en fonction du niveau de vie du pays
et de la durée de votre voyage. C'est votre geste d'appréciation par rapport à la prestation reçue.
Vous pouvez penser également à un petit cadeau de votre région.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

- Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités
: solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des
chaussures à semelles antidérapantes et relativement rigides type "Vibram" , 
- Chaussures légères (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.
- Chaussettes
- Pantalons de randonnée,
- Shorts,
- Chapeau ou casquettes
- Tee-shirts (techniques de préférence),

Si vous partez au printemps ou à l'automne, 
- Vestes polaires car les soirées peuvent être fraîches. 
Ces dernières sont résistantes, chaudes, légères et sèchent rapidement. Les plus adaptées, bien connues
des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.
- Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,
- Paire de gants et bonnet,

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

- Pochette à mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ou votre carte d'identité,
votre permis de conduire, votre carnet de vaccination, votre carte européenne d'assurance maladie,
votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte de crédit et vos papiers personnels. 
- Boite en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique si vous souhaitez vous préparer
certains repas.
- Sacs plastiques pour garantir l'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vêtements.
- Sac à linge sale,
- Serviettes humidifiées type "Calinette",
- Boules Quiés, toujours utiles!
- Bloc notes et stylo, livre, jeu de carte 
- Bâtons de marche (facultatifs).
- Paire de jumelles,
- Appareil photos,
- Téléphone portable,
- Trousse de toilette,
- Serviette de toilette,
- Paire de lunettes de soleil,
- Crème de protection solaire (visage et lèvre) = indispensable en toute saison!
- Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange,
- Gourde de 1.5 litres minimum, légère et isotherme. Vous pouvez prévoir également une poche à eau de 2
litres. Cette dernière a l'avantage de permettre une consommation directe grâce à sa pipette. Vous
n'êtes donc pas obligé de tomber le sac à dos pour saisir la gourde. Ainsi vous buvez plus régulièrement
et en petite quantité ce qui est conseillé pour une bonne hydratation,
Astuce : avoir deux récipients permet de consommer l'un pendant que l'autre est en cours de traitement,

- Couteau de poche, multi-usages de préférence (à mettre en soute si vous prenez l'avion),
- Papier hygiénique,
- Gel hygiénique et masques

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans deux sacs :

Un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accès à son contenu
type sac marin 80 litres environ et de 15 Kg maximum.
Un petit sac à dos d’une contenance d’environ 30 litres pour vos affaires de la journée : polaire, tee-
shirt de rechange, gourde, lunettes, appareil photo, jumelles, petit matériel...

Evitez les valises trop volumineuses qui prennent toute la place de votre coffre de voiture!
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PHARMACIE

Il est recommandé de constituer votre propre trousse à pharmacie : crème solaire hydratante corps et
lèvres, élastoplast et ciseaux, vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et
antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et antiseptique local, antibiotique
courant (facultatif).
Pensez également à votre traitement en cours.

Carte européenne d'assurance maladie (remplace le formulaire E111).
Disponible sur demande auprès de votre bureau CPAM.
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PASSEPORT

Oui

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui 
À compter du 1er janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux
personnes majeures passera de 10 à 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI
délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret vient en effet d'être publié en ce
sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera à la fois : les
nouvelles CNI délivrées à partir du 1er janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31
décembre 2013. Pour les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation
de 5 ans n'impliquera aucune démarche particulière de la part des usagers, la date de validité inscrite sur
le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme document
de voyage, le ministère de l'intérieur propose une fiche d'information traduite. 
http://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives.

Formalités & santé
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RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs
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