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L'ESPRIT TREK

A L S A C E

Sur les sentiers deSur les sentiers de
rando, de l'Alsace auxrando, de l'Alsace aux
VosgesVosges

Les hautes vallées alsaciennes en randonnées.
La découverte du patrimoine alsacien et les villages de Ribeauvillé, Kaysersberg et le
Bonhomme.
L'hébergement en hôtel logis 3* pour toute la semaine.
La gastronomie alsacienne !

À PARTIR DE 865 €

DURÉE 6 jours

TYPE Voyage en petit groupe

NIVEAU     

THÉMATIQUE Randonnée
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Une immersion au cœur du Parc Naturel des Ballons des Vosges pour des randonnées hors des sentiers
battus entre lacs, lignes de crêtes, forêts, côtes abruptes, fermes isolées et marcairies !
Voici une balade qui invite à découvrir l’Alsace et les Vosges, loin des colombages traditionnels et
colorés, loin des villages groupés à l'ombre des clochers, loin des grands champs de blé et de houblon.
Mais tellement authentique. Au départ du village d'Orbey, notre camp de base pour la semaine, nous
plongeons en immersion dans l'intimité des hautes vallées alsaciennes, des hauts pâturages et forêts de
résineux. Ici domine l'habitat dispersé, la ferme-bloc vosgienne, les côtes abruptes et les pâturages, les
fermes isolées et les célèbres marcairies. Ici, les noms de lieux fleurent bon la terre de France…
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Accueil le dimanche vers 18h à l'hôtel dans le village d'Orbey. (ou à 17h à la gare SNCF de Colmar
pour les arrivées en train, puis transfert de 35 minutes vers l'hébergement (navette gare/hôtel
comprise sur réservation)).
Installation pour 5 nuits dans notre hébergement. Rencontre avec notre accompagnateur à l'hôtel à
18h.
Si vous arrivez en voiture, vous pouvez arriver à partir de 14h pour déposer vos bagages et vous
balader ensuite dans le village.

Transfert le matin (12 minutes - 9km). Le programme de cette journée démarre au Lac Blanc et va
jouer à saute montagne pour rejoindre, à 1061 mètres d'altitude, le lac du Forlet (ou lac des truites).
Niché dans le cirque glaciaire, ce lac est le plus élevé de tous les lacs des Vosges. Il est dominé par
la crête des Vosges, le Tanet (1292m) et le Gazon de Faîte (1306m), que nous atteignons en milieu
de journée.
Pique-nique tiré du sac, pause au bord du lac, en pleine nature.
Diner à l’hôtel

Itinéraire

JO UR 1
Accueil à Colmar - Orbey
TRANSPORT : TRANSFERT PRIVÉ |  HÉBERGEMENT : HÔTEL 3* |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 2
Randonnée sur la crête des Vosges, La réserve naturelle
du Tanet-Gazon du Faing
TRANSPORT : TRANSFERT PRIVÉ |  MARCHE : 4H30 |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 550 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 550 M |
HÉBERGEMENT : HÔTEL 3*
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Journée dédiée à la découverte d’un terroir et de ses cultures. Si vous êtes lève tôt, vous pourrez
faire le marché dès 8h dans le village avant de partir en randonnée ! Transfert le matin en taxi
privatif (35 minutes - 25km) Au départ du monastère de Dusenbach, les roches de grès rose du
Taennchel dont l’origine remonte aux temps Celtiques seront l’occasion d’un point de vue sur le
Haut-Koenigsbourg.
Fin de la rando à Ribeauvillé où vous goûterez sur la terrasse du domaine avant de partir à la
découverte des caves et des spécialités gastronomiques chez le viticulteur.
Pique-nique préparé sur le marché.
Diner à l’hôtel.

Transfert le matin (11 minutes - 5km) . Nous allons monter à la Tête des Faux à 1219 m d’altitude. Le
sommet est un remarquable observatoire que nous atteignons à la fin d’un parcours entre
pâturages et forêts. Pendant cette journée, nous écoutons notre accompagnateur nous raconter
les histoires de ces vestiges du plus petit champ de bataille de la Guerre 14-18.
Pique-nique tiré du sac, pause à l’étang du Devin.
Diner en ferme auberge de montagne

Transfert le matin (12 minutes - 9,5km). Depuis le village du Bonhomme, montée au Petit et Grand
Brézouard par un parcours à l’ombre des forêts. Traversée panoramique sur les crêtes qui dominent
le val d’argent, dégustation des produits de la ferme auberge. Retour par le vallon du Faurupt.
Pique-nique préparé par la ferme auberge.
Diner à l’hôtel.

JO UR 3
Le vignoble de Ribeauvillé, ses châteaux et le Taennchel
TRANSPORT : TRANSFERT PRIVÉ |  MARCHE : 4H30 |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 550 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 550 M |
HÉBERGEMENT : HÔTEL 3*

JO UR 4
La tête des Faux
TRANSPORT : TRANSFERT PRIVÉ |  MARCHE : 4H30 |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 550 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 550 M |
HÉBERGEMENT : HÔTEL 3*

JO UR 5
Les Brézouards
TRANSPORT : TRANSFERT PRIVÉ |  MARCHE : 5H30-6H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 650 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 650 M |
HÉBERGEMENT : HÔTEL 3*
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Pour cette dernière journée, nous vous amenons à Kaysersberg pour profiter librement de
l'ambiance traditionnelle de ce village typique d'Alsace. Vous visiterez la ville et vous monterez
certainement au chateau impérial en empruntant les 122 marches qui vous mèneront au donjon !
Après cette balade, et quelques boutiques, nous avons réservé pour vous une table dans une belle
auberge traditionnelle.
Fin du séjour le vendredi après le déjeuner.

Cette journée est organisée sans accompagnateur. Si vous êtes arrivé en train, nous avons
également organisé vos déplacements en taxi. Vous serez de retour à la gare de Colmar vers 15h
après le dernier transfert.

À  N O T E R
Cet itinéraire est fourni à titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide
accompagnateur peut en effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe.

Ce voyage a été construit en collaboration avec notre partenaire Huwans et notre partenaire local, afin de vous proposer un
plus grand nombre de départs garantis, tout en alliant nos savoir-faire et nos expériences du voyage. Par conséquent vous
pourriez retrouver des voyageurs de ces agences dans votre groupe.

JO UR 6
Matinée libre à Kaysersberg - Fin du séjour
TRANSPORT : TRANSFERT PRIVÉ |  DÎNER : LIBRE
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LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 02/05/2024)

Nombre de participants : de 4 à 15

DU AU PRIX TTC / PERS. ETAT

DIM.  14/07/2024 VEN.  19/07/2024 895 € Confirmé dès 4 inscrits

DIM.  21/07/2024 VEN.  26/07/2024 895 € Départ initié

DIM.  28/07/2024 VEN.  02/08/2024 895 € Confirmé dès 4 inscrits

DIM.  04/08/2024 VEN.  09/08/2024 895 € Départ initié

DIM.  11/08/2024 VEN.  16/08/2024 895 € Confirmé dès 4 inscrits

DIM.  18/08/2024 VEN.  23/08/2024 895 € Confirmé

DIM.  08/09/2024 VEN.  13/09/2024 895 € Départ initié

DIM.  22/09/2024 VEN.  27/09/2024 865 € Confirmé dès 4 inscrits

DIM.  06/10/2024 VEN.  11/10/2024 865 € Confirmé dès 4 inscrits

DIM.  13/10/2024 VEN.  18/10/2024 865 € Confirmé dès 4 inscrits

Le nombre de participants peut être inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

Dates & prix
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 LE PRIX COMPREND
• L'hébergement en B&B pendant tout le séjour 
• 4 diners à l’hôtel
• 1 diner en ferme auberge d’altitude
• 2 paniers repas préparés par votre hébergeur
• 1 déjeuner préparé par une ferme auberge
• 1 déjeuner au restaurant à Kaysersberg
• 1 déjeuner préparé sur le marché du matin avec votre accompagnateur
• 1 visite et dégustation « gourmande » chez le viticulteur.
• L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplômé du J01au J05
• Le transfert du Jour 01 et du jour 6 A/R gare SNCF de Colmar
• Les transferts du jour 3
• Les frais d'organisation.

 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne

• Les taxes de séjour à régler sur place à l’hébergement (environ 1,10€/jour et par personne) 
• Les boissons
• Toutes les dépenses d'ordre personnel
• L'assurance voyage
• D'une façon générale, tout ce qui n'est pas indiqué dans la rubrique "Le prix comprend".

À payer sur place :

les taxes de séjour à régler sur place à l’hébergement (environ 1,10€/jour et par personne)
Les boissons
les dépenses personnelles
les pourboires. 

 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.
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 OPTIONS

Le supplément chambre individuelle pour tout le séjour (sur demande et sous réserve de disponibilité) =
245 euros.
Nuit supplémentaire en chambre double et petit déjeuner = 85 euros par personne.
Nuit supplémentaire en chambre individuelle et petit déjeuner = 95 euros.

Possibilité de réserver l’acheminement en train avec nous :

- Une proposition à la carte (choix du plan de transport, de la compagnie, de la gare de départ…).
- La transparence sur le prix du billet.
- Le tout pour un forfait fixe de 40 € / personne.
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NIVEAU

Séjour en étoile de niveau 2- 3. Les randonnées ne présentent pas de difficulté technique particulière et ne
constituent pas une performance sportive. Elles s'adressent au randonneur ayant une bonne condition
physique et pratiquant la marche régulièrement en terrain varié, habitué aux sentiers de moyenne
montagne généralement bien balisés . Distances moyennes 15 à 20km par jour et dénivelés positifs de
500 - 700 m environ (4 à 6h en moyenne de marche / jour hors temps de pause).

ENCADREMENT

Un Accompagnateur en Montagne qualifié connaissant bien la région et ayant l'expérience de la vie de
groupe. Il assure l'encadrement et le commentaire des régions traversées.
 Il saura vous faire découvrir tous les secrets du pays Welche.

ALIMENTATION

4 diners seront pris à l’hôtel le soir. 
1 diner sera pris en auberge de montagne
2 pique-niques seront sous forme de panier repas à emporter les midi.
1 déjeuner préparé sur le marché le matin avant de partir en rando
1 déjeuner préparé par une ferme auberge de montagne.

 
La cuisine du Winstub : Elle s’écrit au rythme des saisons et des recettes ancestrales, soigneusement
transmises de génération en génération. Joues de porc mijotées, jambonneau braisé, tarte au fromage
blanc, salades pleines de fraîcheur et bien sûr la célèbre Flammekueche à déguster en terrasse !

HÉBERGEMENT

Hébergement  en chambre double/twin dans un hôtel*** familial de charme, situé dans le village alsacien
Orbey. 

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

RDV le J01 :

Si vous arrivez en voiture, vous aurez rendez-vous directement à votre hébergement à Orbey Vous
pourrez arriver à partir de 14h00 pour déposer vos bagages et vous balader ensuite dans le village. 
Si vous arrivez en train, vous aurez alors rendez-vous à 17h, à la gare SNCF de Colmar pour un transfert
de 35 minutes vers votre hébergement (navette gare/hôtel comprise sur réservation)

Accueil et rencontre avec votre accompagnateur à l'hôtel à 18h.

Détail du voyage
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ACCÈS AU LIEU DE RENDEZ-VOUS

Accès voiture : accès par Colmar puis Kaysersberg et enfin direction Orbey. 
L'hôtel se situe au cœur du village de Orbey.

Vous pouvez laisser votre véhicule sur le parking privé de l’hôtel.
Pour plus d'informations : www.viamichelin.com
Carte Michelin au 1/ 150 000ème N° 315 "Bas-Rhin - Haut-Rhin - Territoire de Belfort".
Carte IGN TOP 100 au 1/100 000ème N° 31 "Saint-Dié - Mulhouse - Bâle".

Accès train : via la gare SNCF de Colmar (27km - horaires à consulter auprès de la SNCF).
TGV en provenance de Paris > Strasbourg > Colmar.
Pour plus d'informations : www.voyages-sncf.com
Pour vous faciliter l'accès, nous vous proposons un accueil à la gare SNCF de Colmar.
Rendez-vous avec le guide le dimanche à 17h à la gare SNCF de Colmar pour les personnes arrivant en
train, uniquement sur demande préalable à effectuer au moment de l'inscription.
Retour train : gare SNCF de Colmar.

DISPERSION

Fin du séjour : le vendredi vers 14h30 à Kaysersberg après le déjeuner (Haut-Rhin-68).
Retour à la gare de Colmar vers 15h après le dernier transfert.

SE LOGER AVANT OU APRÈS LE CIRCUIT

Nuits supplémentaires avant ou après le séjour : nous consulter.

PARKING PENDANT LE CIRCUIT

Parking gratuit à l'hôtel.

DÉPLACEMENT

Transfert : Bus locaux, minibus privatisé 9 places et voitures personnelles (si nécessaire)

Cette randonnée s’effectue en étoile. Quelques départs de randonnées se font directement depuis votre
hôtel, mais d’autres se font avec un petit transfert en minibus. Pour des raisons évidentes d’organisation
nous ne pouvons pas prendre plus de 9 personnes au total dans notre minibus, il se peut alors que nous
demandions à l’un d’entre vous d’avoir la gentillesse de prendre un ou plusieurs passagers dans son
véhicule pour ces transferts.
 

Le transfert du jour 3 est un peu plus important : il est organisé avec un taxi privatisé.
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POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction à la fin de votre voyage, il est
d'usage de donner un pourboire à votre guide et à l'équipe locale. Il doit être adapté en fonction du
niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste d'appréciation par rapport à la
prestation reçue.
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MATÉRIEL FOURNI SUR PLACE

Le matériel collectif (boussole, cartes, pharmacie, ...) est prévu par l'encadrement.

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Équipement individuel : pour le haut du corps, le principe des 3 couches permet de gérer toutes les
situations :

un sous-pull à manches longues en matière respirante (fibre creuse).
une veste en fourrure polaire chaude.
une veste coupe-vent imperméable et respirante type gore-tex.

En marchant, par beau temps calme, le sous-pull peut suffire. Par temps de pluie ou vent, il suffit de
rajouter la veste imperméable. Lors des pauses, la veste polaire est un complément indispensable. Prévoir
des vêtements qui sèchent rapidement et donc proscrire le coton. Préférez la laine, la soie et les fibres
synthétiques qui permettent de rester au sec et au chaud aussi longtemps que possible. Eviter les
anoraks, trop chauds et encombrants.

un sac à dos à armatures souples et muni d'une ceinture ventrale : 30 à 40 litres minimum (affaires de la
journée : appareil photo, pique-nique du déjeuner, gourde, vivres de course, veste coupe-vent, pull ou
fourrure polaire, veste duvet ou un très bon anorak...) ;
un grand sac plastique pour protéger le contenu du sac à dos ;
bagages : un sac de voyage souple (un seul sac par personne) qui ferme bien et facile à transporter ;
chaussures chaudes, imperméables et tenant bien aux pieds (chaussures de montagne ou chaussures
de marche type "trekking" en cuir ou cuir et Goretex
des chaussettes coton et (ou) laine. Les chaussettes "type bouclette" vous éviteront souvent
l'échauffement prématuré des pieds ;
une tenue de rechange confortable et une paire de chaussures légères pour l'étape ;
sous-vêtements chauds (collant + maillot) type "Carline" ou "Capilène" (sèchent très vite) ;
une chemise chaude ou sweat type Carline chaude ;
une veste en fourrure polaire (légère, elle sèche vite et conserve un fort pouvoir calorifique) ;
un anorak ou une veste de montagne ou une veste coupe-vent avec un capuchon 

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

une paire de lunettes de soleil
crème protectrice pour la peau et les lèvres
maillot de bain et sandales plastiques ; papier hygiénique ;
petite pharmacie personnelle (une pharmacie collective est prévue pour le groupe) : antalgique :
aspirine, Doliprane ; vitamine C ; élastoplaste, pansements adhésifs, double peau (Compeed) ; boules
Quiès ; plus vos médicaments personnels... ;
pour les pique-niques : un bol plastique (bol hermétique type Tupperware) ou assiette ; des couverts ;
deux gobelets (un pour la soupe, l'autre pour le café...) ; un couteau pliant (type opinel) ; une gourde et/
ou une thermos (un litre minimum) ;
une lampe de poche légère (de préférence frontale) ; des sachets plastiques pour classer et ranger
vos affaires ;
une pochette plastique étanche avec : la Carte Nationale d'Identité ou le Passeport (valide) ; le
dépliant de votre assurance reçu lors de votre inscription (si vous avez souscrit cette assurance) ou
votre assurance personnelle ;
argent : dépenses personnelles (boissons en cours de rando, visites...) 

Facultatif :

un équipement photo 
une paire de jumelles 

BAGAGES

Vous prévoirez 2 sacs :

Un sac de voyage contenant vos affaires personnelles de la semaine.
Un petit sac à dos (35L environ) qui contiendra les affaires de la journée : gourde, appareil photo, cape
de pluie, vêtements chauds et pique-niques de midi.
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PHARMACIE

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de première urgence. Toutefois, il est recommandé
d'emporter vos médicaments personnels et :

Anti-douleur (paracétamol de préférence)
Double-peau
Elastoplast
Pansements
Désinfectant local
Anti-inflammatoire
Antispasmodique
Anti-diarrhéique
Anti-vomitif
Antiseptique intestinal
Collyre
Somnifère léger
Boules Quies
Antibiotique à spectre large
Vitamines C

Liste non exhaustive, à adapter avec votre médecin.
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PASSEPORT

Oui

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui

VACCINS

Non

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

.

Formalités & santé
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